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Karl Baier

Lavaters Anomalistik

Im vorliegenden Beitrag gebe ich zunichst eine Einfiihrung in den nicht sehr
geldufigen Begriff der Anomalistik und seine Wurzeln in der Aufklarung. Aufler-
dem zeige ich, wie sich mir aufgrund gegenwartsorientierter Studien nahelegte,
Lavater aus dieser Perspektive zu behandeln. Nach einem kurzen Abschnitt iiber
die bibelexegetischen und philosophischen Hintergriinde von Lavaters Anoma-
listik folgt ein Uberblick iiber die wichtigsten Flle, die er untersuchte. Der letzte
Teil geht etwas ausfiihrlicher auf seine Rezeption des Mesmerismus ein. An ihr
tritt die fiir Lavater typische Verschrinkung seiner Frémmigkeit mit der Suche
nach wissenschaftlicher Objektivitit und philosophischer Interpretation beson-
ders deutlich hervor, und damit auch die Fragwiirdigkeiten, die fiir seine friihen
Vorsté3e in dieses Terrain charakteristisch sind.

1. Anomalistik?

Der Ziircher Pfarrer und Gelehrte wird in der vorliegenden Arbeit als Wegberei-
ter einer bis heute umstrittenen Wissensformation behandelt, die von einflussrei-
chen Vertretern der kleinen deutschsprachigen scientific community, die in diesem
Bereich forscht, seit einigen Jahren als ,wissenschaftliche Anomalistik® bezeich-
net wird.! Darunter versteht man die Untersuchung ritselhafter Erscheinungen,
unerkldrlicher Krifte und aufRergewdhnlicher Erfahrungen mittels akademisch

1 Auchvon ,Grenzgebieten der Wissenschaften® oder , Grenzwissenschaften® ist diesbeziiglich schon
im 20. Jahrhundert die Rede. Fiir die derzeitige Diskussionslage im deutschen Sprachraum vgl.
Mayer, Gerhard u.a. (Hg.), An den Grenzen der Erkenntnis. Handbuch der wissenschaftlichen
Anomalistik, Stuttgart 2015. Die iltere Bezeichnung ,,Parapsychologie® verteidigt Mulacz, Pe-
ter, ... eine Art Wunderheiler. Parapsychologie - was sie nicht ist - und worum es bei ihr wirk-
lich geht, PIO 4 (2010), 263-272. Er hilt die Umbenennung des Faches fiir eine blof3e ,, Verbalkos-
metik" (ebd., 264). Zur Geschichte des Faches im anglo-amerikanischen Raum vgl. Gauld, Alan,
The Founders of Psychical Research, New York 1968. Und fiir Deutschland Treitel, Corinna, A
Science for the Soul. Occultism and the Genesis of the German Modern, Baltimore/London 2004
sowie Wolfram, Heather, The Stepchildren of Science. Psychical Research and Parapsychology in
Germany, c. 1870-1939, Amsterdam/New York 2009. Die internationale Entwicklung der Para-
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anerkannter Methoden. Thema ist all das, ,,was es eigentlich nicht geben diirfte
und vielleicht auch wirklich nicht gibt: das Auftreten mysteridser Fahigkeiten und
erstaunlicher Begebenheiten, die, wenn sie denn tatsichlich so wie berichtet statt-
fanden, in der alltéglichen und in der wissenschaftlich gedeuteten Welt partout
nicht unterzubringen sind.

Das Forschungsprogramm der Anomalistik sieht vor, diese Ereignisse nach
Méglichkeit empirisch zu falsifizieren oder zu bestitigen, sowie theoretische Rah-
men zu ihrer Interpretation zu entwickeln. Aufmerksamkeit von wissenschaftli-
cher Seite verdient dieser Bereich schon deshalb, weil eine grofie Zahl von Men-
schen bis heute an die Existenz einer solchen Zone des Wunderbaren glaubt und
die einschldgigen Phanomene als Zeichen einer héheren Wirklichkeit interpretiert,
oder sich wenigstens von ihrer Inszenierung in Gestalt von Doku-Soaps, Roma-
nen, Filmen und Fantasy-Spielen faszinieren lisst.

In der Forschungslandschaft der Moderne nahm dieses Feld nach der geliufigen
Geschichtsschreibung im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts unter den Bezeich-
nungen Parapsychologie, wissenschaftlicher Okkultismus sowie psychic oder psy-
chical research Gestalt an. Zu den klassischen Untersuchungsgegenstinden gehért,
was in der zweiten Halfte des vorigen Jahrhunderts im angloamerikanischen Dis-
kurs und seiner Einflusssphére zu den psi-phenomena (in Anlehnung an das frii-
here psychic research) gezihlt wurde, wie z.B. Telepathie, Prikognition oder das
Bewegen von Dingen allein durch Geisteskraft, die sogenannte Psychokinese.
Dariiber hinaus befasst sich die Anomalistik mit ritselhaften Geschehnissen und
Entitdten wie dem Auftreten von Synchronizititen im Sinne C.G. Jungs, UFOs
und Begegnungen mit Aliens, den von der Astrologie behaupteten Korresponden-
zen zwischen Gestirnskonstellationen und irdischen Geschehnissen bzw. Charak-
tereigenschaften, oder den Erscheinungen von Verstorbenen.? Auch medizini-
sche Anomalien in Gestalt von Gebets- und sogenannten Wunderheilungen bzw.
Exorzismen bilden einen Bestandteil rezenter anomalistischer Untersuchungen.®

Viele solcher auflergewohnlichen Phanomene wurden aus den spiritistischen
Séancenraumen des Fin de Siécle berichtet, die sowohl als Ort religiéser Praxis
wie auch als eine Art Laboratorium zur Erforschung sowie Inszenierung von Ano-
malien fungierten. Die meisten friihen Vertreter des Faches nahmen an spiritisti-
schen Zusammenkiinften teil, nicht wenige davon waren dezidierte Anhénger des

psychologie im vergangenen Jahrhundert behandeln Lux, Anna/Paletschek, Sylvia (Hg.), Okkul-
tismus im Gehduse. Institutionalisierungen der Parapsychologie im 20. Jahrhundert im interna-
tionalen Vergleich, Oldenbourg 2016.

2 Mayer, Gerhard u.a., Wissenschaftliche Anomalistik: eine Einfiihrung, in: Mayer, An den Gren-
zen der Erkenntnis, 1-11. Die dlteren Bezeichnungen des Faches als psychic research und Parapsy-
chologie sind insofern irrefiihrend, als sie suggerieren, dass es einen Teilbereich der Psychologie
darstellt. Die Erforschung anomaler Wirkungen in der physischen Welt (Telekinese etwa), sowie
anomaler Ereignisse und Entitéten fallt jedoch nur zum Teil in den Bereich der Psychologie. Vgl.
dazu Mulacz, ... eine Art Wunderheiler, 264.

3 Siehe dazu Walach, Harald, Medizinische Anomalien: Homéopathie, Geist- und Wunderheilung,
in: Mayer, An den Grenzen der Erkenntnis, 289-301.
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Spiritismus. Die Etablierung dieser Art von Forschung beruht jedoch auf histori-
schen Wurzeln, die weiter zuriickreichen. Schon seit dem spiten 18. Jahrhundert
wurden von mesmeristisch praktizierenden Arzten angefertigte Protokolle ver-
offentlicht, die von mirakulésen Fahigkeiten magnetisierter Patienten berichten.
Die mit Anspruch auf Wissenschaftlichkeit vorgetragenen Fallstudien samt den
dazu gehorigen theoretischen Erklirungsversuchen etablierten einen von Beginn
an kontrovers diskutierten Prototyp anomalistischer Forschung.

2. Die aufkldrerischen Wurzeln der Anomalistik
und was daraus wurde

Man kann noch weiter zuriickgehen. Im Folgenden versuche ich die These zu
erhdrten, dass die moderne Anomalistik bereits vor dem Mesmerismus begann und
Lavater als einer ihrer Stammviter gelten kann. Es gibt mindestens zwei Bereiche
innerhalb der Aufklarung, die zwar noch nicht iiber einen Begriff wie Parapsy-
chologie oder Anomalistik verfiigten, aber dieses Themenfeld bearbeiteten. Lavater
stand mit beiden in Verbindung.

Kim Soo-Jung wies anhand der Publikationen von Autoren aus der zweiten
Haélfte des 18. Jahrhunderts am Beispiel der Divination nach, dass es in der Philo-
sophie und Psychologie der Aufklirung eine sich iiber Jahrzehnte hinstreckende
intensive Auseinandersetzung mit auflergewdhnlichen Seelenvermégen gab, inner-
halb derer verschiedene Positionen vertreten wurden, von ihrer Leugnung durch
materialistisch und sensualistisch eingestellte Theoretiker bis zur Annahme des
Wirkens Gottes, der Engel oder der Geister Verstorbener zur Erklarung ihrer
Existenz.*

1775 monierte Christian August Crusius (1715-1775) in seiner Schrift tiber
die Geisterbeschworungen des Johann Georg Schropfer (1738-1774), dass keine
brauchbaren Protokolle zu Schrépfers Ritualen und den darin sich ereignenden
Erscheinungen existieren und forderte damit indirekt das Erstellen einer seriésen
Datenbasis fiir die Evaluation von Anomalien durch professionelle teilnehmende
Beobachtung.’ Die zahlreichen Beitrige zu Geistererscheinungen, Wahrtriumen
und Prékognitionen in dem von dem Spitaufklarer Karl Philipp Moritz (1756-1793)

4 Siehe dazu Kim, Soo-Jung, Vorhersehungsvermogen und Taubstummbheit. Zwei Aspekte der Leib/
Seele-Problematik in Karl-Philipp Moritz’ ,Magazin fiir Erfahrungsseelenkunde®, Dissertation,
Universitat Kiel 2001, 47-98.

5 Vgl Crusius, Christian August, Bedenken eines berithmten Gelehrten iiber des famosen Schrop-
fers Geister-Citiren, Frankfurt/Leipzig 1775, V: ,,Ich wiinschte, daf8 von den Augenzeugen sich
wenigstens einige gefallen lielen, die Zeit darauf zu wenden, sich genau zu besinnen, was gesche-
hen, und es ordentlich aufzeichneten und drucken zu lassen [. ..] Damit wiirden sie der Wahrheit
einen wichtigen Dienst erweisen, weil eine Gefahr der Verfithrung dahinter steckt und sehr viele
die Mittelstraf8e nicht zu treffen wissen, sondern entweder schlechthin die Facta laugnen, oder
eine falsche Auslegung davon machen".
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gegriindeten Magazin zur Erfahrungsseelenkunde (1783-1793) versuchten Jahre
spater nach Kriften diese Forschungsliicke zu fiillen.$ Einige von ihnen kamen den
Bestrebungen Lavaters entgegen, was ihm nicht entging. Er verteidigt die Collecta-
nea, seine private Sammlung anomalistischer Studien, gegen die Kritik von Seiten
der Berliner Aufkldrung mit einem Verweis auf Moritz:

Wie viele ~ unerklirbare Divinationsgeschichten — sammelt Moritz! Und kommt nicht am
Ende beynal?’ alles auf eine Art von Divination heraus, welche der menschlichen Natur im
Ganzen so wenig, als Vernunft und Gedichtnis abgesprochen werden kann.”

Anomalistische Phinomene wurden von den Herausgebern des Magazins frei-
lich unterschiedlich beurteilt. Carl Friedrich Pockels (1757-1814) kritisierte sie in
einem moralisierenden Tonfall als blof3e Einbildungen und Aberglauben, gegen die
von Seiten der Aufklarung zu kimpfen sei. Dariiber geriet er mit Moritz in Streit,
der ihre Existenz nicht von vorneherein in Abrede stellen wollte und Pockels in
seinen Augen vordergriindige Polemik gegen die Schwirmerei ablehnte.? Moritz
zweifelte zwar, um bei dem Paradebeispiel zu bleiben, auf das sich auch Lavater
bezieht, daran, dass die Seele ein Vermégen besitzt, kiinftige Dinge vorherzuse-
hen. Er glaubte aber, dass es zu friih sei, ein abschlieRendes Urteil dariiber zu fil-
len und pladierte fiir das Sammeln einschlégigen Materials und sein behutsames
Auswerten. Es kénne ja sein, dass es sich um eine Fahigkeit des Menschen han-
delt, die bisher noch weitgehend brach liegt, weil sie nicht bekannt und anerkannt
genug ist.” Diese skeptische Offenheit fiir anomale Phinomene ist nicht allzu weit
von Lavaters Skepsis-offenem Eintreten fiir ihre Existenz entfernt. So konnte Letz-
terer sich auf Moritz berufen, um seiner Position im Rahmen der Spétaufklarung
mehr Plausibilitit zu verleihen, was aufgrund der vernichtenden Kritik von Seiten
der Berliner Aufklarung, die in diesem Beitrag immer wieder Thema sein wird,
bitter nétig war,

6  In der deutschen Anomalistik des ausgehenden 19. Jahrhunderts war die Bedeutung des Maga-
zins fiir die Geschichte des Faches durch Max Dessoir bekannt, Er trug 1889 mit einer Disserta-
tion tiber Moritzens Asthetik zu seiner Wiederentdeckung bei und priigte noch im selben Jahr in
einem Aufsatz in der fiihrenden okkultistischen Zeitschrift Sphinx erstmals den Begriff Parapsy-
chologie. 1890 veréffentlichte er dann wiederum in der Sphinx einen Artikel, der die verschiede-
nen im Magazin vertretenen anomalistischen Positionen auf eine bis heute nicht iiberholte Weise
klassifiziert und aus dort publizierten Fallgeschichten zitiert. Vgl. Dessoir, Max, Aus dem Magazin
fiir Erfahrungsseelenkunde, Sphinx. Monatsschrift fiir die geschichtliche und experimentale Be-
griindung der iibersinnlichen Weltanschauung auf monistischer Grundlage 10, 56 (1890), 65-74.
Dessoir war bewusst, dass er damit an eine vergessene Seite der Aufklirung erinnerte, von der
aus ein ungewohntes Licht auf die Epoche fillt.

7 Lavater, Johann Caspar, Ueber Gablidon, Geisterseherei, Zauberey. An Herrn M.v.B., Antworten
auf wichtige und wiirdige Fragen und Briefe weiser und guter Menschen, Eine Monatsschrift von
Johann Caspar Lavater, Stiick 1 (1790), 86-98, hier 90.

8 Vgl Kim,Vorhersehungsvermégen und Taubstummbheit, 72f.

9 Vgl ebd, 73. Mit Bezug auf Moritz, Karl Philipp (Hg.), Magazin fiir Erfahrungsseelenkunde 1, 1
(1783), 70.
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Ein zweites Feld, innerhalb dessen Anomalien in der damaligen Gelehrten-
welt diskutiert wurden, war die aufkldrerische Wunderdebatte. Seit der Hochbliite
der Aufklédrung wurden die in biblischer Tradition iiberlieferten und im spiteren
Christentum berichteten Wunder und Prophetien und die Frage nach dem Ver-
hiltnis solch scheinbarer oder tatsichlicher iibernatiirlicher Phanomene zu den
Naturgesetzen von Philosophen und Theologen diskutiert. Lavater lernte diesen
Diskurs schon in den frithen 1760er Jahren anlisslich seines Aufenthalts bei Johann
Joachim Spalding (1714-1804) in Barth kennen.'® Charles Bonnet (1720-1793)
und Lavater waren meines Wissens die ersten, die im Kontext des unten behan-
delten Falls der Elisabeth Tiischer im Jahr 1769 neben der philosophischen und
theologischen Reflexion sowie protokollierter teilnehmender Beobachtung auch
empirische Testverfahren einsetzten.

Die aufklérerische Wunderdiskussion im Horizont der Dichotomie natiirlich/
iibernatiirlich liegt meiner Meinung nach auch noch neueren Problemen beziiglich
der Abgrenzung des Gegenstandsbereichs der Anomalistik zugrunde. Wihrend
niamlich das Adjektiv ,paranormal® laut Duden damit bezeichnete Phinomene als
iibersinnlich und nicht durch natiirliche Krifte erklirbar qualifiziert, geben die
Bezeichnung ,anomal“ (wértlich ,,nicht normal, ,vom Regelfall abweichend“) und
die daraus abgeleiteten Substantive , Anomalie“ und ,, Anomalistik® keinen solchen
Deutungsrahmen vor, was wohl ein Hauptgrund dafiir gewesen sein diirfte, dass
Forscher im heutigen wissenschaftlichen Kontext auf sie zuriickgreifen,

Das Wortfeld ,anomal“ hat freilich den Nachteil, dass es — wieder gemaf?
Duden - in der Regel zur Kennzeichnung von Deformationen, Fehlentwicklun-
gen und Krankhaftem herangezogen wird. Es fiihrt den semantischen Schatten
des Widernatiirlichen mit sich wie der Terminus »paranormal“ den des Uber-
natiirlichen. Auflerdem treten Anomalien im Sinn von etwas, das vom Regelfall
abweicht, in akademischer Forschung und alltiiglicher Erfahrung sehr oft auf. Bei
weitem nicht alles davon wird Gegenstand der Anomalistik. Der Bereich der unter-
suchten Phdnomene weist durch die Geschichte des Faches verstandliche, aber
nicht notwendige Schwerpunkte auf. Stets geht es dabei aber um Fille, bei denen
die zur Rede stehenden Krifte und Ereignisse explizite oder implizite Pramissen
der alltéglich bekannten und wissenschaftlich erkannten Welt in Frage zu stellen
scheinen." Ich verwende im vorliegenden Aufsatz die Bezeichnungen ,,anomal“
und , Anomalie” in diesem Sinn und den Begriff ,, Anomalistik® fiir die an akade-
mischen Standards orientierte Erforschung dieser Phanomene.

10 Vgl den Eintrag in sein Reisetagebuch vom 16.05.1763 in Lavater, Johann Kaspar, Reisetagebii-
cher, Teil I: Tagebuch von der Bildungsreise nach Deutschland 1763 und 1764, hg. v. Horst Weigelt,
1997, 64f: ,Beym Cafté unterredeten wir uns von der Deisterey und den verschiedenen Grund-
sdtzen eines Bolingbrokes und Diderots. [...] Ferner von den Wundern, insbesondere denen des
Alten Testaments. Wir kénnen nicht urtheilen, ob allemal eine unmittelbare substantielle Wir-
kung der gdttlichen Allmacht dazu nthig ist, oder ob sie sich nur natiirlicher, uns unbekannter
Mittelursachen dazu bedient hat*,

1T Diese noch reichlich vage Arbeitsdefinition muss fiir den vorliegenden Aufsatz genligen.
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Der Diskurs {iber Anomalien neigt zur Polarisierung ,,zwischen den Polen
eines unverriickbaren Glaubens an die Existenz dieser Phinomene und einer hart-
nackigen Skepsis ihnen gegentiiber®."? Zeitgendssische wissenschaftliche Anoma-
listik méchte demgegeniiber, wie schon ihre Vorldufer in der Aufklirung, ein
Diskursfeld jenseits doktrinér festgefahrener Extrempositionen etablieren, das
einen unvoreingenommenen Blick auf die umstrittenen Erscheinungen und damit
verbundene Theorien wirft. Es ist nur zu verstandlich, dass sich dieses seit jeher
umstrittene Forschungsfeld heute mehr denn je an anerkannte Methoden der Phy-
sik, der experimentellen Psychologie, Sozial- und Kulturwissenschaften halt und
sich als sédkulare und empirisch forschende Disziplin prisentiert.

Dabei sollte aber nicht vergessen werden, dass es nicht nur in der Vor- und
Friihgeschichte des Faches, sondern bis heute eine philosophische und theologische
Anomalistik gibt, die empirisch orientierte Forschung nicht ausschlief3t, sondern
zu ihr motiviert bzw. ihre Ergebnisse interpretiert und in ihre Studien integriert,
was interessante Perspektiven auf die Sache, aber selbstverstindlich auch Probleme
mit sich bringt. Ein prominentes Beispiel hierfiir, das mich dazu inspirierte, Lava-
ter in den skizzierten Kontext zu stellen, lernte ich im Jahr 2014 kennen, als ich an
einer Konferenz am Esalen Institute in Big Sur, Kalifornien teilnahm.

Dieses einflussreiche Seminarzentrum und besonders das ihm angegliederte
Esalen Center for Theory and Research sind seit den 60er Jahren des letzten Jahr-
hunderts eine Kontaktzone zwischen akademischer Forschung und Stromungen
wie der Psychedelik, dem Human Potential Movement und der New Age Bewe-
gung. Mir begegnete dort vieles, was mir durch meine Teilnahme an der alterna-
tivreligiosen Szene des deutschsprachigen Raums (die von US-amerikanischen
Entwicklungen seit den spiten 1960ern stark beeinflusst wurde) und aus der aka-
demischen Forschung dazu vertraut war; anderes wiederum unterschied die dor-
tige intellektuelle Landschaft von dem mir vertrauten Milieu.

Eine Sache fiel mir besonders auf: Fithrende Képfe des Zentrums wie Michael
Murphy, Ed Kelly oder Jeffrey Kripal kamen in unseren Gesprachen wiederholt
auf Frederic Myers (1843-1901), den englischen Pionier der Parapsychologie, zu
sprechen, der 1882 die Society for Psychical Research mitbegriindete. Bisher war
mir noch nie jemand begegnet, der Myers’ groflangelegten Versuch eines empiri-
schen Nachweises des Lebens nach dem Tod und die Erforschung anderer Themen
der Anomalistik dhnlich ernst nahm. Man will im akademisch versierten, alter-
nativreligiésen Kalifornien damit der Religionswissenschaft neue Impulse geben,
Argumente gegen den Materialismus schmieden und schatzt diese Forschungen
auch als Quelle fiir eine transkonfessionelle Religiositit nach den Religionen." Ich
gewann den Eindruck, dass dieses vielféltige Interesse im grundlegenden Narrativ

12 Mayer, Gerhard u.a., Wissenschaftliche Anomalistik: Eine Einfithrung, 1.

13 Kripal, Jeffrey, Esalen: America and the Religion of No Religion, Chicago/London 2007; ders.,
Authors of the Impossible: The Paranormal and the Sacred, Chicago 2010; Kelly, Edward E./Crab-
tree, Adam/Marshall, Paul (Hg.), Beyond Physicalism: Toward a Reconciliation of Science and
Spirituality, Lanham 2015.
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des Esalen Institute und des von ihm gepréagten Human Potential Movement fester
verankert ist als in irgendeinem mir bekannten vergleichbaren europiischen Pro-
jekt der Gegenwart. Eine dhnliche Konstellation kannte ich bisher nur in Gestalt
des Okkultismus vom Ende des 19. Jahrhunderts bis in die Zwischenkriegszeit,
auf den sich das Esalen Institute ja ausdriicklich beruft.

Als ich einige Jahre spiter begann, mich mit dem Eintreten Lavaters fiir den
katholischen Exorzisten Johann Joseph Gafiner und den animalischen Magnetis-
mus zu beschaftigen, kam mir meine kalifornische Erfahrung wieder in den Sinn.
Die Kritik an Lavater erinnerte mich an mein eigenes anfangliches Befremden iiber
das Ankniipfen an der Parapsychologie, das ich in Big Sur kennengelernt hatte.
Mittlerweile war bei mir ein ernsthaftes kulturgeschichtliches Interesse an dieser
Denkweise wach geworden.

Auch Lavaters Denken selbst legte Vergleiche nahe. Michael Murphys umfang-
reiche Untersuchungen zur kiinftigen Evolution des Menschen, hitten sicherlich
seine Zustimmung gefunden, dachte ich mir, setzen sie doch seine Suche nach
Zeugnissen auflergewdhnlicher menschlicher Fahigkeiten historisch versiert und
unter Einbeziehung verschiedener Kulturen und Religionen fort, mit einem Akzent
auf den Entwicklungspotentialen menschlicher Leiblichkeit, die auch Lavater wich-
tig waren.'* Als praktizierender Magnetiseur hitte Lavater eine gute Gesprachsbasis
mit den Energieheilern, die sich in Esalen tummeln. Die Entfaltung des human
potential, die eine programmatische Klammer fiir alle Aktivititen des Instituts
darstellt, war ebenfalls bereits ein grofies Anliegen des Schweizer Theologen. Den
evolutiondren Panentheismus der Esalen-Theologie wiirde er heute wohl als eine
der eigenen verwandte Position schitzen, die es verdient diskutiert zu werden,
auch wenn er eine stirker christologische Sicht eingefordert und den religions-
theologischen Pluralismus Esalens nicht geteilt hitte.'s

In einer kalifornisch/schweizerischen Doppelbelichtung erscheint sein Den-
ken jedenfalls als friithe Variante der Verbindung einer sich um Objektivitit bemii-
henden Anomalistik und einer Form reflektierter, erfahrungsorientierter Reli-
giositdt, die neuzeitliche Naturwissenschaft rezipiert, kritisch an die Aufklirung
anschlieBt und den Glauben an schier unerschépfliche Entwicklungsméglichkeiten
des Menschen nicht nur philosophisch und theologisch, sondern auch empirisch
untermauern mochte. Das Huran Potential Movement wiederum wirkt wie ein
pluralistisches update dieser Art spitaufklarerischer protestantischer Theologie
und Spiritualitit unter den Bedingungen der zweiten Hailfte des 20. Jahrhunderts.

Der Vorwurf, dass bei einem solchen Projekt die Normen der Wissenschaft-
lichkeit verletzt werden wiirden, traf die New Age Science aus Kalifornien ebenso
wie schon zweihundert Jahre frither Lavaters Anomalistik. Die angedeutete Pola-

14 Murphy, Michael, The Future of the Body: Explorations into the Further Evolution of Human Na-
ture, New York 1992.

15 Vgl. Murphy, Michael, The Emergence of Evolutionary Panentheism, in: L. Biernacki/P. Clayton
(Hg.), Panentheism across the World’s Traditions, Oxford/New York 2014, 177-200.
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risierungstendenz in Bezug auf dieses Themenfeld, die damals schon festzustellen
ist, brachte ihm einerseits begeisterte Anhénger ein, die ihn mitunter selbst in die
Nihe eines charismatischen Wundertiters riickten, andererseits aber eine breite
Welle an Ablehnung inklusive der Distanzierung prominenter und weniger pro-
minenter Freunde von ihm. Die negativen Reaktionen reichen von Spottgedichten
und bissiger Polemik bis hin zu gediegen akademisch formulierter Verstandnis-
losigkeit. Da ist von ,,Schnellglaubigkeit und ,,Wundersucht“ die Rede, von Lava-
ters ,,Glaubens- und Wunderrigorisme*, ,,gliihender Propaganda fiir magnetische
Ideen® oder seiner kaum Grenzen kennenden Begeisterungsfihigkeit fiir alles Rat-
selhafte. Alle diese Zuschreibungen passen zu dem in der Spétaufklarung populiren
und vieldiskutierten Stereotyp des Schwérmers, das denn auch ausgiebig von der
Lavater-Kritik insbesondere der Berliner Aufklédrung strapaziert wurde. In seiner
Rolle als aufgeklédrter Schwirmer oder schwiarmerischer Aufklarer unterliuft er
freilich die Rhetorik dieses Kampfbegriffs bei den Aufklirungs-Hardlinern und
tragt damit wohl zumindest indirekt zur in seiner Zeit stattfindenden Neubewer-
tung der Schwérmerei bei.'s

Die in Bezug auf die damaligen gebildeten Eliten des deutschsprachigen Raums
flaichendeckende Propaganda seiner Berliner Antipoden hat mit dem Klischee des
wundersiichtigen Schwirmers ein bis heute nachwirkendes Zerrbild von Lavaters
anomalistischen Aktivititen etabliert. Auch neuere Theologen und Historiker, die
bemiiht sind, sein Werk in einem positiven Licht erscheinen zu lassen, heben her-
vor, dass sie mit diesern Lavater wenig anzufangen wissen."”

Seine selbst als Anomalie empfundenen anomalistischen Interessen werden
selten als Frucht einer bestimmten Konstellation von positiven Wissenschaften,
Philosophie und Theologie im ausgehenden 18. Jahrhundert ernst genommen.
Auch wird zu wenig gesehen, dass beachtenswerte Varianten dieser Denkweise
bis in die heutige Zeit reichen. Lavaters Anomalistik mag ein Irrweg sein. Auf
eine personliche Macke lasst sie sich jedenfalls nicht reduzieren. Ein genauerer
Blick auf die Quellen zeigt, dass Deutungen, die diesbeziiglich nur auf individu-
elle Motive und die psychologische Disposition Lavaters rekurrieren, die selbst-
verstindlich eine wichtige Rolle spielten, Simplifikationen eines komplexeren his-
torischen Sachverhalts darstellen.

16 Vgl. zum damaligen Wandel in der Einschitzung des Schwirmertums Engel, Manfred, Das ,Wah-
re’, das ,Gute  und die ,Zauberlaterne der begeisterten Phantasie’. Legitimationsprobleme der Ver-
nunft in der spitaufklarerischen Schwirmerdebatte, German Life and Letters 62, 1 (January 2009),
53-66.

17 So bemikelt Ebeling, Gerhard, Genie des Herzens unter dem genius saeculi. Johann Caspar Lava-
ter als Theologe, in: K. Pestalozzi/H. Weigelt (Hg.), Das Antlitz Gottes im Antlitz des Menschen,
(AGP 31), Géttingen 1994, 23-60, hier 28; in einer ansonsten wohlwollenden Interpretation La-
vater das ,befremdende, wenn nicht dubiose Interesse an supranaturaler Wirklichkeitserfahrung".
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3. Bibelhermeneutische und philosophische Grundlagen
von Lavaters Anomalistik

Lavater mochte bekanntlich den Begriff Theologie nicht, der fiir ihn zu sehr mit
engstirniger Dogmatik einerseits und schulméfligem Rationalismus andererseits
verbunden war."® Er setzte auf das Zweigespann einer biblizistisch textimmanen-
ten Hermeneutik der kanonischen Schriften (damals durch das Aufkommen der
historisch-kritischen Exegese schon umstritten) und einer Philosophie, die, ver-
gleichbar der Charles Bonnets aber mit anthropologischem Akzent, die Grund-
lagen des Christentums fiir ein gebildetes Publikum, dem die biblischen Aussagen
langst keine unbezweifelbare Instanz mehr waren, philosophisch aufbereitet vor-
trug. Der Einfachheit halber schliefle ich mich Lavaters Sprachgebrauch an und
verwende den Titel Philosophie fiir sein Amalgam von philosophisch argumen-
tierender Fundamentaltheologie und Christologie.

Im folgenden Abschnitt werden diesbeziigliche Konzepte behandelt, die Lava-
ter zwischen 1768 und 1769 zeitgleich mit dem Beginn seiner anomalistischen
Studien entwickelte. Sie verraten etwas von dem Verstandnishorizont, in dem
sein Interesse an konkreten Féllen angesiedelt ist. Da Lavaters Theorien in ande-
ren Beitrdgen dieses Bandes ausfiihrlich behandelt werden, kann ich mich hier
kurzfassen. Es gilt die Gedanken zu skizzieren, die es Lavater nahelegten, sich fiir
anomale Fahigkeiten zu interessieren und ihr Auftreten besonders innerhalb des
Christentums zu erwarten. Auch seine Konzeptualisierung der Anomalien ver-
ursachenden Faktoren kommt dabei zur Sprache.

Nach der in den ersten Binden von Aussichten in die Ewigkeit dargelegten
Philosophie liegt die Bestimmung des Menschen in der Vereinigung mit Gott."
Das Maf3 des hierin Erreichbaren ist Jesus Christus. ,Christus ist in jedem Sinne
das Urbild der Vollkommenheit der menschlichen Natur; - das Ziel der héchs-
ten, der menschlichen Natur erreichbaren, Tugend und Gliickseligkeit.“? Es ist
charakteristisch fiir Lavaters Anthropologie, dass er die unmittelbare Christus-
formige Gemeinschaft mit der Gottheit, auf die der Mensch angelegt ist, und das,
was seine Gottebenbildlichkeit ausmacht, dezidiert nicht auf eine Gemeinschaft
und Ubereinstimmung des géttlichen und menschlichen Willens im tugendhaf-
ten Handeln eingeschréankt wissen will, und sie auch nicht auf eine Erfahrung des
mystischen Einsseins beschrankt. Er streicht die Teilhabe an der Macht Gottes als
zentrales Ingrediens des irdischen christlichen Lebens und der Gliickseligkeit im
Jenseits heraus. Christen konnen schon zu Lebzeiten an der Fiille der Macht, die
Jesus Christus von Gott erhalten hat, partizipieren. Eine vollkommene Teilhabe ist

18 Vgl. dazu Ebeling, Genie des Herzens, 24f.

19 Lavater, Johann Caspar, Ausgewihlte Werke in historisch-kritischer Ausgabe [im Folgenden JCLW],
Bd. II: Aussichten in die Ewigkeit 1768-1773/78, hg. v. Ursula Caflisch-Schnetzler, Ziirich 2001,
348.

20 JCLWII, 160.
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fiir den Zustand der Verklirung am Ende aller Tage verheifen.?! Die Verklirten
werden der schier unendlichen Krifte, die ihrer Natur eingepflanzt sind, teilhaf-
tig werden, und zusétzlich werden ihnen die Krifte hoherer Wesen (Engel) und
Gottes zu Gebot stehen: ,,Kurz, alles ist uns méglich; denn wir sind auch in die-
sem Sinn Mitgenossen und Theilhaber der géttlichen Natur. 22

Lavater geht mit Charles Bonnet davon aus, dass in jedem Menschen ein ,, Keim"
existiert, in dem alle kiinftigen Vollkommenheiten der Menschheit, inklusive ihrer
postmortalen Entwicklungsméglichkeiten angelegt sind, und unter bestimmten
Bedingungen partiell bereits im gegenwirtigen Leben zum Durchbruch kommen
konnen. Bonnet entwickelt dazu die Hypothese, dass die Anlage zum Auferste-
hungsleib im irdischen Kérper in Gestalt eines aus Ather- oder Licht gebildeten
Kérpers prasent ist.?* Lavater fiihrt diese Uberlegungen fort.

Durch den Siindenfall verlor der Mensch aus seiner Sicht zwar viel, aber bej
weitem nicht alles von seiner Gottihnlichkeit. Satanische Versuchungen, egozentri-
sche Begierden, Leidenschaften und Laster bremsen die Bewegung zu immer héhe-
ren Stufen der Vollendung, ohne jedoch die grenzenlose Perfektibilitit des Men-
schen prinzipiell zu zerstéren. Wie im Folgenden gezeigt werden wird, schirfte
die Beschiftigung mit den sogenannten Wundertiter Lavaters Bewusstsein davon,
dass gerade das Auftreten anomaler Fihigkeiten unter irdischen Bedingungen,
wenn es denn geschehen sollte, jedenfalls auch die Ambivalenz des Menschen in
statu viatoris auf aulergewdhnliche Weise hervortreten lisst.

Die Beweise des Geistes und der Kraft (I1Kor 2,4), die in der Bibel von Jesus
und den Aposteln berichtet werden, sind nach Lavater als »Vorempfindungen, Vor-
tibungen, Vordusserungen héherer in der menschlichen Natur liegenden Krifte®
zu verstehen sowie als Gaben, die durch den Geist Gottes bewegt und in Titigkeit
gesetzt werden.® Er verkniipft mit Berufung auf die Bibel das Wirken des Heili-
gen Geistes eng mit dem Auftreten von Anomalien.

Wenn man genau reden will, so sollte man Geist und Geistes-Gaben wie Ursach und Wir-
kung von einander unterscheiden. So genau redet die Schrift nicht allenthalben. Sie setzt
oft eines fiir das andere, Denn da, wo der Geist oder der wunderbarwirkende Gott ist, da
sind Geistes-Gaben, oder wunderbare Wirkungen und umgekehrt: wo Geistes-Gaben sind,
wo wunderbare Wirkungen sich dussern, da ist der Gejst.2

21 Ebd, 351.

22 Ebd,, 363.

23 Vgl. Bonnet, Charles, Philosophische Untersuchung der Beweise fiir das Christentum. Samt des-
selben Ideen von der zukiinftigen Gliickseligkeit des Menschen, Lavater, Johann Caspar (Ubers.),
Ziirich 1769, 23.

24 Vgl JCLW 11, 257.

25 Ebd., 587.

26 Lavater, Johann Caspar, Ausgewihlte Werke in historisch-kritischer Ausgabe [im Folgenden JCLW],
Bd. III: Werke 1769-1771, hg. v. Martin Ernst Hirzel, Ziirich 2002, 104, [Hervorh. i. 0.].
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Der gerade zitierte Text stammt aus der auf Oktober 1769 datierten, erldutern-
den Zugabe zu dem einen Monat frither verfassten kurzen Traktat zu Drei Fragen
von den Gaben des Heiligen Geistes, der als Privatdruck an Freunde und Bekannte
verschickt wurde.”” Darin und schon in dem ersten Traktat vertritt Lavater die
These, dass biblische Termini wie »Geist®, ,,Heiliger Geist®, »Geistesgaben®, aber
auch ,,Christus in uns®, oder ,,Gott in uns® fiir von Gott bewirkte aulerordentli-
che Einsichten und Krifte stehen, die von den normalen (»natiirlichen®) Fahig-
keiten deutlich unterscheidbar sind.”® Er versucht auRerdem durch einschlagige
Bibelstellen zu belegen, dass solche Krifte des Glaubens und Gebetes auch fiir die
Christen spiterer Zeiten verheifien sind.

Ein Standardeinwand gegen seine Sichtweise lautete, dass von den angeblichen
Waunderkrften im alltaglichen christlichen Leben der Gegenwart nichts zu sehen
sei und sie offenbar von Gott nur in der Friihzeit des Christentums zum Zweck
seiner Etablierung gewahrt worden waren. Um dem, abgesehen vom Vorwurf
der Kleinglaubigkeit angesichts der biblischen Botschaft, etwas entgegenhalten zu
kénnen, begann Lavater in seiner Zugabe durch Fragen, die an seine Freunde und
Bekannten gerichtet waren, nach glaubwiirdigen Begebenheiten aus der Geschichte
des Christentums und besonders seit der Reformation zu suchen, die den im Evan-
gelium erzdhlten wunderbaren Wirkungen des Glaubens und Gebets entsprechen.
Zugleich forderte er seinen Adressatenkreis auf, ihm zuverldssige Beispiele mitzu-
teilen, in denen fromme Menschen in fester Erwartung der Erhorung nach den
Regeln des Evangeliums gesprochene Bittgebete verrichteten, die dennoch nicht
erhért wurden.” Sein Hauptinteresse lag dabei eindeutig nicht darauf, die Erhé-
rung von Gebeten und andere in den kanonischen Schriften des Christentums
verheiflene Anomalien zu falsifizieren, sondern nach Méglichkeit ihr Vorliegen in
rezenten christlich-religiosen Zusammenhingen empirisch zu bestitigen.

Lavater schloss seine Auffassung des Christentums als Religion des Geistes
und der Kraft philosophisch an die Wunderdebatte der Aufklirung an, die er, wie
oben angedeutet, schon seit seinem Aufenthalt bei Spalding kannte. Seine eigene
Wundertheorie entstand in Auseinandersetzung mit den Theorien des Philoso-
phen Etienne Thourneyser (1715-1763) und des schon erwihnten Naturforschers
und Philosophen Charles Bonnet, die sich beide auf die Wundertheorie von Leib-
niz beziehen.® Lavater unterscheidet in Aussichten in die Ewigkeit mehrere Ursa-
chen fiir das Auftreten von Wunderkriften und wunderhaften Ereignissen. Neben
dem partiellen Erwachen von in der Natur des Menschen angelegten Fihigkeiten,
die unter irdischen Bedingungen fiir gewshnlich nicht auftreten, nimmt er noch
andere mégliche Ursachen an, die am Musterfall der Gebetserhrung durchge-
spielt werden. Ein anomales Ereignis aulerhalb menschlicher Macht, wie eine

27 Vgl ebd., 93-99.

28 Ebd, 97.

29 Vgl ebd,, 110-112.

30 Vgl dazu den Beitrag von Baptiste Baumann im vorliegenden Band.
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Gebetserhdrung, kann durch héhere Wesen (Engel) bewirkt werden, durch den
direkten Eingriff Gottes, oder durch Gott gewolltes priaordiniertes Zusammentref-
fen verschiedener verborgener physischer Ursachen.3!

Uberlegungen zum Verhiltnis zwischen empirischer Anomalistik, philosophi-
scher Theoriebildung und der Religiositit oder Irreligiositit der jeweiligen For-
schenden habe ich bei ihm nur rudimentir gefunden.®? Die Theoriebeladenheit
von Feldforschung und Augenzeugenberichten wie auch die Rolle der personlichen
Motivation der Forschenden bleiben weitgehend unberiicksichtigt. Das erscheint
nicht nur aus heutiger Perspektive als Defizit, sondern wurde ihm, wie noch gezeigt
werden wird, schon von zeitgendssischen Kritikern vorgehalten.

4. Die wichtigsten von Lavater untersuchten Fille

Seinen anomalistischen Interessen nachgehend, kam er mit vier soziokulturel-
len Bereichen in Beriihrung, in denen damals Personen, denen anomale Krifte
durch sich selbst und andere zugeschrieben wurden, prominent in Erscheinung
traten: Erstens die bauerlich geprigte Populirkultur mit ihren Gesundbeten-
den und Hellsehenden, zweitens die siiddeutsche katholische Kirche, in deren
Rahmen mit Johann Joseph Gaf3ner ein iiberregionale Berithmtheit erlangender
Exorzist auftrat, drittens das in den Bildungseliten verbreitete religise Geheim-
bundwesen, dessen Organisationen Brennpunkte eines umfassenderen Milieus
darstellten, das von verschiedenen Strémungen wie christlicher Kabbala, Her-
metik, Alchemie, dem Martinismus und Swedenborg beeinflusst war. In diesem
Umfeld war u.a. die Kommunikation mit Verstorbenen und anderen Geistern
sowie das Erlangen magischer Krifte ein Thema. An vierter Stelle ist schliefSlich
der Kreis mesmeristischer Arzte zu nennen, in dem die anomalen Fahigkeiten
von Patienten erforscht wurden. Das letztere Milieu weist viele Uberschneidun-
gen mit dem dritten Bereich auf.

Bekanntlich féllt in die Zeit als Lavater seine eigenstindige bibeltheologische
und philosophische Position ausbildete und Anomalien zu studieren begann, ein
einschneidendes biographisches Ereignis: der frithe und plétzliche Tod seines

31 Vgl.JCLW II, 356-359. In Bezug auf die biblischen Wunder nimmt Lavater an, dass sie hauptsich-
lich durch Mithilfe von Engeln bewirkt wurden. Auch in anderen Zusammenhingen favorisiert
er diese Erklarung von anomalen Ereignissen. Laut Leibniz, Theodizee, § 249, handeln die Engel
nach den bekannten Naturgesetzen, verfiigen aber iiber feinstoffliche und deshalb wirkungsvol-
lere Kérper. Ich halte es fiir wahrscheinlich, dass Lavater aus demselben Grund die Magie des
Glaubens vor allem an die Mithilfe hiherer Geister kniipfte. Philosophisch vertrat er eine Lehre
der durchgingigen Vermitteltheit je eigener Krifte durch andere Wesen.

32 Am ehesten noch in Gestalt von Uberlegungen zum Verhiltnis zwischen Exegese und Erfahrung
des Heiligen Geistes. Siche dazu Hirzel, Martin Ernst, Einleitung zu ,Drey Fragen ...", in: JCLW III,
21-93, bes. 56-66.
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engen Freundes Felix Hess (1742-1768) im Mirz 1768.3* Er betete damals inten-
siv fiir dessen Gesundung, ohne dass seine Bitten erhort worden wiren. In den
Tagen nach dem Tod von Hess gewannen die Erzahlungen des Neuen Testaments
von den wunderbaren Kriften des Glaubens und Gebets existentielle Bedeutung
fiir ihn. Kurzzeitig hoffte er sogar auf die Wiederauferweckung des toten Freun-
des durch sein Gebet.*

Auflerdem schrieb er Emanuel Swedenborg (1688-1772) an, um etwas iiber
das Ergehen seines Freundes im Jenseits zu erfahren, woraus hervorgeht, dass in
diesem Kontext sein Interesse an Menschen erwachte, denen anomale Fihigkeiten
wie etwa Jenseitskontakte zugeschrieben wurden. Der Geisterglaube war in der
damaligen Zeit, von Swedenborg mitbefeuert, gerade auch in gebildeten Kreisen
weit verbreitet. Er ldsst sich nicht auf einen aufkldrungsfeindllichen Irrationalismus
reduzieren, wie dies die Anhénger des rationalistischen Fliigels der Aufklirung
suggerierten, die ausgehend von Kants Swedenborg-Schrift dem Begriff ,,Geister-
seherei® eine abschitzige Bedeutung gaben.* Der beriihmte schwedische Seher
antwortete nicht auf Lavaters Anfrage. Er suchte weiter und bekam es zunachst
mit Personen aus bauerlichem Umfeld und von regionaler Bekanntheit zu tun,
weil in diesem sozialen Stratum in der Schweiz und ihren Nachbarlindern offen-
bar eine Kultur von ,Wunderheilern“ und ,,Propheten” existierte, mit der relativ
leicht in Kontakt zu kommen war.

33 Vgl Weigelt, Horst, ].K. Lavater, Leben, Werk und Wirkung, Géttingen 1991, 15f.

34 Man sollte diese Episode nicht zum Maf von Lavaters Denken iiber die Wunderkraft des Glaubens
machen. Eine vergleichbare Verstiegenheit, die wohl ein Zeichen seiner damaligen Verzweiflung
war, ist aus seinem spéteren Leben nicht mehr bekannt, abgesehen vielleicht von dem Glauben,
dass der Apostel Johannes noch auf Erden lebt, dem er in seinen letzten Lebensjahren anhing,

35 ZuKant und Swedenborg siehe Stengel, Friedemann, Aufkliarung bis zum Himmel. Emanuel Swe-
denborg im Kontext der Theologie und Philosophie des 18. Jahrhunderts, Tiibingen 2011, 636-
665; und ders. (Hg.), Kant und Swedenborg, Zugénge zu einem umstrittenen Verhiltnis, Tiibin-
gen 2008. Vgl. zur Bedeutung des Spiritismus in der Kultur der Spitaufklirung Sawicki, Diethard,
Die Gespenster und ihr Ancien régime: Geisterglauben als ,Nachtseite' der Spitaufklirung, in:
M. Neugebauer-Wolk (Hg.), Aufklirung und Esoterik, Hamburg 1999, 364-396, hier 370: ,In al-
len maf3gebenden Wissensbestinden des spiten 18. Jahrhunderts war der Gedanke verankert, es
gibe korperlose, intelligente Wesen, die auf Materie wirken und sinnlich wahrnehmbar erschei-
nen kdnnen". Dazu auch Conrad, Anne, Rationalismus und Schwiirmerei. Studien zur Religiositiit
und Sinndeutung in der Spataufklirung, Hamburg 2008, 92-103. Lavater hatte erste Kenntnisse
betreffs Swedenborg 1763 wihrend seines Aufenthalts bei Spalding in Barth bekommen, wo man
sich gelegentlich auch {iber Geistererscheinungen unterhielt. Vgl. Lavater, Reisetagebiicher, Teil I,
437 und 203f. Siehe auch Wegener, Franz, Lavater in Barth, Gladbeck 22014, 76-78. Vgl. dazu die
aus dem Nachlass herausgegebenen Briefe Lavater, Johann Caspar, Briefe iiber den Zustand der
Seele nach dem Tode; die Einwirkung der abgeschiedenen Geister auf die noch Sterblichen; und
das Wiedersehen derer, die wir liebten, in: G. Gef3ner (Hg.), Johann Kaspar Lavaters nachgelas-
sene Schriften, Bd. 2: Religiose Briefe und Aufsitze, Ziirich 1801, 287-337.
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Katharina Rinderknecht

Am Sterbebett seines Freundes hatte er die verarmte Bauernwitwe Katharina Rin-
derknecht (1726-1800) kennengelernt, die unweit von Hess wohnte und die ihm
von seinem Freund und anderen als sehr religiése Person beschrieben worden war,
der Gebetserhorungen zuteilgeworden seien.* Lavater unterstiitzte die Gesund-
beterin in der Folge finanziell und hatte einige Gespréche mit ihr, in denen sie ihn
durch ihren Glauben, ihr Wissen und ihre moralischen Prinzipien beeindruckte.
Trotzdem blieb er ihr gegeniiber skeptisch und schitzte sie nach eigener, freilich
im Riickblick getroffener Aussage von Anfang an insgeheim als Schwindlerin ein.
Als ein junger, Lavater bekannter Predigtamtskandidat, mit dem sie, wie sich spé-
ter herausstellte, ein Liebesverhiltnis hatte, behauptete, Rinderknecht und er selbst
hitten Offenbarungen empfangen und kénnten Wunder wirken, und sich dar-
aufhin Anhénger um sie sammelten, begann er vor ihnen zu warnen, Nach dem
Offentlichwerden ihrer Liaison 1773 distanzierte er sich entschieden von den bei-
den, hielt aber daran fest, dass Rinderknecht durch ihren Glauben und ihr Gebet
»psychologische und physische Wunder* gewirkt hitte.?”

Elisabeth Tiischer

Im Spatsommer oder Herbst 1769 begann Lavater die Fahigkeiten der Hellseherin
Elisabeth Tiischer zu untersuchen.® Tiischer, von deren Lebensumstinden man
in den iiberlieferten Unterlagen nicht viel erfahrt, die aber offenbar aus einfachen
Verhiltnissen stammte, praktizierte eine Form der Hydromantie, des seit der
Antike bekannten Wahrsagens mit Hilfe von Wasser. Angeblich 18ste bei ihr das
Schauen in ein mit Wasser gefiilltes Glas hellseherische Visionen von abwesenden
Menschen und Ereignissen aus.? Lavater ging diesmal viel tiberlegter als im Fall
Rinderknechts an die Sache heran. Er bat Charles Bonnet um Rat in Bezug auf die
anzuwendende Untersuchungsmethode. Bonnet stieg nach anfinglichen Vorbe-
halten darauf ein und entwarf das wahrscheinlich erste empirisch-experimentelle
Forschungsdesign zur Uberpriifung des Vorliegens einer anomalen Féhigkeit.®

36 Die Episode mit Rinderknecht wird ausfiihrlich referiert bei Gefiner, Georg, Johann Kaspar La-
vaters Lebensbeschreibung von seinem Tochtermann, Zweyter Band, Winterthur 1802, 55-74.

37 Weigelt, ].K. Lavater, 19.

38 In einem verschollenen Brief an Bonnet vom 15.10. bezog sich Lavater bereits auf den Fall Tii-
scher und bat ihn wahrscheinlich um Ausarbeitung eines Fragenkatalogs zur Uberpriifung der
Fihigkeiten der Wahrsagerin. Vgl. Luginbithl-Weber, Gisela, Johann Kaspar Lavater - Charles
Bonnet - Jacob Bennelle. Briefe 1768-1790, Bern 1997, 387f.

39 Dazu Weigelt, ].K. Lavater, 19.

40 Vgl Luginbiihl-Weber (Hg.), Johann Kaspar Lavater — Charles Bonnet - Jacob Bennelle, 387f, Er-
ginzendes beziiglich Bonnets Beitrag zum Fall Tiischer liefert die Arbeit von Baptiste Baumann
im vorliegenden Band.
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Es ging darum, zu testen, ob Tiischer wirklich in der Lage sei, zu erkennen,
was an entfernten, ihrer Sinneswahrnehmung unzuginglichen Orten geschieht.
Bonnet erklérte sich bereit, seinen Tagesablauf zwei Tage lang genau zu protokol-
lieren. Tiischer wurde wihrend dieser Zeit oftmals gefragt, was Bonnet gerade
mache. Parallel dazu wurde sie auch um Auskiinfte zu anderen Personen gebeten.
Der Vergleich ihrer Aussagen mit dem Protokoll Bonnets ergab keinerlei Uber-
einstimmungen.

Bonnet wollte aber nicht gleich die Flinte ins Korn werfen. Er sprach Mingel
der bisher angewandten Methode an und plidierte fiir eine verbesserte Vorgangs-
weise, die mehr Riicksicht auf die Versuchsperson nehmen, einen optimierten und
vereinheitlichten Fragenkatalog verwenden, sowie genauere Interviewprotokolle
generieren sollte:

Die Wasserleserin sei nur iiber jeweils eine Person pro Tag zu befragen, und zwar sukzessiv,
mit jeweils einer Stunde Intervall, damit ihre Hirnfibern dazwischen ausruhen kénnten.
Uhrzeit und Fragen sollten schriftlich protokolliert werden. Von Fangfragen sei abzusehen,
ebenso von Fragen unterschiedlichen Inhalts."!

Es geht aus den verfiigbaren Quellen nicht hervor, ob und wenn ja, inwieweit Lava-
ter auf diese Vorschlage einging. Jedenfalls fanden weitere Experimente statt. In
seinem Resiimee zum Fall Tiischer, das er in einem Brief an Bonnet vom 31. Januar
1771 formuliert, unterstreicht der Ziircher Gelehrte, dass das Forschungsprojekt
seiner Meinung nach zu keinem eindeutigen Ergebnis fiihrte. Er weist auflerdem
auf ein grundsitzliches Problem hin, das in der Anomalistik immer wieder dis-
kutiert werden wird, dass sich nimlich anomale Fahigkeiten, falls es sie denn gibt,
nicht einfach unter wiederholbaren experimentellen Bedingungen demonstrieren
oder widerlegen lassen, weil die vermeintlichen ,,Besitzer* dieser Fahigkeiten nicht
liber sie verfiigen konnen wie tiber andere Krifte:

Ich muf also die Sache in ihrer vélligen Unentschiedenheit lafien. So viel ist nur gewifs,
dafs Sie (welches Sie zwar immer sagte,) die Kunst, abwesende Dinge, wie gegenwiirtig zuse-
hen, nicht in ihrer Gewalt hat, und ich fiige hinzu - nur zu einem grade der Gewif3heit,
wie 1 zu 24 besitzet. Ich kann nicht begreifen, wie Sie einige Fragen von mir mit einer so
erstaunungswiirdigen Genauigkeit beantwortet hat.2

Monate spiter, in einem Brief vom 1. November 1771, fragte Bonnet Lavater noch
einmal nach der Wahrsagerin und machte unmissverstindlich klar, dass die Expe-
rimente aus seiner Sicht bewiesen hitten, dass ihre Fahigkeiten auf Tauschung
beruhen. Er dréngt ihn auflerdem indirekt dazu, die negativen Ergebnisse ihrer

41 Ebd, 387.
42 Brief Nr.45 in: Ebd., 106 [Hervorh. i.0.].
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Experimente, um der Aufklarung der Offentlichkeit willen zu publizieren.* Lava-
ter hat darauf nicht mehr geantwortet und ihr Briefwechsel iiber dieses Thema war
beendet. Von da an erlahmte ihr Austausch generell auf Jahre hinaus, was wohl
nicht nur, aber auch auf Differenzen in Bezug auf die Untersuchung des Falles
Tiischer zuriickzufithren ist.

Lavater fithrte bei seinen spiteren anomalistischen Erkundungen keine planvol-
len Experimente, wie sie Bonnet vorschlug, mehr durch. Er hat sich vielmehr durch
teilnehmende Beobachtung, persénliche Notizen, Gespriche und Berichte aus
dritter Hand ein Bild von den betreffenden Personen und ihren Kriften gemacht
und sie interpretiert.*

Diese Vorgangsweise, die der damaligen Erfahrungsseelenkunde entsprach,
bei der Experimente nur am Rande eine Rolle spielten, lag ihm offenbar mehr als
an den Naturwissenschaften orientierte Versuche, fiir die ihm im Ubrigen auch
die Ausbildung fehlte. Auflerdem kannte er ja nun das seiner Meinung nach bei
Tiischer zu Tage getretene Problem, dass anomale Krifte unter experimentellen
Bedingungen nicht beliebig reproduzierbar sind. In Gestalt des Mesmerismus
lernte er spiter eine Methode kennen, von der er glaubte, dass mit ihr genau dies
doch méglich sein wiirde und trat dann wieder fiir methodisches Experimentie-
ren ein.

Wenn er einen Fall fiir interessant genug hielt, wandte er sich in der Regel
immer an andere Wissenschaftler mit der Bitte, die Sache mit den ihnen zu Gebote
stehenden Verfahren zu {iberpriifen. Er fand allerdings niemand mehr, der bereit
gewesen wire, sich so intensiv einzubringen wie Bonnet im Fall Tiischer. Die
gebildete Offentlichkeit war durch die Polemiken gegen Lavater zunehmend von
der Ablehnung solcher Untersuchungen geprigt und anscheinend wollte sich nie-
mand die Finger verbrennen und als sein Komplize oder seine Komplizin gebrand-
markt werden.

43 Siehe Brief Nr. 52 in: Ebd., 121: ,Vous ne nous avis plus parlé la Pythonesse de Bienne. Est-ce donc
que vous-vous soy¢s enfin convaincu de la supercherie? Il ma toujours paru qu'il étoit important
d’éclairer le Public sur de tels Faits" (,,Sie berichten uns nichts mehr von der Pythia aus Biel. Sind
sie endlich von der Tduschung iiberzeugt? Es erschien mir immer wichtig, die Offentlichkeit iiber
solche Tatsachen aufzukliren®).

44 In Lavater, Ueber Gablidon, 95; nennt er folgende Quellen, auf denen seine Auffassungen tiber
Geisterseherei basieren: ,, meine Tagebiicher, Correspondenzen, Collectanea, [...] hiufiger unge-
suchter Umgang mit Leuthen aller Art, Geistersehern und Freunden solcher*, In Bezug auf andere
Anomalien diirfte die Datenbasis seiner Uberlegungen éhnlich gelagert gewesen sein. Der gesuch-
te Umgang im Sinn von verabredeten Gesprichen und die teilnehmende Beobachtung werden an
dieser Stelle nicht erwihnt, weil Lavater diese Vorgangsweisen zum damaligen Zeitpunkt in Be-
zug auf die Geisterseherei noch nicht herangezogen hatte. Zu erginzen wire aufferdem die quasi
autoethnographische Dokumentation eigener Erfahrungen wie sie Lavater in Gestalt des unver-
offentlichten Manuskipts mit dem Titel Meine Gebetserhirungen aus dem Jahr 1769 anfertigte.

[ TR
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Johann Joseph Gafiner

Als Lavater im Sommer 1774 erstmals von dem katholischen Exorzisten Johann
Joseph Gafiner (1727-1779) hérte, stieg der einfache Dorfgeistliche aus Vorarl-
berg gerade innerhalb weniger Monate zum gefragtesten Heiler seiner Zeit auf.
Zigtausende stromten vom Herbst 1774 bis zum Sommer 1775 aus ganz Deutsch-
land und umliegenden europischen Léndern nach Ellwangen im heutigen Baden-
Wiirttemberg, um an seinen Heilungsevents im fiirstprobstlichen Schloss und in
einer Stadtwohnung teilzunehmen, sei es als Kranke oder Kranker, Begleitung von
solchen, oder als Schaulustige.** Auch eine kleine Schrift Gafiners erschien 1774.%
Sie wurde in den kommenden vier Jahren zwolfmal aufgelegt. Mit dem grofien
offentlichen Interesse ging eine der heftigsten intellektuellen Debatten der Zeit
einher. Es erschienen etwa 150 Streitschriften fiir bzw. gegen Gafiner. Die Diskus-
sion wurde besonders deshalb so intensiv gefiihrt, weil er unvorsichtiger Weise in
seiner Schrift Verhexungen fiir méglich erklirte und weil die Macht, die er dem
Teufel zuschrieb, viele an die Zeit der Hexenprozesse erinnerte, die niemand mehr
zuriickhaben wollte. Der Glaube an Hexen spielte bei seiner unkonventionellen
Art der Ddmonenbannung allerdings in der Praxis kaum eine Rolle. Er behandelte
nur in Einzelfillen als besessen oder verhext diagnostizierte Patienten.

Gafiner war ein unorthodoxer Exorzist. Schon dass seine Vertreibung von
Krankheiten hervorrufenden Damonen 6ffentlich stattfand, und viele Menschen
dabei zusahen, war nach den Regeln der katholischen Kirche nicht vorgesehen.
Seine Heiltétigkeit konzentrierte sich auf die Flle, in denen nach seiner Meinung
der Teufel und seine Damonen geldufige, medizinisch bekannte Krankheitsbilder
nachahmten, um ihre Opfer dadurch in Versuchung zu fithren, wie es in der Bibel
von den Krankheiten Hiobs erzihlt wird. Fiir Gafiner waren viele Erkrankungen
solcher Art. Der Gedanke, dass das Umsessensein (circumsessio) von Damonen,
abgesehen von bosen Einfliisterungen, die einen schidlichen moralischen Einfluss
ausiiben konnen, in der Lage sei, einen physischen Schaden anzurichten, wurde
damals in der katholischen Ddmonologie weitgehend abgelehnt. Das Rituale Roma-
num von 1614, das exorzistische Rituale und ihren Anwendungsbereich festlegte,
sah solche ddmonischen Attacken und deren Abwehr nicht vor, weil es ganz auf
Besessenheit (obsessio) zugeschnitten war. Doch gab es nach ihm die Méglichkeit
der praecepta in nomine Jesu (,Ermahnungen im Namen Jesu“), unter die man
Gafdners Vorgehen, wenn man ein Auge zudriickte, einordnen konnte.”

45 Zur Gréfe des Besucherstroms siche Midlefort, Eric, Exorcism and Enlightenment. Johann Joseph
Gassner and the Demons of the Eighteenth-Century Germany, New Haven/London 2005, 52f,

46 Gafiner, Johann Joseph, Niitzlicher Unterricht wider den Teufel zu streiten, Kempten 1774.

47 Siehe zu Gaf3ners Exorzismus Meifiner, Beate, Urformen der Psychotherapie. Die Methode des
Exorzisten Johann Joseph Gafiner (1727-1779), Zeitschrift fiir Parapsychologie und Grenzgebiete
der Psychologie, Jahrgang 27, Nr. 1-4 (1985), 181-208. Den Streit um den Exorzisten behandeln
Midlefort, Exorcism and Enlightenment. Sowie Baier, Karl, Mesmer contra Gafiner. Eine Debatte
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Um festzustellen, ob die vorliegende Krankheit auf dimonischen Ursprung
oder andere Ursachen zuriickzufiihren war, fiihrte Gafiner zuerst einen Probe-
exorzismus durch. Dieser war in der katholischen Fachliteratur und exorzistischen
Praxis bekannt. Man war jedoch von ihm abgekommen, weil man die ohnehin
Leidenden nicht zusitzlich damit belasten wollte. Gaf3ners Formeln dazu lauteten:
»Wenn sich an dieser Krankheit etwas Unnatiirliches befinden sollte, so befehle ich
im Namen Jesu, dass es sich sogleich zeigen solle!“ bzw. ,,Teufel ich befehle dir im
Namen Jesu alle Ubel, die du an dieser Person verursacht hast, wieder hervorzu-
bringen!“ Traten darauthin keine Krankheitserscheinungen auf, wurde der Patient
entlassen. Manifestierten sich jedoch Symptome, wurden sie zunichst durch die
Bannung des Damons wieder beseitigt. ’

Darauthin folgte der zweite Behandlungsschritt: der Unterweisungsexorzis-
mus, der aus Selbsthilfeanleitungen bestand. Die Symptome wurden von Gafiner
wiederholt heraufbeschworen, um die Patienten darin zu trainieren, die Gegenbe-
fehle (,Weiche Satan!“ etc.) selbst zu formulieren und die Krankheit in Eigenregie
loszuwerden. Die Moglichkeit des Selbstexorzismus wurde in der damals verfiig-
baren Fachliteratur gelegentlich angesprochen, aber erst von Gafiner ins Zentrum
geriickt und popularisiert. Gafiners Unterweisungsexorzismus war eine Innovation.

Um diese Feinheiten seiner Heilmethode kiimmerten sich die Kombattanten
des spétaufkldrerischen Streits freilich nicht. Hier wurden lieber alte Grabenkdmpfe
aufgewdrmt. Die konfessionelle Spaltung Deutschlands in protestantisches und
katholisches Christentum war dabei nicht ausschlaggebend. Der Kritik vor allem
aufklarerischer Theologen protestantischer wie katholischer Provenienz standen
Befiirworter GafSners gegeniiber, die ebenfalls aus beiden Konfessionen stammten.

Ende August 1774 iibermittelte ihm ein befreundeter Mediziner das Schreiben
eines Konstanzer Arztes, das vom Wirken Gafiners berichtet. Lavater wurde darauf
hin zum prominentesten protestantischen Parteiginger Gafiners. Er begann einen
Briefwechsel mit dem katholischen Pfarrer, informierte sich anhand gedruckter
Quellen iiber seine Heilungspraxis und wandte sich an mehrere Arzte mit der
Bitte, sie aus medizinischer Sicht zu analysieren.

GafSners Exorzismen entsprachen besser als die bisher von ihm untersuchten
Fille von Anomalitit und auf wesentlich spektakulirere Weise seinen religiosen
Ansichten. Er war fasziniert und zunéchst iiberzeugt, es mit einem vom heiligen
Geist begnadeten Mann zu tun zu haben, der die in den Evangelien verheiflene
Wunderkraft des Glaubens zu dem von ihm erhofften neuen Leben erwachen lief3.

Die Hexenproblematik war fiir Lavater kein Thema. Er verstand Gafiner als
Beispiel eines frommen Menschen, der im Namen Jesu Christi Damonen vertreibt
und damit auf wunderbare Weise heilt. Schon seit einigen Jahren auf der Suche
nach Zeugnissen fiir das direkte Eingreifen Gottes und Jesu Christi in irdische

des 18. Jahrhunderts und ihre Interpretationen in: M. Sziede/H. Zander (Hg.), Von der Dimo-
nologie zum Unbewussten. Die Transformation der Anthropologie um 1800, Oldenbourg 2015,
47-85.
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Belange, die an die apostolische Zeit anschliefen, hoffte er nun endlich fiindig
geworden zu sein. Gleichzeitig, und das macht ihn auch in diesem Fall zu einem
Vorldufer empirischer Anomalistik, trat er fiir eine vor Ort stattfindende wissen-
schaftliche Untersuchung von Gafners Wirken ein,

Am 26. Marz 1775 wandte er sich mit diesem Anliegen brieflich an den Hal-
lenser Theologen Johann Salomo Semler (1725-1791), einen der fithrenden Vertre-
ter der durch die Aufkldrung geprigten, damals so genannten Neologie und ihres
Ansatzes einer historisch-kritischen Exegese. Semler hatte schon 1759 auf die Pu-
blikation eines aus evangelischem Kontext berichteten Besessenheitsfalles mit einer
Gegenschrift reagiert, die eine als ,Teufelsstreit“ bekannt gewordene Debatte in
der evangelischen Theologie ausloste. Auch spiter befasste er sich weiter mit dieser
Thematik.*® Semler stand bekanntermaflen der Annahme von Besessenheit und
dédmonischen Einfliissen sehr kritisch gegeniiber. Lavater outete sich ihm gegen-
tiber nichtsdestotrotz ohne Umschweife als Fiirsprecher Gafiners: ,,Ich gestehe
aufrichtig, daf ich fiir meine Person Griinde genug zu haben, glaube, Gafinern
fiir aufrichtig, und seine Wunder Krafft fiir dcht zu halten“.®® Er forderte Semler
auf, nach Ellwangen zu reisen, oder einen Dritten an seiner statt dorthin zu schi-
cken, um die Krankenheilungen zu untersuchen. Auferdem erklirte er sich bereit,
die Reisekosten fiir diese Vertrauensperson zu iibernehmen, falls bei der Unter-
suchung Unwahrheiten und Betrug aufgedeckt werden kénnten. Er selber wolle,
falls Gott ihn nicht hindere, ebenfalls ,, hingehen, zuschauen und zugreifen®* Den
Vorwurf der Leichtglaubigkeit von Semlers Seite vorwegnehmend, verteidigte er
sich, indem er darauf verwies, dass sein Urteil auf der Ssammlung von moglichst
zahlreichen Augenzeugenberichten zu Gafiners Wirken beruht.

Und dann was kann ich mehr thun, nebst vieler Erkundigungen, die ich tiglich einziehe,
diese Untersuchung in die Hand eines Mannes zu stellen — der in dieser Sache so ver-
schieden von mir denkt, als man immer denken kann? der Weltkundig ein Antagonist der
Démonologie und der Besitzung [Besessenheit] ist?*!

48 Siehe Geffarth, Renko, Von Geistern und Begeisterten. Semler und die ,Diimonery, in: M. Neuge-
bauer-Wolk (Hg. unter Mitarbeit von A. Rudolph), Aufklirung und Esoterik. Rezeption - Inte-
gration - Konfrontation, Tiibingen 2008, 115-131; und Fleischer, Dirk, Aufklirung als kulturelle
Kraft: Zum Teufelsstreit der Spitaufklirung, in: D. Fleischer (Hg.), Teufelsstreit in der Spitaufkli-
rung. Ein Quellenband, Nordhausen 2013, IX-XLVI.

49 Semler, Johann Salomo (Hg.), Samlungen von Briefen und Aufsitzen iiber die GafSnerschen und
Schrépferischen Geisterbeschwdrungen, mit eigenen vielen Anmerkungen herausgegeben von
Johann Salomo Semler, Erstes Stiick, Frankfurt/Leipzig 1775, 3.

50 Semler, Samlungen, 4. Das ,zugreifen” ist meiner Meinung nach nicht wértlich zu verstehen, son-
dern als eine Anspielung aufJoh 20,19-31 zu lesen. Lavater schreibt sich selbst und Semler die Rolle
des ungldubigen Thomas zu. In diesem Sinn fihrt er in dem zitierten Brief an Semler fort: »Wolte
Gott, dafl ich an IThrer Seite schauen und greifen kénnte! - und dann niederfallen mit Thnen und
anbeten, den Anbetungswiirdigen, der den Weisen unserer Zeit Aergernifs und Thorheit ist.“ (Ebd.)

51 Semler, Samlungen, 5.
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Genauer gesagt, wollte er Semler dazu bringen, durch einen Besuch bei Gafiner
herauszufinden, ob dieser im Namen Jesu Christi unheilbare Krankheiten heile
und wenn ja, ob die jeweilige Krankheit frither ununterbrochen (notorisch) auf-
getreten war und ob sie nun auf Dauer geheilt worden war. Er wiinschte sich von
ihm, dass er, wenn moglich, Dr. Nosselt mitnehme und die Fragen in Zusammen-
arbeit mit ihm beantworte.”? Hoffte Lavater, dass der empirische Nachweis von
Heilerfolgen Semler und Nésselt dazu bringen kénnte, ihre theologische Position
zu revidieren? Offenbar war fiir ihn die Effektivitit der Exorzismen in Bezug auf
als unheilbar angesehene Krankheiten gleichbedeutend mit der Bestitigung der
religids-theologischen Deutung, die ihnen von Gafiner und seinen Anhingern
unter den Theologen gegeben wurde. Dass dies ein Kurzschluss war, sollte sich
bald herausstellen.

Semler nahm, wie zu erwarten war, keine Kutsche nach Ellwangen und schickte
auch keinen Vertreter in die ddmonentréchtige katholische Wildnis Stiddeutsch-
lands. Auflerdem war Nésselt gerade, wie Semler Lavater in seinem Antwortschrei-
ben vom 12. April mitteilt, nicht verfligbar, weil verreist.”

Semlers Antwort hat zwei Stofirichtungen gegen Lavaters Ansinnen. Er gesteht
erst einmal zu, dass vermutlich viele fromme Christen mit gutem Gewissen Gaf3-
ners Exorzismen als tatsichliche Wunderheilungen auffassen. Auch von Gafiner
kénne man annehmen, dass er aufrichtig zu Werk gehe und seine Intention Teu-
fel auszutreiben, ernst gemeint ist. Ebenso kann es sein, dass er wirklich Kranke
heilt.* Damit, und das ist sein erster Einwand, stiinde aber noch nicht fest, dass
Gaf3ners Heilungen tatséchlich durch die Vertreibung von Didmonen verursacht
wurden. Um den Einfluss von Vorwissen auszuschlieflen, solle man Gafiner einen
Kranken, der vorher nicht von ihm gesprochen hat und der noch nichts von ihm
gehort hat, im Schlaf exorzieren lassen und schauen, was dann geschieht.* Zwei-
tens weist er die Forschungsfragen, die Lavater von ihm in Ellwangen geklirt haben
wollte, zuriick, weil sie vor Ort und auch generell nicht zuverlissig beantwortbar
seien. Wie sollte man denn etwa feststellen, ob eine spezifische Erkrankung wirk-
lich unheilbar war, bevor Gaf$ner sie behandelte, so dass die Annahme eines iiber-
natiirlichen Wunders gerechtfertigt wire?™

Lavaters Replik auf diesen Brief ging am 19. Mai zur Post. Er teilt Semler darin
mit, dass er in der Zwischenzeit Gelegenheit hatte, eine gréflere Zahl von Schriften
tiber den Exorzisten zu lesen, die ja gerade boomten.”” Aufgrund dieser Lektiire
revidiert er seinen anfinglichen Enthusiasmus. So meint er nun, dass Gafiner nicht

52 Ebd,, 7. Bei Dr. Nosselt handelt es sich aller Wahrscheinlichkeit nach um den der Neologie zuge-
hérigen Aufklirungstheologen und neutestamentlichen Exegeten Johann August Nésselt (1734~
1804), der wie Semler an der Universitit Halle wirkte.

53 Vgl ebd,, 82.

54 Vgl. ebd., 84f.

55 Vgl ebd., 85.

56 Vgl ebd., 85L.

57 Ebd, 128.
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alle Exorzismen gelingen und die meisten seiner erfolgreich therapierten Patien-
ten wieder riickfallig werden wiirden. Gafiner selbst beanspruche, so Lavater nun,
nicht ein Wundertiter, Apostel oder Heiliger zu sein, obwohl er viele unerklirliche
Wirkungen hervorbringe und nach wie vor Tausende exorziere.” Er wiirde alles
im Namen Jesu tun; Anzeichen dafiir, dass er statt seines Glaubens Magnetismus
einsetzen wiirde (eine damals in der Gaf3ner-kritischen Literatur aufkommende
Hypothese) hitte er bisher nicht berichtet bekommen. Wire das der Fall, so miisste
er als Betriiger gelten. Der Exorzist wiirde zwar alle Krankheiten, die er behandelt,
auf den Teufel als Ursache zuriickfiihren; das sei aber keine ausgemachte Sache.
Uberhaupt wiren seine Theorien abgeschmackt. Sie sollten aber nicht mit den
Tatsachen vermischt werden.” ,,Mir ist’s um Hiilfe fiir Hiilfsbediirftige zu thun.
Mir ist’s um Kraft zur Liebe, zum Gutesthun - in dieser Absicht ist mir Gafners
Sache wichtig.“® Selbst im Fall, dass die Vermutungen Recht behalten wiirden,
die Magnetismus als die eigentliche Wirkkraft bei Gafiners Heilungen unterstel-
len, wiire es wichtig zu wissen, dass es so ein Heilmittel in der Natur gibt. Noch
vordringlicher wire es freilich, zu eruieren, ob seine Heilungen im Namen Jesu
geschihen, da die Anrufung Jesu fiir die an ihn Glaubenden zu jeder Zeit mog-
lich sei. Hier deutet sich bereits eine spiter in Lavaters Mesmerismus-Rezeption
starker zum Vorschein kommende Verschiebung des Wunderdiskurses an, die den
Schwerpunkt von der leidigen Ubernatiirlichkeit des Wunders auf das geschenk-
hafte Ereignis des Guten und Heilenden verlagert. Dazu spiter mehr.

Man solle, so Lavater weiter, von Gafiner nicht die Simplizitit der Apostel
erwarten. Doch wire anzuwenden, was man eine Maxime seiner Anomalistik nen-
nen koénnte: ,Lasst uns aber auch sehen, ob in diesem schwachen Gefisse nicht
dennoch etwas von der Kraft Gottes seyn mdge. Lafit uns nicht a priori dagegen
kiampfen. Untersuchen lasst uns, ob’s sey.“"' Dann wiirde méglicherweise Betrug
oder das Spiel der Einbildungskraft (oder Magnetismus, was Lavater an dieser
Stelle nicht mehr erwithnt), vielleicht aber auch die Kraft des Glaubens zum Vor-
schein kommen. Wie ein Wirken Gottes bzw. der diesem voraufgehende Glauben
an Gott empirisch verifiziert oder falsifiziert werden konnte, lisst der Brief offen.

Semler antwortete, wie gesagt, auf Lavaters Ansuchen nicht, wie dieser es sich
gewlinscht hatte, mit Feldforschung zu Gafiners Exorzismen, fiir die er im Ubri-
gen keine Kompetenzen mitbrachte und wofiir ihm von Lavater keine iiberzeu-
genden Fragestellungen vorgeschlagen worden waren. Seine Reaktion bestand in
der Herausgabe einer zweibdndigen Schrift, in der er die an ihn gerichteten Briefe
Lavaters, seine Antworten darauf sowie eine Anzeige ihres Briefwechsels in den
Hallischen gelehrten Zeitungen vom 13. April 1775 veroffentlichte. Auferdem ent-
hilt diese Publikation weitschweifige Kommentare, Zusitze und Erliuterungen

58 Ebd.

59 Vgl ebd., 130.
60 Ebd., 132.

61 Ebd., 134.
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aus der Feder Semlers und eine Reihe von kritischen Beitriagen anderer Autoren,
die nicht nur Gafiner behandeln, sondern auch die Geisterbeschworungen Johann
Georg Schropfers (oft auch Schrepfer geschrieben, 1730/38-1774).

Schrépfer war ein in Leipzig anséssiger Kaffeehausbesitzer, Zauberkiinstler und
Geisterbeschworer, der sich im Milieu der Hochgrad-Freimaurerei sowie der Gold-
und Rosenkreuzer umtat und als Hochstapler fiir Skandale sorgte. Er gehérte zu
den beriihmt-beriichtigten ,,Scharlatanen” der Spataufklarung, deren bekanntes-
ter Vertreter der gleich noch zu behandelnde Cagliostro war. Die religions- und
kulturgeschichtliche Bedeutung der so klassifizierten Akteure wurde bis weit ins
20. Jahrhundert durch abqualifizierende Kategorien, die meist aus der Rhetorik
der Spataufklarung stammten, herabgespielt. Erst in jiingster Zeit begann man
dartiber nachzudenken, welche innovativen Impulse von ihnen in den religiésen
Auseinandersetzungen der Zeit und zur Verbreitung neuer Formen von Religio-
sitdt ausgingen.® Lavater und Gafiner mit dem im protestantischen Deutschland
im Vergleich mit letzterem bekannteren Schrépfer zusammenzustellen, war ein
Schachzug Semlers, mit dem er die beiden desavouierte und im Ubrigen der auf-
klarerischen Optik beziiglich des katholischen Exorzisten und seines reformier-
ten Sympathisanten entsprach.

In der Vorrede zum ersten Teil seiner Ssmmlung und in seinen Briefen an Lava-
ter wiederholt Semler seine schon frither entwickelte Position, es sei unchristli-
cher Aberglaube den Teufel zum ,Mitherrn und Mitregenten der sichtbaren Welt“
zu machen. Er leugnet die Existenz des Teufels und seinen méglichen schlechten
Einfluss auf die Moral nicht, wohl aber die Meinung, er hitte ,leibliche Macht®,
wie etwa die Kraft Krankheiten und Besessenheit zu bewirken. Dies sei ein Aber-
glaube, von dem Jesus Christus die Christenheit ein fiir alle Mal erlost habe.® Die
Bibel wiirde von diesbeziiglichen Meinungen der Heiden und Juden zwar erzihlen,
sie aber nicht als géttliche Lehre bestétigen. Es handle sich um Geschichten fiir
ein nichtchristliches Publikum zur Veranschaulichung der Macht Gottes und der
Bedeutung Jesu Christi. Der heidnische und jiidische Aberglaube, der sich darin
widerspiegele, sei der eigenen Priifung und Beurteilung zu unterzichen und nach
christlichem Verstidndnis zuriickzuweisen.

62 Ebd., Zweites Stiick, Halle 1776.

63 Vgl dazu Hannemann, Tilman, Scharlatane der Aufklirung. Christoph Kaufmann und Alessan-
dro Cagliostro, ZRGG 66, 2 (2014), 163-185. Mir scheint, dass die ,,Scharlatane® Pioniere in der
Erschliefung eines sich in der Spitaufldirung ffnenden alternativreligidsen Feldes jenseits der
etablierten kirchlichen Organisationen waren; ein Feld individualisierter Religion, das z. T, be-
reits aul marktférmigen Tauschbeziehungen beruht und wo ethische Richtlinien fiir die Selbstin-
szenierung der jeweiligen Player zunichst nicht sehr wichtig waren, was sie natiirlich angreifbar
machte, wenn sie {iber die Strange schlugen. Zu den historischen Urspriingen des spataufklireri-
schen Scharlatan-Diskurses im friihen 18. Jahrhundert siche Asmussen, Tina/Ré8ler, Hole (Hg.),
Scharlatan! Eine Figur der Relegation in der frithneuzeitlichen Gelehrtenkultur, (Zeitspriinge.
Forschungen zur Frithen Neuzeit 17), Frankfurt a. M. 2013.

64 Semler, Samlungen, Erstes Stiick, Vorrede, a 4f, b 2.

65 Ebd., Erstes Stiick.
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Lavater selbst hatte schon im Mai 1775 keine Lust mehr, moglichst schnell
ein Treffen mit Gafner zu arrangieren. In seinem zweiten Brief an Semler fiihrt
er dafiir mehrere Griinde auf: Warnungen von Freunden vor einem Besuch, das
Studium ernstzunehmender Schriften gegen den Exorzisten und die ihn persén-
lich verletzende satirische Kritik an seiner Person, seiner Beziehung zu Miraku-
lanten und seiner Idee eines Fortlebens neutestamentlicher Wundergaben durch
Johann Jacob Hottinger.* Er wollte es, in Bezug auf Gafiner vorsichtig geworden,
vermeiden durch ein Treffen mit dem Exorzisten weiter Ol ins Feuer zu giefden,
und wartete ruhigere Zeiten ab. Lange hatte er nicht auszuharren, denn schon
bald verschwand der Exorzist wieder aus dem Rampenlicht der spataufklireri-
schen Debattiergesellschaft.

Gafdners politische und kirchliche Gegner hatten, um ihn loszuwerden, nach
einer hinlinglich erfolgreichen Therapieform gesucht, die der seinen hnlich war,
aber ohne damonologischen Erklirungsrahmen auskam. Die vielen Heilungen
Gafiners sollten durch ,natiirliche® Ursachen erklirt werden. Schliefllich war
man auf die Magnetkur des in Wien praktizierenden Arztes Franz Anton Mesmer
(1734-1815) gekommen, der im November 1775 mit der Demonstration seines
animalischen Magnetismus vor den Mitgliedern der bayerischen Akademie der
Wissenschaften in Miinchen und mittels eines daran anschlieflenden Gutachtens
die Mitglieder der Akademie iiberzeugen konnte, dass er mit der Kraft des ani-
malischen Magnetismus dieselben Effelte erzielen konnte wie Gaf3ner, ohne auf
das Wirken von Damonen oder Jesus Christus zuriickgreifen zu miissen. Damit
war das Ende der Laufbahn Gafiners als Star-Exorzist gekommen.

Lavater misstraute Mesmer und seiner Reduktion von Gafiners Exorzismus
auf die natiirliche Kraft des animalischen Magnetismus. Im Januar 1776 schrieb
er in einem Brief an seinen Freund Eberhard Gaupp: ,,Mesmer steht dreihundert
Schritt hinter Gafiner. Lassen Sie sich durch diesen Windbeutel nicht irre machen.“
Seine Vorbehalte gegen Mesmer als Person werden sich erst im Jahr 1787 legen,
als er dem beriihmt-beriichtigten Arzt persénlich begegnete. Die durch Puységur
weiterentwickelte Form des Mesmerismus spielte in seinem Leben schon vorher
eine wichtige Rolle, worauf unten niher eingegangen wird.

Im Juni 1778 kam es dann auf Anraten von Lavaters damaligem Freund Chris-
toph Kaufmann (1753-1795), der den Exorzisten aufgesucht und einen guten
Eindruck von ihm mitgebracht hatte, doch noch zu einem Treffen mit Gafiner
im Rahmen von Lavaters Reise nach Bayern.®® Den Besuch anbahnend schickte

66 Hottinger, Johann Jacob, Sendschreiben an den Verfasser der Nachricht von den Ziircherischen
Gelehrten, worinn Nachrichten von Lavater enthalten sind, Berlin/Leipzig 1775.

67 Milt, Bernhard, Franz Anton Mesmer und seine Bezichungen zur Schweiz. Magie und Heilkunde
zu Lavaters Zeil, Ziirich 1953, 53.

68 Siehe dazu die Aufzeichnungen Lavaters in Lavater, Johann Kaspar, Reisetagebuch nach Siid-
deutschland 1778, in: Ders., Reisetagebiicher, Teil II: Reisetagebuch nach Siiddeutschland 1778,
Reisetagebuch in die Westschweiz 1785. Bricftagebuch von der Reise nach Kopenhagen 1793,
hg. v. Horst Weigelt, Géttingen 1997, 1-28.
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ihm Lavater schon im Vorjahr einen Brief.* Er pries darin Gafiner selig, weil er
von Gott in die Stille zuriickgefiithrt worden sei. Selber ,,des Gerausches herzlich
miide®, wiinschte er sich ein Gesprach, von dem die Offentlichkeit nichts erfah-
ren sollte.” Auflerdem teilte er etwas von den persodnlichen Motiven mit, die ihn
bewegten, die Begegnung mit dem Exorzisten zu suchen.

Meine Seele diirstet nach einem lebendigen Zeugen des lebenden Jesus. Ich bedarf nichts
weniger als einem unmittelbar verbundnen Jesus. Mit Wort und Schall kann ich mich nicht
mehr begniigen. Mein thun und laflen, predigen und schreiben ist mir unertraglich. [...]
Mir ist erst um Erfahrung, um Gewiflheit zu thun. Ich hoffe sie von ihrer Seite zu finden.”

Gafiners Exorzismen waren damals schon von weltlicher (Kaiser Joseph II.) und
geistlicher Macht (Papst Pius V1.) fiir das gesamte Heilige Romische Reich Deut-
scher Nation und im Bereich der katholischen Kirche verboten worden. Er war
nach Pondorf an der Donau versetzt worden, wo er als Pfarrer und Diakon die
wenigen Lebensjahre verbrachte, die ihm noch blieben. Lavater hielt sich in Beglei-
tung des Bruders von Christoph Kaufmann, Ulrich, einen Tag lang bei Gafiner in
der kleinen niederbayerischen Ortschaft auf. In seinem Reisetagebuch beschreibt
er den Besuch recht genau.” Man erfihrt vom duf8eren Erscheinungsbild Gafiners
(,Oben kahl, gefaltete Stirn [...], sehr ehrliche, aber ganz gemeine Augen; eine
ganz gemeine Nase. Viel Liebe, Sanftmuth u. doch etwas bisweilen Zorn zeigen-
des im Munde. Eine sanfte, sehr oft aber rohténende Sprache*). Lavater gibt den
Inhalt ihrer Gespréche wieder, auf die er sich durch die Ausformulierung einiger
Fragen an Gafiner vorbereitet hatte, und schreibt ein detailliertes Protokoll der
Behandlung eines Verwalters namens Bauer durch den Exorzisten. Aufierdem
erfahrt man, dass er seinen Husten und ein ihn oftmals iiberkommendes Gihnen
(u.a. bei Gottesdiensten) von Gaf3ner behandeln lief8. Auch Kaufmann nahm die
Hilfe des Exorzisten in Anspruch. Die Behandlungen verliefen recht enttiuschend.

Lavater trostete sich auf der Weiterreise mit der Lektiire von mitgebrachten
Gafineriana, die imposantere Heilungssitzungen enthielten als die, die er in Pon-
dorferlebt hatte. Er kommt mit deren Hilfe schliefSlich zu dem halbwegs erwiinsch-
ten Resultat, ,, die Moglichkeit dieser Wirkungskraft des Menschen auf Menschen
beynahe so praktisch zu glauben, wie wenn ich all das mit angesehen hitte. AufSer-
dem vermutet der Ziircher Gelehrte, seiner Theorie entsprechend, dass es sich
dabei um eine allen Menschen als Ebenbildern Gottes innewohnende magische
Kraft des Geistes iiber den Korper bzw. die Kérperwelt handelt, die immer wei-
ter zu vervollkommnen ist und im Glauben an Jesus Christus zu hochster Bliite

69 Das Schreiben vom 3.05.1777 ist abgedruckt in: Lavater, Johann Caspar, Briefe von Johann Cas-
par Lavater und an ihn und seine Freunde, Bremen/Leipzig 1787, 123-130.

70 Ebd., 125.

71 Ebd., 127f [Hervorh. i.O.].

72 Lavater, Johann Kaspar, Reisetagebuch nach Siiddeutschland 1778, in: Ders., Reisetagebticher,
Teil 11, 9-18.
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gelangen kann.” Viele von Gafners Heilungen mit der Kraft Christi hitten alle
bekannten Naturphanomene {iberschritten. Démonen oder der Teufel spielen in
diesem abschlielenden Urteil keine Rolle mehr, das mehr nach dem von der libe-
ral-protestantischen Mind Cure-Bewegung des 19. Jahrhunderts vertretenen , mind
over matter”-Prinzip klingt als nach einem Plidoyer fiir den tiblichen katholi-
schen Exorzismus. Nach den im Reisetagebuch gegebenen Beschreibungen der
Behandlungen Gafiners und seiner Anleitungen zur Selbsthilfe ist Gainers Vor-
gehen zwar weiterhin von seinem Dimonenglauben gepragt, in der Praxis steht
jedoch die Vertreibung der aktuell auftretenden Beschwerden stirker als friiher im
Vordergrund. Es geht darum, im Vertrauen auf Gott und sich selbst dem als bése
(ddmonisch) erkannten Symptom ein entschlossenes ,Weiche!“ entgegenzusetzen.

Nach seiner Bayern-Reise lief} Lavater die Causa Gafiner auf sich beruhen. Von
seinen nachtragenden Gegnern wurde sein Eintreten fiir das Ernstnehmen des
katholischen Heilers bei jeder passenden Gelegenheit erneut gegen ihn ausgespielt.

Guiseppe Balsamo alias Alessandro di Cagliostro

In den folgenden Jahren fithrten Lavater seine anomalistischen Interessen in die
teils aristokratische, teils biirgerliche Bildungselite der damaligen Zeit, der er selbst
angehorte. In deren Gefilde blithten damals Geheimgesellschaften, die einen Frei-
raum fiir das Experimentieren mit neuen Formen religiésen Lebens boten, und
dazu kreativ auf die alten ,,okkulten Wissenschaften® zuriickgriffen, die sich bereits
mit Anomalien befasst hatten und im Besitz von Schliisseln zu verborgenen Fihig-
keiten des Menschen zu sein schienen.”

Graf Alessandro di Cagliostro, bzw. der sich nach heutigen, nicht ganz gesi-
cherten Kenntnissen hinter diesem Namen verbergende Guiseppe Balsamo (1743
1795) ist hier an erster Stelle zu nennen. Der Freimaurer, Alchemist, Magier und
Heiler mit Hang zur Hochstapelei und Betriigereien war eine der umstrittensten
Figuren im Europa des spiten 18. Jahrhunderts. Er bereiste als Arzt und Verkiu-
fer von Medikamenten ganz Europa ,entlang den freimaurerischen Bruderket-
ten” und verbreitete dabei seinen ,igyptischen Ritus, ein von ihm erfundenes
freimaurerisches Hochgradsystem, das der kérperlichen, moralischen und reli-

73 Ebd., 19.

74 Hancgraafl, Wouter J., The Notion of ,Occult Sciences* in the Wake of the Enlightenmen, in:
M. Neugebauer-Wolk/R. Geffarth/M. Meumann (Hg.), Aufklirung und Esoterik: Wege in die
Moderne, Gottingen 2013, 73-96.

75 Kriemler, Daniel, Cagliostros Geheimrezepte, Magistralformeln aus dem Ancien Régime, Basel/
Frankfurt a. M. 2018, 16.
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giosen Veredelung dienen sollte und die Entwicklung magischer Krifte inklusive
der Kommunikation mit Geistern in Aussicht stellte.”

Lavater wurde 1779 durch Elisa von der Recke auf Cagliostro aufmerksam
gemacht, die damals eine seiner Anhéngerinnen war, sich spiter aber von ihm
abwandte und 1787 eine Cagliostro-kritische Schrift bei Friedrich Nicolai (1733~
1811), dem Kopf der Berliner Aufklarung publizierte.”” Im Januar 1781 suchte er
den Magier in Strafiburg auf, wo Cagliostro durch sein arztliches Wirken gerade
viel Aufsehen erregte. Er reiste mit einem Freund, dem Arzt Johannes Hotze,
der spiter Lavaters mesmeristische Behandlung seiner Frau Anna supervidieren
wird, und einem ,,jungen Tobler® (wohl dem Sohn Georg Christoph Toblers) an.
Lavater und Hotze kamen aus persénlichem Interesse zu Cagliostro, hatten aber
auch einen Auftrag zu erfiillen. Sie sollten seine Fahigkeiten und seinen Charak-
ter priifen, um herauszufinden, ob er als Arzt fiir die an schweren Gichtanfillen
leidende Gertrud Sarasin-Battier in Frage kam. Lavater stand der Basler Familie
Sarasin nahe, und erfiillte damit eine Bitte von Gertruds Ehemann, dem mit ihm
befreundeten wohlhabenden Fabrikanten Jakob Sarasin.”®

Von professioneller Interviewanbahnung und -fithrung im heutigen Sinn kann
keine Rede sein. Das erste Treffen missgliickte, weil Hotze seinen Status als Arzt
verheimlichte und sich generell sehr verschlossen gab. Cagliostro wusste nichts
mit ihm anzufangen. Auflerdem missfiel ihm die anscheinend unangekiindigte
Anwesenheit Toblers, der bei ihm den Eindruck hinterlief3, selber nicht gewusst
zu haben, warum er dem Gesprich beiwohnte.” Ein unbefangener Gedanken-
austausch konnte in der angespannten Atmosphére nicht stattfinden.

Lavater versuchte am darauffolgenden Tag einen zweiten Anlauf und lie8 Cag-
liostro einen Zettel mit drei Fragen iiberreichen: ,Woher stammen ihre Kennt-
nisse? Wie haben sie diese erlangt? Worin bestehen sie?“ Der Magier antwortete

76 Vgl. Kriemler, Cagliostros Geheimrezepte, 16. Die Rezepte Cagliostros halten sich im Rahmen
dessen, was man aus Arzneibiichern der Epoche kennt. Pharmaziegeschichtlich nimmt Caglios-
tro, der in seiner Jugend als Apothekergehilfe gearbeitet haben soll, eine konservative Position
ein. Die neuen medizinischen Lehrgebdude des 18. Jahrhunderts werden von ihm nicht bertick-
sichtigt. Siche Kriemler, ebd., 103(.

77 Vgl. Recke, Elisa von der, Nachricht von des beriichtigten Cagliostro Aufenthalte in Mitau, im
Jahre 1779, und von dessen dortigen magischen Operationen, Berlin 1787. Lavater meinte 1793 zu
ihrer Abkehr von Cagliostro, dass Elisa selbst wenn dieser ein kompletter Betriiger wire, unedel
gehandelt habe, weil sie ihn wihrend seiner Inhaftierung angrifl und sie ihren Freund nicht vor
der Veréffentlichung ihrer Anklagen personlich zur Rede gestellt hatte. Vgl. Lavater, Reisetage-
biicher, Teil 11, 291. Er brach mit ihr, weil sie seinen Namen in diesem Werk im Zusammenhang
mit Cagliostro nannte und seinen Kontakt mit ihm als forderlich fiir Cagliostros Bekanntheit be-
schrieb.

78 Siche zu dieser Episode Langmesser, August, Jakob Sarasin, der Freund Lavaters, Lenzens, Klingers
u.a. Ein Beitrag zur Geschichte der Genieperiode, Ziirich 1899, 31-41.

79 Vgl. ebd., 33. Die maf3gebliche Quelle fiir Cagliostros Einschitzung dieses ersten Treffens und fiir
sein Verhiltnis zu Lavater ist ein Brief von Mattei an Lavater vom Ende Mirz 1781, abgedruckt in
Hegner, Ulrich, Beitrige zur ndhern Kenntniff und wahren Darstellung Johann Kaspar Lavater’s,
Leipzig 1836, 2381,
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kurz angebunden: ,,In verbis, in herbis, in lapidibus®. Diese Formel ging in die
Literaturgeschichte ein, weil Goethe, der durch Lavater von Cagliostros Antwort
wusste, sie in seinem gesellschaftskritischen Lustspiel ,,Der Grof3-Kophta“ anfiihrt,
in dem Cagliostro und sein Erfolg persifliert werden. Sie stammt nicht von Cagli-
ostro selbst, sondern geht auf eine in mittelalterlichen medizinischen Werken und
alchemistischen Schriften 6fters zitierte Sentenz zuriick, die dem Kénig Salomon
zugeschrieben wurde.*

Auf Goethes Nachfrage hin, schilderte Lavater ihm in einem Brief vom 3. Miirz
1781 seine Einschétzung Cagliostros:

Cagliostro ist ein hochst origineller, kraftvoller, unerhabener und in gewissem Betracht
unaussprechlich gemeiner Mensch; ein Paracelsischer Sternnarr, - ein hermetischer Phi-
losoph, - ein Arkanist, - ein Antiphilosoph - - das ist nun wohl das Schlimmste, was von
ihm gesagt werden kann. Ohn'’ alles, was von ihm erzihlt wird - So wie er dasteht, gewif}
ein Erzfester, hochstprignanter Mann. [...] Die sieben Geister stehen ihm zu Dienst, sagl
er, diese konne er sehen, horen, fithlen wie mich. Auf den Wahrsagergeist macht er unzwei-
deutigen Anspruch. Ich glaube, ganz ruhig, provisionell, was er sagt, obgleich ich sicher
bin, dass der Mann oft iiber seinen Glauben hinauswill und anprellt. Ohne Charlatanerie
ist er gewiss nicht, obgleich er dennoch kein Charlatan ist.*

Die iiber ihn kursierenden Geriichte beiseitelassend, zeichnet Lavater hier wie
auch anderen Orts Cagliostro als originelle und willensstarke Persénlichkeit mit
schlechten Manieren, die gleichwohl durch ihr charismatisches Auftreten zu iiber-
zeugen vermag.* Mit dem Verweis auf Paracelsus und die Hermetik wird der geis-
tige Horizont des Magiers angezeigt, wobei Lavater sich durch die Bezeichnung

80 Vollstindig lautet der Spruch ,In verbis, in herbis, in lapidibus magna vis [bzw. Deus] est*. Vgl.
dazu Gerhardt, Christoph/Schnell, Bernhard, IN VERBIS IN HERBIS ET IN LAPIDIBUS EST
DEUS. Zum Naturverstindnis in den deutschsprachigen illustrierten Kriiuterbiichlein des Mittel-
alters, Trier 2002, Die spitere Alchemie und der Paracelsismus bezichen sich auf diese Sentenz.
Helmont etwa widmete ihr den Aufsatz De virtute magna in verbis, herbis et lapidibus. Siche Hel-
mont, Johan Baptista, Opera Omnia, Frankfurt 1707, 544-552; Eckhartshausen, Karl von, Auf-
schliisse zur Magie aus gepriiften Erfahrungen iiber verborgene philosophische Wissenschafien
und verdeckte Geheimnisse der Natur, Miinchen 1788, 286, geht sieben Jahre nach Cagliostros
Antwort auf Lavaters Fragen bei seiner Interpretation des Spruches davon aus, dass sein gebil-
detes Zielpublikum, das an einer die aufklérerische Kritik rezipierenden affirmativen Lesart der
Magie interessiert ist, den Spruch kennt: ,Es ist die Sprache der Alten bekannt. In verbis, herbis
et lapidibus, sagten sie, sind viele und verborgene Krifte. Einige verlachten diese Sentenz; andere
nahmen sie zu piinktlich, und die Folge war Schwirmerey*,

81 Funck, Heinrich (Hg.), Goethe und Lavater. Briefe und Tagebticher, Weimar 1901, 152f.

82 Vgl dazu die dhnliche Charakterisierung Cagliostros durch: Recke, Elisa von der, Nachricht, 13:
»S0 ungeschliffen sein duferliches Betragen war, indem er oft jeden von uns ohne geringste Ursa-
che ungestiim anfuhr, so sittlich betrug er sich iibrigens in allen seinen Reden. Er gab vor, daf dic-
jenigen, die mit Geistern in Gemeinschaft kommen wollten, durchaus alles Materielle bekdmpfen
miifiten; daher that er auch, als ob er im Essen und Trinken mifig wiire, ob er’s gleich eigentlich
gar nicht war. Wir waren aber zu sehr von ihm eingenommen, um auch diesen Widerspruch in
ihm zu bemerken".
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»Sternnarr” von seiner Iatroastrologie distanziert. Der Terminus »Anti-Philosoph*
soll sehr wahrscheinlich auf die mangelnde philosophische Begabung des Magiers
hinweisen. Sie besagt jedenfalls nicht, dass Cagliostro ein Gegner jeglichen Philo-
sophierens sei, da Lavater ihn ja im selben Atemzug einen hermetischen Philoso-
phen nennt. An einer spateren Stelle desselben Briefes heifit es dazu mit Verweis
auf den geringen Wert der Theorien eines anderen ausgesprochenen Praktikers,
den er kennengelernt hatte: ,,Sobald er rasonirt geht’s ihm wie Gassnern. Er muf}
handeln.“® Der Begrift Arkanist bedeutet nach dem Sprachgebrauch der Zeit
eine fachkundige Person, die im Besitz geheim gehaltener Rezepturen oder Her-
stellungsverfahren ist (meist in Bezug auf die Porzellanherstellung, aber auch auf
andere Gebiete) und bezieht sich damit auf Cagliostro als Hersteller von Arznei-
mitteln nach Geheimrezepten.

Lavater berichtet weiter, dass Cagliostro die Fahigkeit, Geister zu beschwéren
und wahrzusagen, fiir sich in Anspruch nimmt und stellt dies nicht rundweg in
Abrede. Er kritisiert aber an ihm, dass er oft mehr will, als er kraft seines Glau-
bens vermag.* Scharlatanerie im Sinn der Vortiuschung von anomalen Fihig-
keiten sei seinem Tun beigemischt, ohne dass sein ganzes Auftreten darauf zu
reduzieren wire. Goethe gegeniiber fasst er den zwiespiltigen Eindruck, den der
Magier auf ihn machte, wenig spiter in folgende Worte: ,,Cagliostro seh’ ich an,
wie du - als eine laterne magique fiir einzelne Seiten der Menschheit - als Siegel
auf meine Hypothese, dafy der Mensch Gott und Satan, Himmel und Erde, alles
in Einem sey.“®

Mit den sieben Geistern, iiber die zu gebieten Cagliostro behauptete, sind die
sieben Geister gemeint, die laut Apk 1,4 vor Gottes Thron stehen. In Cagliostros
dgyptischer Freimaurerei spielt die Kommunikation mit ihnen eine zentrale Rolle.
Lavater versteht darunter wie der Magier selbst die sieben erstgeschaffenen und
damit Gott nachsten und machtvollsten Engel. In einem Brief an Sarasin aus dem
Jahr 1782 zweifelt er angesichts von Cagliostros moralisch fragwiirdigem Verhal-
ten an dessen Behauptung, sie stiinden ihm zu Diensten, und redet Sarasin ins
Gewissen, Cagliostro diesbeziiglich nicht zu trauen.

Nihm dich, Lieber, in acht in Ansehung der sieben Geister Gottes. Wenn der letzte, tiefste
Handlanger des letzten, tiefsten Engels ein Wort mit mir gesprochen hitte — welch ein
Mensch wiird’ ich seyn! Ueberdenk’ die Milliarden-mal Milliarden Stuffen zu einem der
sieben um Gott. Die Prilention ist so enorm, als wenn man die Sonne wie eine Taschen-
uhr bey sich tragen wollte. [...] Mit den sieben Geistern Umgang haben und liigen und eitel
seyn in dem Grade - ach! wie kann ich das zusammenfassen!*

83 Ebd., 155 [Hervorh. i.O.].

84 So interpretiere ich die unklare Formulierung, ,dass der Mann oft iiber seinen Glauben hinaus
will, und anprellt™.

85 Brief von Lavater an Goethe vom 31.03.1781, zit. nach Funck (Hg.), Goethe und Lavater, 167.

86  Zit. nach Langmesser, Sarasin, 41 [Hervorh. i.O.].
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Mit dem ,,ruhigen, provisionellen Glauben®, den er Cagliostro gegeniiber dennoch
aufbieten mochte, nennt er die Grundhaltung, mit der er seine anomalistischen
Studien betreiben wollte. Man kénnte von einem Prinzip der wohlwollenden Inter-
pretation sprechen, dem gemaf3 den Interviewpartnern nicht von vorneherein Irra-
tionalitét, Lug und Trug oder Befangenheit in Irrtiimern unterstellt wird. Lavater
begegnet ihnen vielmehr mit einem Vertrauensvorschuss in Bezug auf die Vali-
ditét ihrer Aussagen. Wihrend die Berliner Aufklirer als seine paradigmatischen
Gegenspieler in Sachen Anomalistik angesichts von Leuten, die als Schwirmer oder
Scharlatane in Frage kamen oder als Geisterseher auftraten, automatisch einer Her-
meneutik des Verdachts folgten und ihren philosophischen Voraussetzungen ent-
sprechend bereit waren, ohne griindlichere Untersuchung Betrug oder Irrtum am
Werk zu sehen, steht sein Vorgehen fiir ein unvoreingenommenes Ernstnehmen.
Allerdings iiberzieht er diese Einstellung oft und fillt ins gegenteilige Extrem. Er
klammert in diesen Fillen seinen eigenen weltanschaulichen Hin tergrund nicht ein
und neigt deshalb entgegen der eigenen Intention dazu, das Vorliegen von Ano-
malien zu unterstellen, wo eine kritischere Priifung am Platz gewesen wire, Man
gewinnt dann den Eindruck, Lavater vertrete ein ,,Irgendwas ist immer dran!“-
Prinzip. Das wurde ihm von seinen Gegnern natiirlich als Leichtglédubigkeit und
Naivitit ausgelegt, was seinen reflektierten Zugang simplifiziert.

Lavaters Vertrauen in die medizinische Kompetenz Cagliostros war jedenfalls
grof3 genug, um Jakob Sarasin zu empfehlen, ihn zur Therapie seiner Frau heran-
zuziehen. Sie wurde unter Cagliostros Behandlung gesund und ihr Ehemann einer
seiner begeisterten Anhanger. Bei Lavater, der Cagliostro noch drei weitere Male
(Oktober 1781, Juli 1782 und Juni 1783)*” personlich begegnete, iiberwog schlief3-
lich die Skepsis, vor allem wegen der iiberheblichen Selbstdarstellung des Magiers.*

1786, als Lavaters Eintreten fiir den Mesmerismus heftige Diskussionen her-
vorrief (siehe unten), holte ihn die Beschiftigung mit Cagliostro noch einmal
ein. Im April erschien in Berlin, wo sich gerade der aufklirerische Politiker und
Literat Honoré-Gabriel Comte de Mirabeau (1749-1791) fiir mehrere Monate auf-
hielt, ein Pamphlet aus der Feder des berithmten Grafen in deutscher und fran-
z6sischer Sprache, gedruckt mit Unterstiitzung von Friedrich Nicolai.® Cagliostro
war damals zu Unrecht, wie sich herausstellte, im Zuge der beriihmten Halsband.-
Affdre, einer franzésischen Hofintrige, die iiber die Landesgrenzen hinaus grofies
Aufsehen erregte, verhaftet und angeklagt worden. Der beriichtigte Magier stand
damit wieder einmal im Rampenlicht der europdischen Presse. In dieser Situa-

87 Ich folge in Bezug auf die Treffen Lavaters mit Cagliostro Weigelt, J.K. Lavaler, 36f,

88 Siehe dazu auch Lavater, Johann Caspar, Rechenschaft an Seine Freunde. Erstes Blat [sic!], Win-
terthur 1786, 8-10.

89 Mirabeau, Comte de, Lettre du Comte de Mirabeau & *** sur M. M. de Cagliostro et Lavalter, 4
Berlin 1786; bzw. Schreiben des Grafen von Mirabeau an *** die Herren von Cagliostro und La-
vater betreffend, aus dem Franzosischen iibersetzt, Berlin/Libau 1786. Vgl. dazu Hartung, Giinter,
Johann Friedrich Reichardt in den Weltanschauungskimpfen der Jahre 1785 bis 1795, in: Ders.,
Werkanalysen und -kritiken, Leipzig 2007, 115-145, hier 133f,
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tion sorgte Mirabeau mit seinem polemischen Schreiben dafiir, dass Lavaters dif-
ferenziert positive Einschitzung Cagliostros auf internationaler Ebene skandali-
siert wurde. Im selben Jahr antwortete Lavater mit einer Verteidigungsschrift, in
der er sein Verhaltnis zu Cagliostro erldutert und sich erneut dagegen verwahrt,
Cagliostro in Bausch und Bogen als Betriiger abzustempeln und zu verleugnen,
was er ihm an Positivem verdankt.®

Franz Josef von Thun und der Geist Gablidone

Einen weiteren Skandal in der an 6ffentlichen Erregungen reichen Zeit verursachte
Lavaters Zusammenfassung von Gesprachen, die der aus Béhmen stammende
Graf Franz Josef von Thun (1734-1801), mit dem er schon einige Jahre eine Brief-
freundschaft pflegte, im Juli 1781 wihrend eines etwa vierzehntigigen Aufenthalts
in Ziirich mit Lavater und Personen aus seinem Bekanntenkreis fithrte. Thun war
fiir einige Zeit Anhénger der Strikten Observanz gewesen, stand mit den Illumi-
naten von Avignon in Verbindung und gehérte sehr wahrscheinlich zur Wiener
Loge der Asiatischen Briider.”"

Lavater empfing den Grafen urspriinglich nicht, um mit ihm tiber anomale
Phanomene zu sprechen, sondern um die Unterschiede zwischen den Religionen
und ihr Verhiltnis zueinander zu diskutieren. Als Thun ihn im Laufe ihrer Kon-
versationen fragte, ob er etwas ,von der heiligen Cabbala oder der dchten Magie*
wisste, antwortete Lavater geschickt mit der Aufforderung, Thun moége doch
berichten, was er davon wisse.”? Das 1ste, wie Lavater berichtet, eine lange Erzah-
lung aus, deren Faden Thun mit Unterbrechungen wihrend seines Aufenthalts in
Ziirich immer wieder aufnahm, auch in Unterhaltungen mit Lavaters Bruder und
zwei anderen Personen aus seinem Umfeld. Lavaters Protokoll enthilt keine Mit-
oder Nachschriften dieser Gespriche, sondern eine erste Auswertung. Er clustert
die Themen, welche Thun in den diversen Konversationen wiederholt ansprach,
in dreiflig nummerierten Abschnitten, ohne die Validitit des Berichteten zu eva-
luieren oder die Inhalte tiber ihre thematische Ordnung hinaus zu interpretieren,

Thuns Erzdhlungen drehten sich um die Kommunikation mit einem spiri-
tus familiaris (d.h. dem wohlmeinenden, hilfreichen Geist eines Verstorbenen)

90 Vgl. Lavater, Johann Caspar, Rechenschaft an seine Freunde, 810, Lavater fithrt darin aus, dass er
Cagliostro fitr nicht spezifizierte, wahrscheinlich drztliche Dienste dankbar ist. Er lobt seine Bil-
dung und seine Uberlegenheit gegeniiber vielen, die iiber ihn spotten. Die Natur wiirde nur alle
paar Jahrhunderte eine Gestalt wie diese formen, und es sei sehr bedauerlich, dass jemand wie er
so sehr verkannt wiirde, wozu er selbst durch viele ,, Hartheiten und Krudititen" beigetragen habe.

91 Vgl. Cerman, Ivo, Aufklirung oder llluminismus? Die Enzyklopidie des Grafen Franz Josef Thun,
Stuttgart 2015, 84-87.

92 Anonymus, Lavaters Protokoll iiber den Spiritus Familiaris Gablidone. Mit Beylagen und einem
Kupfer, Frankfurt/Leipzig 1787, 28.
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namens Gablidone, bei dem es sich angeblich um einen jiidischen Kabbalisten aus
vorchristlicher Zeit handelte. Seit etwa 1766 hatte der Graf an Treffen teilgenom-
men, bei denen Gablidone Fragen beantwortete. Ein Geisterseher mit dem Kiinst-
lernamen Maganephton, der vorher in Wiener Kneipen als Zauberer aufgetreten
war, fungierte dabei als Medium. Zeitweilig bildete sich um die Kommunikation
mit diesem Geist sogar, dem Zeitgeist entsprechend, eine Geheimgesellschaft,
die Gablidone-Bruderschaft, die aber spitestens nach dem Tod Maganephtons
im Jahr 1778 aufhorte zu bestehen.”® Lavater bewahrte das Protokoll von Thuns
Berichten in seinen ,,Collectanea“ auf, einer privaten Sammlung von nach seiner
Angabe insgesamt zwanzig Dokumenten, die vornehmlich anomale Phinomene
aus unterschiedlichen, auch kritischen Perspektiven behandelten.* 1787 wurde das
Manuskript unter ungeklarten Umstanden aus seinem Besitz gestohlen und von
einem anonymen Herausgeber mitsamt einer polemischen ,erklirenden Einlei-
tung“ veroffentlicht.” Ziel der Publikation war es, Lavaters angeblich schidlichen
Einfluss auf seine Anhingerschaft und die weitere Offentlichkeit zu unterbinden,
indem man ihn licherlich machte. Nebenbei wurde die aufklirerische Verschwd-
rungstheorie von den verderblichen Umtrieben des Jesuitenordens (der als skru-
pellose Geheimorganisation der katholischen Propaganda galt) weitergesponnen.
Die Jesuiten sollten auch hinter den Machenschaften Maganephtons stehen und
Lavater wiirde ihnen bewusst oder unbewusst zuarbeiten.

Um Lavaters Verstrickung in die jesuitische Verschwérung zu suggerieren, wird
das Genre des Manuskripts umgedeutet. Eine sich des Urteils iiber die Erzdhlung
Thuns enthaltende Zusammenfassung seiner Aussagen wird als naives Plidoyer
fiir die Echtheit einer Geistererscheinung, die auf offensichtlichem Schwindel
beruhe, hingestellt.® Lavater wird unterstellt, er giibe die Téuschungen Magane-
phtons und der Jesuiten als echte Wunder aus und wiirde zudem andere Schriften
dieser Art im Rahmen seines groflen privaten Netzwerks auferhalb der Offent-
lichkeit verbreiten.

In seiner Replik auf den Diebstahl und Raubdruck riickt Lavater die Intention
seines Protokolls zurecht und schligt an manchen Stellen einen verbitterten Ton
an, der angesichts des ihm widerfahrenen Unrechts verstindlich ist.%” Er hielte nun
alles fiir méglich, ,nachdem man nicht mehr gut findet, mir die ersten Rechte der

93 Vgl zur Gablidone-Affire Cerman, Aufklirung oder Hluminismus? 87-94,

94  Siehe dazu Lavater, Johann Caspar, Ueber Gablidon, Geisterseherei, Zauberey. An Herrn M.v.B.,
Antworten auf wichtige und wiirdige Fragen und Briefe weiser und guter Menschen, Stiick 1, Eine
Monatsschrift von Johann Caspar Lavater (Berlin 1790), 86-98, hier 86f.

95 Anonymus, Lavaters Bericht iiber den Spiritus Familiaris Gablidone. Vgl. auch die ebenfalls pole-
mische Darstellung der Gablidone-Episode in Brabbée, Gustav, Sub Rosa. Vertrauliche Mitthei-
lungen aus dem Leben unserer Grossviter, Wien 1879, 40-106, besonders 451

96 Vgl. Anonymus, Lavaters Bericht, 19.

97 Lavater, Ueber Gablidon. Es handelt sich bei diesem Beitrag um einen Brief an Markgraf Karl
Friedrich zu Baden vom 18.12.1788, dessen revidierte Fassung 1790 in Lavalers gerade gegriin-
detem Periodikum abgedruckt wurde.
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Menschheit und des Eigenthums angedeihen zu lassen — in dem Zeitalter, wo von
nichts als Aufkldrung und Toleranz gesprochen wird“

Er nutzt auflerdem die Gelegenheit fiir ein Resiimee aus den von ihm gesam-
melten Informationen zu Geistererscheinungen und ihrer Invokation. Es sei nicht
alles Betrug; ob Gablidone tatsachlich ein Geist aus dem Totenreich ist oder nicht,
kdnne er bei seinem jetzigen Wissensstand weder beweisen noch widerlegen.
Wichtiger als die Frage nach Wahrheit oder Betrug sei jedoch der Gesichtspunkt,
dass es sich nicht lohne, diesen Dingen grof3 nachzugehen, weil die Botschaften
dieser Art von Geistern in der Regel unergiebig seien und ,,nichts zum wahren,
geistigen Vortheil der armen, siindigen Menschheit dabey herauskommt“* Die
Operationen der Geisterseher wiirden zu keinen Erkenntnissen fithren, die man
nicht auf leichteren und weniger gefihrlichen Wegen erlangen kénne. Wer sich
zu sehr mit diesen Dingen abgebe, stiinde in Gefahr, sich im Suchen zu verirren
und zusammen mit dem friedvollen Gottesglauben die Ruhe des Herzens zu ver-
lieren. Ein Sehen und Beschworen von Geistern, das nicht zu grofierer Weisheit,
Demut, Liebe, Lebendigkeit, Freiheit und Freude fiihrt, sei eine armselige Kunst.!®
Eben dies habe er aber unter den Geistersehern bisher nicht gefunden.

Man sollte sich deshalb mit Divinationsgeschichten, Zauberei und Geister-
erscheinungen nicht aus blofler Neugier befassen, sondern nur um ,,philosophi-
sche Untersuchungen” durchzufiihren.' Als Motiv fiir seine Collectanea gibt er
an: ,, Ich sammle gern Phinomene aller Art, um entweder die Grof3e oder Kleinheit
des Menschen kennen zu lernen, seine Kraft, oder seine Kunst, Kraft ohne Kraft
nachzuéffen”.'” Wiirden sich die Geschichten von den Erscheinungen Gablidones
als wahr erweisen, hitte er bestenfalls ,,ein Datum mehr von der Diamonen Exis-
tenz, oder, der Unsterblichkeit, das fiir mich allenfalls gewisse Liicken ausfiillen
konnte®, ohne dass dies sein ,,Gedankensystem" oder seine Gesinnung wesentlich
verandern wiirde.'”

Anders verhielte es sich mit dem Bediirfnis der eigenen Wiirdigkeit entspre-
chend mit reinen Geistern Umgang zu pflegen. Das sei der Boden fiir wahre und
beseligende Religion. Die Ahnung der himmlischen Abkunft des Menschen und
die Empfanglichkeit fiir geistige Einfliisse von Seiten der Gott naheren Geister sei
eine ,,hohe magische Kraft“.!* Deshalb kann Lavater sagen: ,,Meine aechte Reli-
gion ist auch aechte Magie®'* Diese Magie meine etwas grundlegend anderes als
die ,elende Kunst, Geister bzw. Gestalten, die Geister reprasentieren, ,zur Mit-

98 Lavater, Ueber Gablidon, 87 [Hervorh. i.Q.].
99 Ebd., 95.
100 Ebd., 94.
101 Ebd., 91.
102 Ebd., 86.
103 Ebd,, 91.
104 Ebd., 96.
105 Ebd. [Hervorh. i.0Q.].
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ternachtsstunde aus der Erde heraufzuzaubern“.% Dem héher strebenden Men-
schen, der an sich arbeitet und sich durch Tugend den Engeln und Seligen naht,
erscheine besonders in Notsituationen ,eine reine, lichte, himmlische Gestalt",
die ihn belehren und warnen wiirde.'””

Er rekurriert hier auf die christliche Tradition eines von Engeln und Seligen
bewohnten guten Jenseits und einer durch die Existenz dieser hoheren Geister und
ihre Sorge fiir die irdische Welt legitimierten, heilvollen Verbindung zwischen dem
Diesseits und der unsichtbaren Welt, die als ,,echte Magie“ empfohlen wird. Lava-
ter nimmt auflerdem an, dass es dunklere, erdnahere oder unterirdische Zonen
des Jenseits gibt, die nicht durch und durch bése sind, wie der Teufel und seine
Heerschar, auf die er an dieser Stelle nicht eingeht. Man kann damit ebenfalls,
etwa durch zeremonielle Magie, in Kontakt kommen, was aber nicht zur Verbes-
serung der Menschheit und ihrer Riickkehr zum himmlischen Ursprung beitrage.
Die Beschiftigung mit diesem Bereich ist hochstens fiir wissenschaftliche Exper-
ten angeraten. Abgesehen von der Ablehnung zeremonieller Magie jeder Art, der
Einforderung strengerer moralischer Standards und seiner Christozentrik ent-
spricht Lavaters Magieverstindnis dem von Cagliostro, das deshalb fiir ihn selbst
und Lavater-Sympathisanten wie Elisa von der Recke attraktiv werden konnte.
Cagliostro glaubte wie Lavater an den, freimaurerisch gesprochen, ,, Baumeister
aller Welten®, also den Schépfergott und wie viele seiner aufgeklirten Zeitgenos-
sen an die Existenz einer Geisterwelt, die mit der irdischen Welt verbunden ist. Er
ist genauso wenig wie Lavater an der Beschworung von inferioren Jenseitsbewoh-
nern interessiert, sondern hilt sich an die ,héheren Geister, vornehmlich Engel
héchsten Grades und ihnen unterstehende gut gesinnte Schutzgeister. Die aus der
Gemeinschaft mit den Geistern entspringenden anomalen Krifte sollen selbstlos
zum Wohle der Menschheit eingesetzt werden. Damit distanziert sich Cagliostro
(auf Dauer freilich fiir seine Mitwelt wenig liberzeugend) von der damals bereits
als Kategorie bekannten schwarzen Magie, die eigenniitzigen Zwecken folgt und
dazu mit bosen Geistern kooperiert.

Die Ecole du Nord

Die letzte grof3e Reise seines Lebens fiihrte Lavater 1793 nach Kopenhagen zu
einem ,,Ecole du Nord“ genannten kleinen Geheimzirkel unter der Leitung des
nicht-regierenden Landgrafen Prinz Carl von Hessen-Kassel (1744-1836), dem
Mitglieder der hochsten Gesellschaftsschicht angehdrten.®® Prinz Carl hatte als

106 Ebd.

107 Ebd., 97.

108 Vgl. dazu die Dokumentation in Lavater, Johann Kaspar, Brieftagebuch von der Reise nach Ko-
penhagen 1793, in: Ders., Reisetagebiicher, Teil II, 109-365. Sie umfasst das Brieftagebuch der
Reise nach Kopenhagen, die zur Reise gehérigen Abschriften verloren gegangener Briefe und Auf-
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Hochgradfreimaurer Fithrungspositionen in der Strikten Observanz und im Rek-
tifizierten Schottischen Ritus inne. Spater wurde er ein Mitglied des Illuminaten-
ordens. Man weif3 nicht viel von seiner Kopenhagener Gruppe, da es eine strenge
Verpflichtung zur Verschwiegenheit gab, an die sich auch Lavater in seinen Brie-
fen und Aufzeichnungen weitgehend hielt. Prinz Carl vermittelte in diesem Zirkel
seine eigene Geheimlehre, die er fiir Lavater in einem Brief folgendermaf3en cha-
rakterisierte: ,Unsere Lehre ist eine zusammenhangende Lehre. Sie erstreckt sich
tiber alles was Religion, Geschichte u. Naturkenntnisse heissen kann®.'* Teil dieses
Systems war eine Lehre von der Wiedergeburt, die von ihm ,Rotation genannt
wurde. Mitglieder der Ecole, ob alle, ist ungewiss, wurden als Reinkarnationen
biblischer Gestalten betrachtet."” Eine weitere Eigenart des Kreises bestand darin,
dass behauptet wurde, Johannes, der Lieblingsjiinger Jesu, wiirde noch auf Erden
leben, und stiinde mit den Mitgliedern in direktem Kontakt.

Im Mittelpunkt des Kultes der Gruppe stand eine fiir die dazu Auserwihlten
sichtbare, weif} leuchtende, im Raum schwebende und sie fiihlbar beriihrende,
wolkenartige Erscheinung. Sie trat bei den Zusammenkiinften auf und wurde auch
unabhéngig davon fiir Einzelne bei unterschiedlichen Gelegenheiten sichtbar und
befragbar."! Carl von Hessen-Kassel und seine Anhénger bezogen sich auf sie als
»der Herr", ,Geist des Herrn", ,, Angesicht des Herrn®, oder einfach ,,das Orakel® 12
Durch sie glaubte der Kopenhagener Kreis mit Jesus Christus zu kommunizieren
und unter seiner Obhut auch mit den Geistern Verstorbener und Engeln.

Zu Beginn der Kontakte mit dem Jenseits wurde gefragt, ob es dem Herrn ge-
fallig sei, dass Fragen gestellt werden. Das Orakel beantwortete diese Frage und
die folgenden Fragen durch in der Lichtwolke erscheinende Zeichen, die Ja, Nein
oder Ja/Nein (= Frage muss umformuliert werden, um mit ja oder nein beantwortet
werden zu kénnen) bedeuteten. Ein weiteres Zeichen, das auf die Auﬂerung eines
Segenswunsches hin vermutlich am Ende der jeweiligen Kommunikation erschien,
wurde als personlicher Segen Jesu Christi interpretiert.!?

1791 wurde Lavater von dem dénischen Auf3enminister Andreas Peter Graf von
Bernstorff (1735-1797), einem Mitglied der Ecole du Nord, mehrfach eingeladen,
den Kopenhagener Kreis zu besuchen, wobei die Reisekosten von dem Zirkel iiber-
nommen werden wiirden. Offenbar hatte man zur Idee, Lavater einzuladen, einen
positiven Orakelspruch erhalten, so dass die Gruppe felsenfest davon iiberzeugt war,
dass Lavater letztlich kommen wiirde. Der hatte jedoch zunichst grofe Vorbehalte

zeichnungen Lavaters von Ulrich Hegner sowie eine informative Einleitung. Vgl. auch Weigelt,
J.K. Lavater, 58-65. Und zum Kopenhagener Kreis Faivre, Antoine, J.C. Lavater, Charles de Hes-
se, et I'Ecole du Nord, in: A. Faivre, Mystiques, théosophes et illuminés au siécle des lumiéres,
Hildesheim/Olms 1976, 175-184.

109 Vgl. Lavater, Brieftagebuch von der Reise nach Kopenhagen 1793, in: Ders., Reisetagebiicher,
Teil 11, 316.

110 Vgl. ebd., 335.

111 Vgl. ebd., 324.

112 Vgl. ebd., 311, 322, 333,

113 Ebd., 328.
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und wollte, bevor er sich auf dieses Abenteuer einlief}, soviel wie moglich von der
Gruppe wissen und herausbringen, ob es Hinweise auf Tauschung oder Betrug gab.
Der Briefwechsel mit Bernstorff, seiner Frau Auguste und Prinz Carl zog sich lan-
ger hin, als es diesen Recht sein konnte, doch schlieflich machte Lavater sich im
Mai 1793 auf den Weg nach Kopenhagen, Wie immer bei solchen Reisen, besuchte
er auf der Hin- und Riickfahrt viele Bekannte und auch prominente Menschen, die
er zum ersten Mal sah. Uber den Hauptzweck seiner Reise lisst er keinen Zweifel:
»Was hab ich zu priifen? - Ist Christus reell unter diesen Christen wirksam?“" Unab-
hingig davon, wollte er auflerdem die Lehren des Zirkels unter die Lupe nehmen.

Lavater durfte an einigen geheimen Treffen teilnehmen. Obwohl er sich nichts
sehnlicher wiinschte, als mit Jesus Christus in direkten Kontakt zu kommen,
konnte er die Lichterscheinung nicht selber wahrnehmen. Sein Resiimee unmit-
telbar nach der Riickkehr von Kopenhagen im August 1793 klingt enttiuscht: ,,Ich
bin zuriick - kann mich kaum riihren — Sage nur: so ganz anders alles ist, als ich
dachte, hoftte, wiinschte; es gereut mich dennoch nicht dort gewesen zu sein,“!!5
Seine eigenen religiésen Neigungen spielten im Kontakt mit dem Kopenhagener
Kreis eine wichtige Rolle. In mancher Hinsicht praktizierte man dort eine Form
von Christentum, die Lavater zusagte. Er wurde zwar nicht in den inneren Kreis
aufgenommen, stand aber bis zu seinem Tod mit Prinz Carl, gegeniiber dessen
Qualititen als Philosoph und Seelenfiihrer er skeptisch blieb, in Briefkontakt.!1¢ In
den letzten Lebensjahren wurde fiir ihn besonders die von den Kopenhagenern
geschiirte Erwartung, den Jiinger Johannes treffen zu konnen, eine Obsession, die
mit starken Emotionen verbunden war,

Elemente einer deskriptiven Anomalistik im Sinne von Moritz’ Erfahrungs-
seelenkunde, fehlen jedoch auch in diesem Fall nicht. Lavater verfasste ein nach
einzelnen Punkten gegliedertes und durchnummeriertes Manuskript mit dem Titel
»Resultate meiner Reise“ (verloren gegangen) und einen »Nachtrag® dazu, der in
einer Abschrift seines Freundes Ulrich Hegner (1759-1840) iiberliefert ist.!!” In
dieser fiir die Ecole du Nord aufschlussreichen Quelle werden die Orakelpraxis des
Kreises und einige seiner Lehren sowie die Haltung der Mitglieder Lavater gegen-
tiber recht genau beschrieben, wobei er weitgehend auf Beurteilungen verzichtet.

5. Der Magnetiseur Lavater

Die Auseinandersetzung mit dem Mesmerismus nimmt insofern eine Sonder-
stellung in Lavaters anomalistischen Studien ein, als er hier trotz anfanglicher
Vorbehalte wie sonst nur noch in Bezug auf die Protokollierung eigener Gebets-

114 Ebd,, 310 [Hervorh. i.O.].
115 Ebd., 323,

116 Vgl. ebd., 342,

117 Ebd., 324-332.
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erhbrungen, die Beobachterrolle verlasst und zu dem wird, was man heute einen
scholar-practitioner nennt, einen Forscher also, der das, was er untersucht, auch
selber ausiibt. Das ist ein Schritt {iber die Teilnahme bei den Sitzungen der Ecole
du Nord hinaus, deren praktizierendes Mitglied er ja nicht wurde. Lavater trat zwar
in keine mesmeristische Gesellschaft ein, aber er magnetisierte selbst und betei-
ligte sich aktiv an der Verbreitung des animalischen Magnetismus in der Schweiz
und in Deutschland.

Im Juni 1785, rund neun Jahre nachdem Mesmer mit seiner Prasentation des
animalischen Magnetismus vor den Mitgliedern der Miinchner Akademie der
Wissenschaften Gafiners Damonen vertreibender Heilungspraxis Einhalt gebo-
ten hatte, trat die umstrittene Therapie erneut in das Leben Lavaters, der mittler-
weile in seinen vierziger Jahren angekommen war. Die mesmeristische Bewegung
befand sich damals gerade in einer Umbruchsphase.

Besonderer Einfluss ging dabei von Lyon und mehr noch von Straflburg aus.
In Lyon war im Friihling 1784 eine magnetische Gesellschaft namens La Con-
corde gegriindet worden, deren Mesmerismus von der Schule Barbarins geprégt
war.!1® 1785 lief8 sich der wichtigste Schiiler Mesmers, Armand Marie Jacques de
Chastenet, Marquis de Puységur (1751-1825) in Straflburg nieder und griindete
dort einen Sitz von Mesmers Pariser Harmoniegesellschaft, die Société Harmo-
nique des Amis Réunis, die ein sehr erfolgreiches Therapie- und Ausbildungszen-
trum betrieb. Von dort aus verbreitete Puységur seine im Vorjahr entstandene
Variante des Mesmerismus, welche bald auch in der Schweiz von sich horen
machte.!!? Sein Verfahren ging sanfter vor als Mesmer in seinen Behandlungen,
verzichtete aber nicht vollig auf kérperliche Interventionen wie Barbarin. Viele
Patienten gerieten wihrend des Magnetisierens im Stil von Puységur in Trance-
zustinde, in denen laut den Berichten der Magnetiseure anomale Fahigkeiten
auftraten, die man unter die Begriffe der ,,clairvoyance® bzw. ,,lucidité®, dt. Hell-
sichtigkeit, subsumierte.

Die in der frithen Puységur-Schule iibliche Bezeichnung ,somnambulisme
magnétique” als Oberbegriff fiir die bei der Behandlung auftretenden verénder-
ten Bewusstseinszustinde, beruhte auf den Parallelen, die man zwischen der neu-
artigen magnetischen Trance und dem bekannten Phéanomen des Schlafwandelns
zu erkennen glaubte. Sie wurde im 19. Jahrhundert weitgehend durch den auch
schon frith auftauchenden Terminus ,,somnambulisme artificiel ersetzt, der in ver-
schiedene europiische Sprachen iibertragen wurde.'® Die in Trance befindlichen
Somnambulen wurden ,somniloques* bzw. ,.crisoloques” genannt. Diese Bezeich-
nungen weisen wie das ebenfalls noch verwendete ,,crisiaques” auf zweierlei hin.
Erstens galten die veranderten Bewusstseinszustinde als Varianten der ,,Krise",

118 Siche Gauld, Alan, A History of Hypnotism, Cambridge 1992, 68-67.

119 Milt, Franz Anton Mesmer, 54.

120 Die Herausbildung dieser Begrifflichkeit sowie ihre Rezeption im deutschen Sprachraum behan-
delt Hannemann, Tilman, Religioser Wandel in der Spitaufklirung am Beispiel der Lavaterschule
1770-1805, Gottingen, 2017, 207-213.
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die laut Mesmer wihrend der Behandlung auftreten muss, bevor eine Verénde-
rung in Richtung Genesung eintritt. Zweitens wird dadurch angezeigt, dass sich
die Art der Krise veranderte. Wahrend sie sich bei Mesmer in heftigen nonverba-
len Symptomen (Konvulsionen, Schwitzen, Zittern, Schreien etc.) manifestierte,
blieben die magnetisierten Somnambulen nicht nur ruhig, sondern sprachen in
ihrem magnetischen Schlaf und konnten auf diverse Fragen antworten.'”!

Lavaters Bruder, der Arzt, Apotheker und Hochgrad-Freimaurer Diethelm
Lavater (1742-1826), der die Entwicklungen im Feld des animalischen Magnetis-
mus mitverfolgte, brachte die vielversprechende Straflburger Richtung in einer
Unterhaltung zur Sprache, bei der Lavater zugegen war.'?? Obwohl er aufgrund
der Gaflner-Episode keine gute Meinung von Mesmer und seiner Lehre hatte,
erwachte Lavaters Interesse, offenbar aufgrund der Berichte von den anomalen
Kriften der Somnambulen, aber auch wegen seiner seit Jahren krankelnden Frau,
der bislang kein Arzt hatte helfen konnen und die sich in einem besorgniserre-
genden Zustand befand.'”

Die Reise nach Genf

Wenig spiter wurde er von Graf Heinrich XLIIL von Reuf3, Plauen und Kostritz
und seiner Gattin Luise Christine eingeladen, sie auf einer sechswochigen Reise
in die franzosische Schweiz zu begleiten, die sie am 15. Juli antraten. Das gab ihm
die Mbglichkeit das Angenehme einer Urlaubsreise in fiirstlicher Gesellschaft mit
dem Niitzlichen zu verbinden und mehr iiber die neue Divinations- und Heil-

121 Lavaters Sprachgebrauch spiegelt die gerade entstehende Terminologie der Puységur-Schule wi-
der, die er aus einschligigen Biichern und durch die Konversation mit Experten kennenlernte.
Er spricht von ,Krisiaken®, von ,, magnetisierten Crisiaques, die divinieren®, von ,magnetischen
Schlafwandlern® bzw. ,,Somnambulisten®, , kiinstlichem Schlafwandel”, oder davon, dass seine
Frau ,in den famosen Zustand des Schlafredens” gekommen sei.

122 Diethelm Lavater war mafigeblich an der Verbreitung des Hochgrad-Systems der Strikten Obser-
vanz in der Schweiz beteiligt. Neben dem Interesse am animalischen Magnetismus beschiftigte er
sich auch mit Alchemie, christlicher Theosophie und Rosenkreuzertum, was ein Grund fiir ihn
gewesen sein diirfte, der Strikten Observanz beizutreten. In spteren Jahren kiihlte sein Verhilt-
nis zur institutionalisierten Freimaurerei ab. Zum Verhiltnis der Briider vgl. Caflisch-Schnetzler,
Ursula, Die Briider Johann Caspar und Diethelm Lavater und ihre Wurzeln in der Ziircher Auf-
klirung (Noli Me Nolle. Sammlung Johann Caspar Lavater, Jahresschrift), Ziirich 2016, 7-14.

123 Vgl. Milt, Franz Anton Mesmer, 54. Lavaters Auferungen zum Thema folgend, halte ich es fiir
unzutreffend, dass er wenig fiir das medizinische und umso mehr fiir das religitse Potential des
animalischen Magnetismus iibriggehabt hitte, so wie es z.B. angenommen wird von: Barkhoff,
Jiirgen, Magnetische Fiktionen. Literarisierung des Mesmerismus in der Romantik, Stuttgart 1995,
71-73; im Ubrigen stellt Barkhoff an dieser Stelle Lavaters Mesmerismus-Rezeption in aller Kiir-
ze sehr luzide dar. Die Position Milts ist in diesem Punkt widerspriichlich. Er erwéhnt zwar an
der angegebenen Stelle, dass Lavater sich auch wegen seiner kranken Frau fiir den Mesmerismus
interessierte, auf Seite 53 meint er dann aber, Lavaters Anliegen wire ,auf keinen Fall ein medi-
zinisches®, sondern vielmehr ,rein religioser Natur gewesen.
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methode, die in der Westschweiz schon Fuf} gefasst hatte, in Erfahrung zu brin-
gen.'” Die Reise fiihrte tiber Bern und Lausanne nach Genf. In Bern kontaktierte
Lavater den Stadtarzt Daniel Langhans (1728-1813), einen Schiiler Mesmers und
besuchte mehrmals dessen Baquet, ein Gerét zur magnetischen Gruppentherapie,
konnte dabei aber keine auffilligen Wirkungen bei den Patienten beobachten.!s
Er hatte zudem Gelegenheit in Schriften Mesmers hineinzulesen, die ihn nicht
begeistern konnten. In Bern erhielt er auch ein Werk von Puységur, das er wih-
rend der Weiterreise studierte.” Diese Lektiire verringerte seine Skepsis gegen-
iber dem Mesmerismus und tiberzeugte ihn davon, dass mehr an der Sache dran
sei, als er bisher glauben wollte.

Einen Zwischenstopp in Lausanne nutzte er dazu, Auguste Tissot (1728-1797),
den renommiertesten Schweizer Mediziner seiner Zeit, aufzusuchen, um dessen
Meinung zum animalischen Magnetismus einzuholen.'? Tissot war im Friihjahr
dieses Jahres bei Mesmer in Paris gewesen und hatte dessen Theorie des anima-
lischen Magnetismus mit ihm diskutiert. Der Bitte, einige von seinen Patienten
inspizieren zu diirfen, kam Mesmer allerdings nicht nach, wodurch ihr Austausch
schon nach dem ersten Treffen an ein Ende kam, obwohl Tissot sich linger in der
Stadt aufhielt.!®

Er berichtete Lavater von dieser schlechten Erfahrung und charakterisierte Puy-
ségur als ehrlichen Zeitgenossen, der aber offenbar (anscheinend von bestimm-
ten Somnambulen bzw. Mitgliedern von Geheimgesellschaften) in Bezug auf die
anomalen Fahigkeiten der Somnambulen getduscht worden sei, was Lavater nach
der Lektiire von Puységurs Buch nicht glauben konnte.'” In Bezug auf den anima-
lischen Magnetismus erteilte Tissot eine wohlabgewogene kritische Auskunft. Es
sei, so meinte er, wahrscheinlich, dass Menschen einander durch ihre Atmosphire
oder irgendwelche Ausfliisse beeinflussen wiirden. Die Imagination wiirde solche
Wirkungen bei zarten Nerven verstirken oder zumindest glauben machen, dass
sie verstdrkt werden wiirden. Er bezweifle aber, dass es animalischer Magnetis-
mus sei, der sie hervorbrichte.

Wihrend des Aufenthalts in Genf fand Lavaters erste persénliche Begegnung
mit Charles Bonnet statt. Aufierdem lief§ er sich von dem Arzt Pierre Butini (1759
1838) in der Praxis des Magnetisierens unterweisen.'® Ebenfalls noch in Genf

124 Vgl. dazu Lavater, Johann Kaspar, Reisetagebuch in die Westschweiz 1785, in: Ders., Reisetagebii-
cher, Teil 11, 29-109. Sowie Milt, Franz Anton Mesmer, 54-58.

125 Milt, Franz Anton Mesmer, 54.

126 Sehr wahrscheinlich handelte es sich dabei um Chastenet, Armand Marie Jacques de, Mémoires
pour servir a I'histoire et & I'établissement du magnétisme animal, Paris 1784,

127 Milt, Franz Anton Mesmer, 55.

128 Siehe zu Tissots Auskiinfte iiber Mesmer und Puységur vgl. Lavater, Reisetagebuch in die West-
schweiz 1785, 75. Sowie Milt, Franz Anton Mesmer, 42f.

129 Vgl. Lavater, Reisetagebuch in die Westschweiz 1785, 75.

130 Lavater brachte eine Empfehlung von Tissot fiir Pierre Butinis Vater, den bedeutenden Arzt Jean
Antoine Butini (1723-1810), nach Genf mit. In der Stadt erfuhr er, dass Pierre, ebenfalls ein an-
gesehener Mediziner, sich als Magnetiseur betitigte, was ihn zusitzlich motivierte, die beiden, die
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erzdhlten ihm drei Personen von ihren Erfahrungen mit Somnambulen und legten
ihm nahe, dass eine mesmeristische Behandlung seiner Frau angezeigt sei: Butini,
sodann der Herzog Wilhelm von Gloucester (1743-1805), der den animalischen
Magnetismus bei einem zweiwochigen Aufenthalt in Lyon kennen- und schitzen
gelernt hatte und Marguerite-Henriette Pigott (1755-1838), die Mesmer personlich
kannte, ebenfalls mit dem Lyoner Mesmerismus vertraut war und eine erfolgrei-
che Magnetkur hinter sich hatte.'*! Madame Pigott redete Lavater zu, dass er seine
Frau selbst magnetisieren solle.’*2 Wie es dann dazu kam und welchen Verlauf die
Therapie nahm, wird im folgenden Abschnitt beschrieben.

Madame Lavaters animal-magnetische Therapie

Anna Lavater (geb. Schinz, 1742-1815) hatte ihren Mann 1766 geheiratet und gebar
ihm acht Kinder, von denen fiinf bereits in jungen Jahren starben, was angesichts
der damaligen Kindersterblichkeit nicht ganz ungewoshnlich war, aber schon eine
hohe Zahl darstellte. Die Erziehung der Kinder und die meisten Agenden des Haus-
halts {iberlief} Lavater mehr oder weniger ganz seiner Frau. Als Mann der Offent-
lichkeit, Pfarrer, extrem fleiiger Schreiber und internationaler Netzwerker, der
viel reiste und mit Gott und der Welt kommunizierte, war er wohl kaum jemals
so intensiv fiir sie da als zu der Zeit, wihrend der er sie regelméf3ig magnetisierte.

Das Krankheitsbild Anna Lavaters zu Beginn ihrer mesmeristischen Therapie
beschreibt ihr Schwager Diethelm wie folgt:

Eine Dame in ihren Vierzigern, die schon seit ihrer Jugend von Nervenzusammenbrii-
chen, krampfartigen Bewegungen, Ohnmachtsanfillen und rheumatischen Anfillen sowie
Arthritis heimgesucht wurde. Sie ist seit zwanzig Jahren verheiratet und gebar viele Kinder,
was zu einem Scheidenvorfall (prolapsus uteri) fithrte. Dadurch hat sie einen sehr grofien
und schlaffen Unterleib und leidet unter haufigen, mit Koliken verbundenen brennen-
den Bauchschmerzen sowie Darmverstopfungen, die drei oder vier Tage dauern, wenn sie

zu dieser Zeit zusammenwohnten, aufzusuchen. Siehe dazu Milt, Franz Anton Mesmer, 56f. Dass
es Pierre Butini war, der Lavater in die Methoden des Magnetisierens einwies, geht u.a. auch aus
Lavaters Brief an Bonnet vom 6.09.1785 hervor. Er bittet darin Bonnet mit Butini zu sprechen,
»qui m'a appris le Magnétisme“. Vgl. Luginbithl-Weber, Johann Kaspar Lavater - Charles Bon-
net — Jacob Bennelle, 158. Ebenso heifdt es im Brief an Kampe vom 3.11.1785 in Lavater, Johann
Kaspar, ].C. Lavater’s bisher ungedruckte Briefe und Aufsitze iiber den thierischen Magnetismus.
(Beschluf3 der Abhandlung im 8. Bd. 3. St.), in: Archiv fiir den Thierischen Magnetismus, Neunter
Band, Erstes Stiick, 1821, 1-61 (kiinftig zit. als Archiv II), 17: ,Ich, ich selbst, Johann Caspar La-
vater, war, ohne vorher jemand magnetisiren gesehen zu haben, blof§ durch Butini’s Instruction,
und nach seiner, an mir selbst gezeigten, Anweisung, der Magnetisirer meiner Frau®,

131 Zum Verhéltnis des Herzogs von Gloucester und Madam Pigotts zum Mesmerismus siche Lava-
ter, Reisetagebuch in die Westschweiz, 91.

132 Milt, Franz Anton Mesmer, 57.
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keine Medikamente zu sich nimmt. Von Zeit zu Zeit leidet sie auch unter einer auflerge-
wohnlich starken Migrane. Haufig, ja vielleicht nahezu stédndig hat sie Schwindelanfille.
Geeignete Medikationen haben ihr schon oft geholfen: Abfithrmittel, Kauterisation, Ner-
ven beruhigende, kriftigende Mittel usw. usw. All das wirkte jedoch nur kurzfristig und
nach einigen Monaten oder angesichts von starken Gefiihlen bzw. Verinderungen traten
die Beschwerden wieder auf.'*

Als Lavater am 15. August, also genau einen Monat nach Beginn der Reise in die
Westschweiz wieder nach Hause kam, scheint er trotz der erwidhnten Empfehlun-
gen noch keinen festen Vorsatz gehabt zu haben, seine Frau selbst zu magnetisie-
ren. Er fragte sie aber, ob sie sich der neuen Behandlungsmethode unterzichen
wolle, und bekam ihr Einverstindnis. Das erste Dokument, auf das ich stief3, das
auf die Therapie von Anna Lavater Bezug nimmt, ist ein Brief Lavaters an den oben
erwihnten Berner Arzt und Magnetiseur Daniel Langhans, der zwdlf Tage spiter,
am 27. August, abgeschickt wurde und die Wirkungen thematisiert, die bei den
Behandlungen von Anna auftraten.'* Thre Therapie muss kurz vorher begonnen
haben und scheint sich eher zufillig ergeben zu haben. Lavater wollte ,,nur seinem
Sohn zeigen, wie die Manipulationen ausgefiihrt werden miissten, als sich bei sei-
ner Frau alsobald gar nicht erwartete Wirkungen einstellten”.'*> Die Reaktion von
Anna motivierte das Ehepaar dazu, noch am selben Abend eine ernstgemeinte the-
rapeutische Sitzung durchzufiihren, bei der Lavater die manuelle Behandlungs-
methode, die er in Genf gelernt hatte (mehr dazu unten) nicht mehr nur demon-
strierte, sondern mit ihr zu heilen versuchte. Anna reagierte darauf mit Ubelkeit,
Angst, einem Schweiflausbruch und Erschopfung. Am néchsten Tag hatte Lavater
Skrupel, das Magnetisieren fortzusetzen. Doch stimmten nicht nur Anna und der
Bruder Diethelm fiir eine regelmif3ige Behandlung. ,, Der damals zu Besuch kom-
mende Hofmedicus Heinrich Matthias Marcard (1747-1817) aus Hannover, bisher
vom tierischen Magnetismus nichts wissen wollend, sprach in gleichem Sinn, als
er durch Lavater von den iiberraschenden Erscheinungen gehért hatte®.!* Dar-

133 Beilage zu Lavaters Brief an Puységur vom 31.08.1785. In Puységur, A.M.]J. Chastenet de, Du Mag-
nétisme Animal, considéré dans ses rapport avec diverses branches de la Physique général, Paris
1807, 242f: ,,Une dame de quarante et quelques ans, asujétie dés sa jeunesse aux maux de nerfs, de
motions convulsives, des évanouissemens et des attaques rheumatiques, méme arthritiques, mariée
depuis vingt ans, a engendré beaucoup d'enfans, et depuis cela a un échappement de la matrice
(prolapsum unteri), un adomen trés grand et reléché, et depuis, beaucoup de douleurs coliques et
ardentes dans le ventre, des obstructions alvines par trois ou quatre jours, si elle ne prend pas des
médicines: de temps en temps, une migraine exorbitante; des vertiges souvent et presque perpé-
tuels, peut-étre, et était déja souvent rétablie par des médecines propes, évacuantes, dérivantes,
cautériques, nervines, corroborantes, etc. etc. Mais tout cela n'aidait que pour quelques temps, et
apreés quelques mois ou aprés quelques émotions fortes ou altérations, le mal revenait*,

134 Vgl. Lavater, Reisetagebiicher, Teil II, 52, Anm. 13.

135 Milt, Franz Anton Mesmer, 63.

136 Ebd.
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authin begann Lavater seine Frau téglich in einem abgedunkelten Zimmer ihrer
Wohnung, wahrscheinlich im Schlafzimmer, zu magnetisieren.'*’

Als Begleiter und Protokollanten der Therapie-Sitzungen zog er drei Arzte
heran: Johannes Hotze (1734-1801) aus Richterswil am Ziirichsee, den engen
Freund Lavaters, der gemeinsam mit ihm zu Cagliostro gereist war; Matthias
Wilhelm de Neufville (1762-1842) aus Frankfurt, einen jungen Arzt, der ebenso
wie Hotze kein Anhanger des Mesmerismus war, und Bruder Diethelm, der von
den dreien am meisten fiir das Magnetisieren iibrighatte. Sie waren nicht immer
alle zugleich anwesend, doch wohnte jeweils mindestens einer von ihnen den
Behandlungen bei.'*

Zunichst geriet Anna weiterhin bei jeder Sitzung in heftigste konvulsivische
Krisen von der Art, wie Mesmer sie beschrieben hatte. In dieser schwierigen Situ-
ation bat Lavater Daniel Langhans sowie Pierre Butini und sogar Puységur héchst
selbst um Rat, ob er fortfahren solle und was bei auftretenden Konvulsionen zu
tun sei. In seinem ersten Brief an Puységur vom 31. August schreibt er {iber die
Wirkung seines Magnetisierens auf Anna: ,,Gestern Abend war sie, wie sie glaubte,
kurz davor zu sterben. Sie fiihlte sich schlimmer und schwiécher als je zuvor. Sie
hat geschrien, gelacht, geweint und war danach sehr geschwécht. Auch verspiirte
sie starke Schmerzen im Riicken und Nacken.“!*

Puységur schickte nach eigener Aussage sofort Ratschlige zum weiteren Vor-
gehen (siehe unten), die allerdings offenbar zu spét ankamen, um eine Hilfe zu
sein; von den beiden anderen Angefragten wurde er sofort zum Weitermachen
ermutigt."”® Die Besorgnis erregenden Anfille seiner Frau dauerten hochstens
bis zum 11. September. An diesem Tag schrieb Lavater an Puységur, dass sie sich
beruhigt habe. Sie fiel von jetzt an nur mehr in sanfte somnambule Trancen und
ihr gesundheitlicher Gesamtzustand verbesserte sich zusehends. Im Januar 1786
konnte Lavater einem Amtmann Escher berichten: ,,Meine Frau hat sich, seit ich
sie habe, kaum jemals 4 Monate nach einander so wohl befunden wie itzt, seit dem
September, da ich sie magnetisierte.“!*" Aussagen von Anna Lavater iiber ihren

137 Der Arzt Neufville berichtet, dass Anna Lavater ,in einer dunklen Kammer liegend* therapiert
wurde. Vgl. dazu Milt, Franz Anton Mesmer, 66. Das Abdunkeln des Behandlungszimmers war
im Mesmerismus {iblich.

138 Thre Einschdtzung des Mesmerismus und ihre Berichte {iber die Therapie von Anna Lavater be-
handelt Milt, Franz Anton Mesmer, 62-71.

139 Puységur, Du Magnétisme Animal, 241: ,,Hier au soir, elle était, comme elle croyait, sur le point
d’expirer. Elle se sentait plus mal, plus affaiblie que jamais. Elle criait, riait, pleurait, et était aprés
cela trés-aflaiblie, et avait des douleurs extraordinaires dans le dos et derrié le cou ...*

140 In der Puységur-Schule nahm man an, dass zu Beginn der Therapie Krisen mit Konvulsionen auf-
treten konnen, die mit verschiedenen beruhigenden Mafinahmen behandelt wurden. Im Rahmen
des von Lavater in Bremen eingefiithrten Mesmerismus traten ebenfalls Fille auf, deren Sympto-
matik sich von der Mesmer’schen Krise hin zu Puységurs Somnambulismus entwickelten.

141 Zit. nach Lavater, Johann Caspar, ].C. Lavater’s bisher ungedruckte Briefe und Aufsitze iiber den
thierischen Magnetismus, in: Archiv fiir den Thierischen Magnetismus, Achter Band, Drittes Stiick
1821, 1-60 (kiinftig zit. als Archiv I), 5.



250 Karl Baier

Therapieverlauf und ihre posttherapeutische Befindlichkeit wurden meines Wis-
sens nicht tradiert.

Wihrend Hotze bei ihr keine aulergewdhnlichen Verstandeskrifte, Erkennt-
nisse oder Wahrnehmungen, wohl aber eine auffallend »ruhige Heiterkeit“ beob-
achtete, ist fiir unser Thema von besonderem Belang, dass Lavater und die beiden
anderen mit ihm zusammenarbeitenden Arzte von anomalen Fahigkeiten berich-
ten, die in Annas magnetischem Schlaf aufgetreten seien. Sie fielen in keiner Weise
aus der Reihe, sondern entsprachen dem, was von damaligen Somnambulen oft
berichtet wurde. Anna hitte mit geschlossenen Augen die Anwesenheit anderer
Personen spiiren und sie identifizieren kénnen, auch wenn sie sich im Vorzimmer
aufhielten. Sie habe ,,die Methode ihrer Heilung® teils freiwillig diktiert, teils dazu
auf Nachfragen Auskiinfte erteilt."? Anna konnte den Zeitpunkt nennen, zu dem
sie wieder aus dem magnetischen Schlaf erwachen wiirde und gab korrekt an, wie
oft sie kiinftig noch in Trance fallen wiirde. Auflerdem prognostizierte sie, dass sie
nie vollig gesund werde, aber binnen drei Wochen Beschwerdefreiheit eintreten
wiirde. In Bezug auf andere Kranke hitte sie verniinftige und genaue Ratschldge
zu deren Therapie gegeben. Sie wire im Stande gewesen bei geschlossenen Augen
mit ihren Fingerkuppen tastend die Absender von Briefen, die man ihr reichte,
und teilweise auch deren Inhalt zu erahnen. Auf dieselbe Art hitte sie auch Biicher
erraten, die man ihr in die Hand gab. Zusitzlich erwihnt Lavater noch summa-
risch ,,andere Divinationen, Auﬁerungen, Rithe, Urtheile, Sentiments, Gebete,
Herzensentleerungen in diesem exaltierten Zustand*,'*

Kritische Augenzeugenberichte dariiber, was in der Therapie geschah, sind
kaum {iberliefert. Ich konnte diesbeziiglich nur zwei Quellen ausfindig machen.
Der angesehene deutsche Arzt und Apotheker Joachim Dietrich Brandis (1762—
1845) berichtet 1818, dass er von Lavaters Sohn Informationen erhielt, die zwar
nicht darauf hindeuteten, dass Betrug stattfand, aber nahelegten, dass Lavaters
vermeintliche Beobachtungen zum Teil auf Wunschdenken beruhten und von
anderen Anwesenden nicht immer geteilt wurden.

Lavaters Sohn wurde mir zur Leitung seiner medicinischen Studien tibergeben, ich fragte
ihn wiederholt iiber die Krankheit seiner Mutter, und erfuhr freylich ganz andere That-
sachen, als die, die der Vater 6ffentlich betheuert hatte, aber das Resultat ging immer dar-

142 Anonymus, Magnetische Desorganisation in Paris, Straflburg und Ziirich, nebst zwei Schreiben
vom Herrn Diakonus Lavater und Herrn Hofmedicus Marcard, Berlinische Monatsschrift St. 11
(1785), 430-449, hier 434. Anna Lavater verlief§ sich bei den Verschreibungen fiir sich selbst, ab-
gesehen von ihrem Wunsch magnetisiert zu werden, weitgehend auf bewihrte medizinische und
didtetische Mafinahmen, die sie so oder so dhnlich wahrscheinlich aus ihrer langen Krankenge-
schichte kannte; zusitzlich kamen personliche Vorlieben zum Zug: Sie wollte etwa zehn Tage lang
morgens und abends magnetisiert werden, verschrieb sich einen Aderlass und Einlaufe, Krauter-
tee, abends Waschen mit kaltem Wasser; ihre Kost sollte aus wenig Fleisch und viel Gemiise be-
stehen; auflerdem sei beim Mittagessen ein Glischen guten alten Weins angeralen etc.

143 Anonymus, Magnetische Desorganisation, 437.
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aus hervor, daf keiner dabey eigentlich getiuscht hatte, der kriftige Wille hatte viel ver-
mocht, aber noch mehr gesehen, was er nur gewollt, und die andern nicht gesehen hatten, '

In der Lavater attackierenden, kommentierten Ausgabe seines Briefwechsels beziig-
lich der Berufung nach Bremen und seiner Einfithrung des Mesmerismus in die-
ser Stadt wird eine Anekdote berichtet, der zufolge indirekt nachgewiesen werden
konnte, dass Anna Lavater mindestens bei einer Gelegenheit ihren hellseheri-
schen Féhigkeiten durch Offnen ihrer Augen im vermeintlichen magnetischen
Schlaf nachhalf.

Ein glaubwiirdiger Mann erzahlt folgenden Vorfall, der wohl den Verdacht erregen konnte,
dass Madame Lavater zuweilen mit den Augen aufblinzen mochte. Sie prophezeyte, in
einer Stunde wiirde ihr Paroxismus voriiber seyn, und sie wiirde aufstehen. Ein Anwesen-
der hatte die Neugierde unvermerkt den Zeiger der Uhr zu verriicken, und siche, sie stand
auf, zu der Zeit, welche der falsch geriickte Zeiger anzeigte, nicht aber zur wahren Zeit, "5

Ein definitives Behandlungsende konnte ich nicht eruieren. Wahrscheinlich gab
es das auch gar nicht. Lavater magnetisierte seine Frau wohl wihrend des grofiten
Teils des Monats September ein bis zweimal tiglich. Als ihr Gesundheitszustand
sich Ende September signifikant gebessert hatte und sie im magnetischen Schlaf
auch keine Anweisung mehr gab, mit der Behandlung fortzufahren, beendete er
vermutlich das regelméflige Magnetisieren. Er behandelte sie aber weiterhin gele-
gentlich, um Ratschlige zur Therapie verschiedener Kranken von ihr zu erhal-
ten. Aulerdem griff er auf das bewihrte Mittel des Magnetisierens zuriick, wenn
es darum ging, akute Kopfschmerzen und andere ihrer Beschwerden zu lindern,
Angeblich wollte Lavater im Winter 1787 seine Frau, als es ihr wieder einmal
schlecht ging, nicht mehr magnetisieren, weil ihm der Druck der Offentlichkeit in
Gestalt von Spottgedichten und Verdichtigungen den Magnetismus verleidet hat-
ten." Sollte das so gewesen sein, dann kime diese Zeit als Terminus ad quem fiir
das Ende der magnetischen Behandlungen von Anna und seines aktiven Interesses
am Mesmerismus in Betracht.

Lavater magnetisierte nach der Intensivphase der Behandlung seiner Frau noch
andere Personen in Ziirich und sein Bruder begann, im Rahmen seiner Arztpra-
xis Patienten auf diese Weise zu behandeln.!*” Die animal-magnetische Arbeit der

144 Brandis, Joachim Dietrich, Ueber Psychische Heilmittel und Magnetismus, Kopenhagen 1818, 20,
145 Lavater, Briefe von Johann Caspar Lavater und an ihn und seine Freunde, 147 [Hervorh. i.0.].
146 Vgl. Lavater-Sloman, Mary, Genie des Herzens. Eine Lebensgeschichte ].C. Lavaters, Ziirich/Stutt-
gart °1955, 332. Im Sommer des Jahres 1787 lernte Lavater Mesmer schlieflich doch noch per-
sonlich in Ziirich kennen. Vgl. Milt, Franz Anton Mesmer, 54. Die Begegnung verlief positiv, gab
aber seinem schwindenden Engagement fiir den Mesmerismus offenbar keinen neuen Aulftrieb.
147 Einen Uberblick iiber diese Fille gibt Lavater, Johann Caspar, Beitrag einiger Erfahrungen oder
Wahrnehmungen den animalischen Magnetismus betreffend [24.01.1786], in: Archiv I, 5-8.
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beiden Lavaters wurde zum Tagesgesprach und schon bald traten in Ziirich und
an anderen Schweizer Orten weitere Magnetiseure auf.'*®

Lavater, so wird man das magnetische Experiment mit seiner Frau zusammen-
fassen kdnnen, handelte nicht fahrlassig oder aus leichtgldubigem Enthusiasmus,
sondern hatte gute Griinde, die Behandlung seiner Frau zu wagen."? Er arbeitete in
jeder Phase der Therapie unter der Supervision von Arzten seines Vertrauens, die
dem animalischen Magnetismus gegeniiber nur teilweise positiv eingestellt waren.
Erst durch den Therapieerfolg und die Erfahrung mit den somnambulen Zustin-
den seiner Frau wurde bei ihm aus skeptischem Interesse Hochschitzung und eine
aktive Beteiligung an der Verbreitung des Mesmerismus Puységur’scher Pragung.

Ich halte es fiir plausibel, dass die ungewohnt intensive Zuwendung ihres Man-
nes wahrend der Therapie und die Anna Lavater darin angebotene Moglichkeit,
endlich einmal ausrasten zu diirfen und bisher unterdriickte bzw. verdeckt gehal-
tene Emotionen und Wiinsche zu artikulieren, zum relativ positiven Ausgang der
Behandlung beitrugen. Anna hatte im therapeutischen Prozess ein gewichtiges
Wort mitzureden. Die Kur fiihrte zwar, wie Anna, vielleicht nicht hellsichtig, son-
dern einfach nur aufgrund einer realistischen Einschitzung ihres Gesundheits-
zustands voraussagte, zu keiner Heilung ihrer chronischen Beschwerden, aber
doch zu einer das Leben aller Betroffenen erleichternden Abschwichung ihrer
Krankheitssymptome.

Lavaters Behandlung seiner Frau schlug schon bald in der Offentlichkeit grofle
Wogen. Das kam so: Unter den ersten, die Lavater von seiner Betitigung als Mag-
netiseur per Brief recht ausfiihrlich informierte, war der Arzt Marcard, der jazu
denen gehorte, die ihn zu dem Experiment mit seiner Frau geraten hatten. Lavater
lie8 diesen Brief vom 10. September 1785 zunichst in Abschriften unter Bekann-
ten zirkulieren. Das Schreiben entfaltete dann aber eine ungewollte Breitenwir-
kung, weil es samt der skeptischen Antwort des Arztes der Berlinischen Monats-
schrift zugespielt wurde und dort im November mit einer Einleitung von Seiten
der Herausgeber veroffentlicht wurde.'™ Dieser Artikel ist fiir den Mesmerismus
in Deutschland bedeutsam, weil er (wiewohl kritisch und in der Einleitung mit
spottischem Unterton) erstmals ein breiteres Publikum iiber die Puységur-Schule
informierte."*! Lavater wird darin als ,,grofer Freund von Wundern“ dargestellt,
der schon viele Proben seiner Leichtgldubigkeit und Ubereilung geliefert hitte. Er
wiirde die vermeintliche medizinische Entdeckung schon verkiinden und verschie-

148 Milt, Franz Anton Mesmer, 72-81.

149 Vgl. ebd., 62.

150 Magnetische Desorganisation in Paris, Stra8burg und Ziirch (sic), nebst zwei Schreiben vom Herrn
Diakonus Lavater und Herrn Hofmedicus Marcard, Berlinische Monatsschrift B. 6 (November
1785), 430-449.

151 Fast zwei Jahrzehnte spater rihmt sich Marcard, der mittlerweile ein Anhinger des Mesmerismus
geworden war, dass durch die Veréffentlichung der Briefe der Puységur’sche Magnetismus und
seine Fachtermini in Deutschland bekannt geworden seien. Sein damaliger ,,gemiRigter Zweifel
gegentiber Lavaters Mitteilungen sei der Neuheit dieser Lehre geschuldet gewesen. Er habe aufer-
dem in seinem Antwortschreiben den Ausdruck ,Manipulation* fiir die Handbewegungen der
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dene Leute einladen, die Erfahrungen seiner Gattin anzusehen. Einige hielten sie
im Vorhinein fiir Wunder, wihrend andere sich erinnern wiirden, ,,wie viel Kraft
die angespannte Einbildungskraft habe“ und wie leicht Leute wie Lavater Wunder
sehen, wenn sie welche sehen wollen. Lavater wird aufgefordert, diese Versuche
zur besseren Uberpriifung auch an anderen Orten au8erhalb von Ziirich (wo er
viele Anhadnger habe und deshalb jeder davor zuriickschrecke, ihm zu widerspre-
chen) und an fremden Personen durchzufiihren.'s

Lavaters Praxis des Magnetisierens

Im Januar 1786, etwas mehr als drei Monate nach der Intensivphase der Behand-
lung seiner Frau, beschrieb Lavater in einem Brief an Christian Garve (1742-1798)
die Praktiken, mit denen er magnetisierte. Es handelt sich um eine recht typische
Abfolge von Handgebérden, wie man sie im Mesmerismus zur Ubertragung und
Verteilung des animalischen Magnetismus verwendete. Man beriihrte die Patienten
mit ihnen oder fiihrte sie nahe an ihrem Korper durch. Ein fixes Schema fiir die
Behandlungen gab es schon bei Mesmer nicht, und noch weniger bei Puységur,
der die Bedeutung der Kérperpraktiken herunterspielte, um sich zu profilieren.
Nichtsdestotrotz gab es auch in seiner Schule ein gingiges Repertoire leibzentrier-
ter, vorwiegend manueller Verfahren, die wegen ihrer Effektivitit geschitzt wurden.
Es ist anzunehmen, dass Lavater, wie bei den Magnetiseuren iiblich, seine indivi-
duelle Behandlungsweise schuf, indem er bekannte und bewihrte Grundelemente,
die er in der Version seines Lehrers Butini kennengelernt hatte, kombinierte und
dem jeweiligen Fall anpasste bzw. nach eigenem Gutdiinken modifizierte. Der Ein-
stieg in die Behandlung mit Handauflegung und Gebet, der eigentlich mehr nach
Lyoner Mesmerismus aussieht, diirfte sein Zusatz gewesen sein.

Lavater setzt in seinem Brief, obwohl er einem Mann empfiehlt, sich magneti-
sieren zu lassen, voraus, dass in der Regel Frauen magnetisiert werden und Min-
ner magnetisieren (,,Sie ist vollig bedeckt und bekleidet®, ,,Suchen Sie nur einen
gesunden Mann [als Therapeut] aus*), was der im Mesmerismus vorherrschen-
den Geschlechterrollenverteilung entspricht, die auf der unter den Magnetiseu-
ren vorherrschenden Meinung, der sich Lavater anschlieft, beruht, dass Frauen
empfanglicher fiir den animalischen Magnetismus sind.'*® Man darf annehmen,
dass Lavater seine Frau und andere Patienten nach der angegebenen Vorgangs-

Magnetiseure, der seither iiblich geworden sei, als erster verwendet. Vgl. Dr. Marcard, Vorrede, in:
Friedrich Karl von Strombeck, Geschichte eines allein durch die Natur hervorgebrachten animali-
schen Magnetismus und der durch denselben bewirkten Genesung, Braunschweig 1813, xiii-xxxii.
152 Vgl. ebd., 431-433.
153 Vgl. Archiv I, 20: ,,Daf der Magnetismus auf Menschen beiderlei Geschlechts wirkt, ist ebenso
gewif, als es gewifd ist, daf er, caeteris paribus, mehr auf das weibliche Geschlecht wirkt*
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weise behandelte, wobei noch einige hier nicht genannte Elemente hinzukamen,
die ich in der Diskussion dieser Stelle behandle:

Die Manipulation des Mesmerismus ist so einfach wie moglich. Ich lege meine beiden fla-
chen Hinde auf das blofie oder bedeckte Haupt, lasse sie da etwa eine halbe Minute ruhen —
und ziehe sie dann zu beiden Seiten die Schlife und Arme herab - halte zwischen dem
Daumen und zwischen dem Zeigefinger, ihre beiden Daumen, eine halbe Minute. Dann
lege ich beide Hénde auf die Achseln - und streiche 5 bis 6mal die Arme hinunter - dann
beide Daumen aufs Herzgriibchen (Sie ist vllig bedeckt und bekleidet); je linger man sie
da ruhen lésst, desto besser. Dann die zusammengefingerte Hand auf den allenfalls kran-
ken Theil - gegeniiber am Leib die linke Hand - und ziehe sie oft herab, - nur nie contre
le torrent - immer weit ausgeholt; das ist die Hauptsache - die alle Augenblicke versucht
werden kann. Ueber die Simplizitit wiirden Sie erstaunen - und alle Einwendungen von
Einbildungskraftspannenden Gestikulationen, die freilich Charlatans natiirlich gemacht
haben, fallen génzlich weg. Wahr ist — wer nicht sensible Nerven und ein Nerveniibel im
Leibe hat, spiirt nichts. Sie aber, bin ich sicher, ohne Sie zu kennen, je mehr Sie gelitten
haben, wiirden gewif8 Erleichterung davon haben. - Ganze Curen sind, glaube ich, selten,
aber - grofie Erleichterungen. Suchen Sie nur einen gesunden Mann aus - und einen der
Theil nimmt an Thren Leiden; denn diefl wirkt ganz offenbar mit, Liebe heiligt alles!'s!

Diese Beschreibung der Technik des Magnetisierens erfolgte nicht interesselos.

Lavater signalisiert deutlich, was er mit ihr bezweckt. Er mdchte den Adressaten

des Briefes davon iiberzeugen, eine animal-magnetische Kur zu beginnen. Dafiir

antizipiert er mégliche Einwande und méchte im Gegenzug Garve von zwei Punk-
ten tiberzeugen:

1. Das Magnetisieren stellt im Regelfall eine Praxis dar, die aus unspektakuliren
manuellen Behandlungstechniken besteht (,, Die Manipulation des Mesmeris-
mus ist so einfach wie moglich; ,,Ueber die Einfachheit wiirden sie staunen®).

2. Eswiirden dementsprechend in der korrekten Behandlung keine Mittel thea-
tralischer Inszenierung benutzt, um die Einbildungskraft zu stimulieren. Nur
Scharlatane wiirden dazu greifen.

Damit grenzt er die eigene mesmeristische Praxis und indirekt die Puységur-
Schule, nach deren Direktiven er unterwiesen wurde, als seri6s von der, wie schon

154 Brief an Garve vom 25.01.1786 zitiert nach Archiv I, 1-61, hier 43 [Hervorh. i. Q.]. Ich lese die-
se Beschreibung vor dem Hintergrund der zu Beginn der Hochbliite des romantischen Mesme-
rismus von Carl Alexander Ferdinand Kluge (1782-1844) erarbeiteten Klassifikation der in der
deutschen Puységur-Schule iiblichen Praktiken. Vgl. Kluge, Carl Alexander Ferdinand, Versuch
einer Darstellung des animalischen Magnetismus als Heilmittel, Berlin 1811. Mehr dazu in Baier,
Karl, The Therapeutic Mediologies of Animal Magnetism, in: E. Voss (Hg.), Mediality on Trial,
Testing and Contesting Trance and other Media Techniques, Oldenburg 2020, 33-67. Kluges Sys-
tematisierung basiert auf Vorarbeiten des Bremer Arztes und Lavater-Schiilers Arnold Wienholt
(1749-1804) und des Heilbronner Stadtarztes Eberhard Gmelin (1751-1809).
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besprochen, in der Spitaufklirung heftig diskutierten ,,Scharlatanerie ab und
spielt die Imagination als Wirkfaktor herunter. Die 1784 in Frankreich veréffent-
lichten Berichte der kéniglichen Untersuchungskommissionen zum Mesmeris-
mus, auf die er von Bonnet, der sich dem Ergebnis der Kommissionen anschloss,
zu Beginn der Behandlung seiner Frau in einem Brief vom 23. August 1785 hin-
gewiesen worden war (mehr dazu unten), hatten sich fiir die Einbildungskraft als
eine Hauptursache der therapeutischen Erfolge der Magnetiseure stark gemacht.
Ich kenne keinen Hinweis darauf, dass Lavater diese Gutachten gelesen hitte. Er
brauchte sie und Bonnets Hinweis darauf auch gar nicht, um der Einbildungskraft
als eines moglichen therapeutischen Faktors bewusst zu sein.

Die Macht der Imagination war ein Topos der Spataufkldrung, der von Geg-
nern umstrittener Therapieformen regelmafig zur Erklirung von deren Erfolgen
herangezogen wurde. Lavater kannte ihn spitestens seit der Debatte um Gafiner.
In seiner Korrespondenz mit Semler hatte er selbst angenommen, dass die Ein-
bildungskraft bei den Heilungserfolgen des Exorzisten eine Rolle spielen konnte.
Bei ihrem Gesprach in Lausanne hatte Tissot die Imagination als Verstirker der
Wirkung einer von den Magnetiseuren ausstrahlenden Atmosphire vermutet.
Nachdem er Marcard als einem der ersten in einem ausfiihrlichen Brief von der
animal-magnetischen Therapie seiner Frau erzihlte, dufierte dieser in seinem Ant-
wortschreiben vom 27. September 1785 Zweifel beziiglich der von Lavater berichte-
ten anomalen Fahigkeiten seiner Frau im somnambulen Zustand und fithrte erneut
die Imagination als wahrscheinlichste Ursache fiir sie an: ,,Bis jetzt sehe ich alle
in ihrem Briefe beschriebenen, nach der Magnetisation erfolgten Erscheinungen,
fiir blofle Wirkungen der in Aufruhr gebrachten und auf einen Punkt geleiteten
Imagination an; nicht fiir physische Folgen des Magnetismus.“% Lavaters Hinweis
auf die untheatralische Schlichtheit der Behandlungsweise, versucht im Gegen-
zug der Imaginations-Hypothese etwas Wind aus den Segeln zu nehmen, obwohl
er im Prinzip nicht abgeneigt war, sie als einen unter mehreren Wirkfaktoren in
Betracht zu ziehen. Doch nun zu den Praktiken im Einzelnen.

L. Handauflegung

Eine Sitzung mit dem Auflegen der Hénde auf das Haupt des Patienten oder der
Patientin zu beginnen, ist im Mesmerismus uniiblich. Lavater iibernahm es ver-
mutlich aus der christlichen Segenspraxis. Es geht der eigentlichen Behandlung
voran, die dann ganz den Usancen des Magnetisierens folgt. Zu dieser ersten
Behandlungsphase passt das von Lavater iiberlieferte mesmeristische Heilungs-
gebet, das sehr wahrscheinlich vom Magnetiseur still gebetet werden sollte, wih-
rend seine Hande auf dem Scheitel des Patienten ruhten. Sein Titel weist zwar

155 Anonymus, Magnetische Desorganisation in Paris, 444.
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nicht darauf hin, wann es wihrend einer animal-magnetischen Sitzung gebetet
werden sollte, aber der Inhalt ergibt eigentlich nur dann Sinn, wenn es zu diesem
Zeitpunkt verrichtet wurde:

Seufzer beim Magnetisieren

Herr, lafl mich glaubensvoll nach Deines Himmels Héhen
Fromm, wie ein gutes Kind, zu seinem Vater sehen!

Lafl Deines Lebens Kraft auf meinen Scheitel flieflen

Und sich durch meine Hand gleich einem Strom ergief3en!
Nicht mich! Nicht mich! Nur Dich! Verkannter hier auf Erden!
Laf3 durch das, was ich thu, wie nie verherrlicht werden!

Nur Kraft und Licht und Heil verherrlicht Deinen Namen!

O lehr mich wiirdig flehn und sprich ein kriftig Amen!'s

Lavater empfahl dieses oder ein dhnliches Gebet Schiilern, denen er das Magne-
tisieren beibrachte, wie etwa dem Bremer Arzt Wienholt, der in einem Brief vom
5. Juli 1786 bittet, Lavater mdge ihm das kleine Gedicht oder Gebet schicken, das
vor dem Magnetisieren anzuwenden sei, was wiederum fiir seinen Ort am Beginn
des Heilungsrituals spricht.'”

Zu Lavaters Zeit werden Seufzer mit dem Herz als Ursprung emotionaler
Regungen in Verbindung gebracht (, Herzensseufzer*). Sie stehen fiir in der Brust
aufsteigende Gemiitsregungen, mit denen auf eine bedringende Situation emo-
tional geantwortet wird, ohne dass die dabei leitenden Prémissen der Situations-
beurteilung kognitiv reflektiert sein miissen. In diesem Sinn schreibt Moses Men-
delssohn an Lavater: ,Niemals hat mir mein Herz heimlich zugerufen: Schade
fiir die schéne Seele! Wer da glaubet, daf§ aufierhalb seiner Kirche keine Seligkeit
zu finden sei, dem miissen dergleichen Seufzer gar oft in der Brust aufsteigen. '8

Im Zusammenhang der christlichen Gebetskultur steht die Bezeichnung ,,Seuf-
zer” (lat.: aspiratio) in der lateinischen Theologie und im daran anschlieenden
Konfessions-iibergreifenden landessprachlichen Vokabular fiir kurze emotionale
Gebete (auch Stof3gebete, lat.: orationes iaculatoriae), spontane Auflerungen, die

156 Lavaler, ZBZ, FA Lav Ms 49: 26.09.-6.10.1785, Seufzer b. Magnetisieren. Zit. nach Milt, Franz
Anton Mesmer, 52-53.

157 Vgl. Schulz, Giinter, Lavater, seine Gegner und Freunde: Neue Briefe von und nach Bremen. 1784~
1798, Jahrbuch der Wittheit zu Bremen 8 (1964), 150. In der mesmeristischen Schule von Lyon
wurde es im Februar 1785 zur Regel gemacht, jede mesmeristische Behandlung mit einem Gebet
zu beginnen. Siehe dazu Hannemann, Tilman, Konzepte und Praxis des Somnambulismus zwi-
schen 1784 und 1812, in: M. Sziede/H. Zander (Hg.), Von der Dimonologie zum Unbewussten.
Die Transformation der Anthropologie um 1800. Berlin 2015, 109-138, hier 117f. Pierre Butini
hatte Kontakte zum Lyoneser Mesmerismus, der stark religios und spiritistisch gepriigt war, Ich
fand aber keinen Hinweis darauf, dass er Lavater etwas anderes als die grundlegenden manuellen
Techniken beibrachte. Es ist immerhin méglich, dass dieser durch Erzihlungen iiber den Lyone-
ser Mesmerismus zu seinem Gebet inspiriert wurde.

158 Brief von Mendelssohn an Lavater vom 12.12.1769 in: JCLW 111, 244.
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das Gemiit der Betenden zu Gott erheben.™ In Lavaters Worten: ,Tiefe Seufzer
des Herzens sind sichere Stufen zum Himmel.“'s° Er ordnet die Seufzer in sei-
ner Gebetslehre unter die Gebete , fiir besondere Zeiten und Umstinde® ein, die
er von den davon unabhingigen »allgemeinen Gebeten unterscheidet. In seiner
»Sammlung christlicher Gebether* gibt er eine ganze Reihe von Beispielen dafiir
an, u.a. Seufzer in der Kirche, Seufzer vor dem Bibellesen, Seufzer in dringenden
Noten oder anhaltenden Leiden.!! Der ,Seufzer beim Magnetisieren” fiigt sich
nahtlos in dieses Schema seiner Gebetstheologie. 62

Die Verschriftlichung und Publikation solcher Gebete machten aus spontanen
»oeufzern® ein eigenes Genre durchkomponierter kurzer Bittgebete zu bestimmten
Gelegenheiten, die selbst wiederum klassifiziert wurden. Mein Bittgebet fiir den
sterbenden Vater wird zu einem Seufzer an einem Sterbebett etc., der dann frei-
lich wieder als inspirierendes Vorbild fiir individuell formulierte Gebete in ent-
sprechenden Situationen fungieren kann.

Mit dem vorliegenden Seufzer bittet der Magnetiseur Jesus Christus, den »auf
Erden verkannten Herrn®, um die Gabe gottlicher Lebenskraft, die der oder die
Betende sich selbst ganz zuriicknehmend, als Medium an den Patienten oder die
Patientin weiterleitet. Die Kraft, das Licht und Heil, die sich wihrend der Therapie
in der zu behandelnden Person manifestieren, sollen — ganz im Sinn von Lava-
ters Theologie des Geistes und der Kraft Jesus Christus verherrlichen. Zwischen
der géttlichen Kraft Christi und der beim Magnetisieren iibertragenen Heilkraft
wird im Gebet kein Unterschied gemacht. In seinen theoretischen Reflexionen
zum Mesmerismus, auf die unten eingegangen wird, behandelt Lavater das Ver-
héltnis beider differenzierter. Hier geht es um ein situatives Bitten um gottlichen
Beistand und ein Sichéffnen fiir das Empfangen des Geistes Jesu Christi in Gestalt
gottgegebener heilender Lebenskraft.

159 Vgl. Vansteenberghe, Edmond, Aspirations, in: Dictionnaire de Spiritualité ascétique et mystique.
Doctrine et Histoire. Publié sous la direction de Marcel Viller. Bd. 1, Paris 1937, Sp. 1017-1025.

160 Lavater, Johann Caspar, Worte des Herzens. Fiir Freunde der Liebe und des Glaubens, hg. v. C. W,
von Hufeland, Berlin 1842, 88. Der Aphorismus Lavaters hat eine lingere Vorgeschichte, So ge-
braucht z. B. der Jesuit Friedrich Spee von Langenfeld bereits 1647 in seinem spirituellen Ratge-
ber Giildenes Tugendbuch das Bild der die Himmelsleiter erklimmenden Seufzer, die das Herz des
Menschen zu Gott tragen wiirden. Vgl. Eicheldinger, Martina, Friedrich Spee - Seelsorger und
poeta doctus. Die Tradition des Hoheliedes und Einfliisse der ignatianischen Andacht in seinem
Werk, Tiibingen 1991, 23. Die Motivgeschichte des zu Gott aufsteigenden Gebetsseufzers kann
an dieser Stelle nicht weiterverfolgt werden.

161 Lavaler, Johann Caspar, Sammlung Christlicher Gebether. Neue Auflage, Niirnberg 1801,

162 Der Seufzer entspricht im Ubrigen genau dem individuellen situativen Gebet, das er im Vorwort
seiner Gebetssammlung ,,das gottliche Drang-Gebet“ nennt. Es nimmt bei ihm den héchsten Rang
unter den verschiedenen Formen des Gebets ein (vgl. ebd., XVI-XVII).
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2. In Rapport treten

Die zweite Phase von Lavaters mesmeristischem Ritual besteht aus Bewegungen,
die nach dem iiblichen Procedere gleich zu Beginn ausgefiihrt wurden. Sie sollen
den sogenannten Rapport herstellen, die ,magnetische” Verbundenheit zwischen
Arzt und Patient, die als wesentliche Voraussetzung einer erfolgreichen Behand-
lung galt. Ohne diese wechselseitige Einstimmung wiirden die Patienten die folgen-
den therapeutischen Gebérden als fremd, wenn nicht gar bedrohlich empfinden.'®

Um den Rapport zu stiften, wurden verschiedene Bewegungen und Griffe ver-
wendet. Das Abstreichen von den Schultern zu den Fingern und das anschliefiende
Beriihren oder Halten der Daumen der Patienten war eine gebrauchliche Praxis
dafiir.'* Die Daumen hatten wohl hauptsichlich deshalb eine besondere Rolle,
weil Mesmer, auf den diese Form des In-Rapport-Tretens zuriickgeht, die Hand
als eine Art Magnet betrachtete, bei dem die Daumen einen starken Pol bilden.
Lavater beginnt nicht mit den Schultern, weil seine Hénde in der ersten Phase ja
auf dem Scheitel des Patienten liegen. Er streicht von dort an den Seiten des Kop-
fes entlang nach unten bis er iiber die (bei ihm nicht eigens erwéhnten) Schultern
und Arme schlieflich bei den Daumen ankommt.

3. Aktivierung der Herzgrube

Die eigentliche Behandlung beginnt in Lavaters Brief an Garve mit einem Strich
von den Achseln zur Herzgrube und dem Verweilen dort. Der als Herz- oder
Magengrube bezeichnete obere Bauchraum hatte bei den mesmeristischen Behand-
lungen eine Sonderstellung inne. Mesmer empfahl die Beriihrung dieser Stelle vor
der Bearbeitung spezieller Krankheitsherde, weil er glaubte, dass der Ursprung der
meisten Krankheiten im Bauchraum zu finden sei, und weil die Nervengeflechte
des Bauchraums (allen voran die Nerven an der Mitte des Zwerchfells und das
Nervengeflecht am Magen) fiir ihn hervorragende Speicher und Leiter des ani-
malischen Magnetismus darstellten.'s® Der Strafiburger Puységur-Schiiler Tardy
de Montravel vertrat gegen Ende 1785 in einer bahnbrechenden Schrift, die erst-
mals eine Theorie des magnetischen Somnambulismus présentierte, die Auffas-
sung, dass die Magengegend der Hauptsitz des sechsten Sinnes sei. Man glaubte,
dass es dieser normalerweise von Wahrnehmungen der anderen Sinne {ibertonte
Sinn sei, der durch das Magnetisieren gesteigert wird und fiir die anomalen Wahr-

163 Vgl. Kluge, Versuch einer Darstellung, 346f.

164 Vgl. ebd., 415f.

165 Vgl. Mesmer, Franz Anton, Lehrsizze des Herrn Mesmer’s [sic], so wie er sie in den geheimen
Versammlungen der Harmonia mitgeteilt hat, Straflburg 1785, 82.
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nehmungen der Somnambulen verantwortlich ist.'® Lavater war diese Theorie
bekannt. Er bezieht sich in seinem Brief an Garve auf Tardys Schrift.

4. Behandlung einzelner Regionen des Kirpers

Um einzelne leidende Korperteile zu behandeln, platziert Lavater sodann die
»zusammengefingerte® rechte Hand auf dem kranken Kérperteil, die linke an der
gegeniiberliegenden Stelle am Korper. Hierbei handelt es sich um die bei Kluge
»kontrahierte Digitalmanipulation” genannte Behandlungstechnik. Dieser Geste
wurde eine stirkere Wirkung als der ebenfalls beliebten Ausstrahlung des Mag-
netismus durch die Handinnenflache (Palmarmanipulation) nachgesagt, die laut
Kluge von den Patienten als milder und angenehmer empfunden wurde.!s’ Die
Platzierung der linken Hand auf der gegeniiberliegenden Seite des Kérpers ent-
spricht der Vorstellung Mesmers, dass die beiden Hénde Pole bilden, zwischen
denen das animal-magnetische Fluidum strémt.!'®

Lavater 16st die kontrahierte Digitalmanipulation immer wieder mit einem
Abstreichen nach unten auf und kehrt dann zur problematischen Kérpergegend
zuriick, womit Spannungen im Kérper der Patientin abgebaut und etwaige unan-
genehme Empfindungen, die bei der Digitalmanipulation entstanden, gemildert
werden sollen.'” Er folgt dabei der mesmeristischen Grundregel: ,,nie contre le
torrent — immer weit ausgeholt®. Das Streichen hatte prinzipiell die Richtung nach
unten und weg von der Mittelachse des Korpers. Meist wurden die Striche meh-
rere Male wiederholt. Um zum Ausgangspunkt der Bewegung zuriickzukommen,
ohne die negative Wirkung von gegenléufigen Strichen in Kauf zu nehmen, fiihrte
man die Hinde mit einer weitausholenden Bewegung der Arme zuriick, wobei die
Handriicken zum Kérper der Patienten gerichtet wurden, von denen man annahm,
dass keine magnetische Wirkung von ihnen ausging.'”

Eine die Behandlung zum Abschluss bringende Gebirde fiihrt Lavater nicht
an. Die beschriebenen Verfahrensweisen sind an Praktiken Mesmers orientiert,
die in der Puységur-Schule weiter angewendet wurden. Am Schluss von Lavaters
Beschreibung klingt mit dem Hinweis auf die mitfiihlende und liebevolle Einstel-
lung des Magnetiseurs als wichtigem Heilfaktor ein wesentlicher Gedanke Puysé-

166 Montravel, Tardy de, Essai sur la théorie de somnambulisme magnétique, London 1785, 49; ,II

paroit que ce sixieme sens, 'ame des cing autres, est répandu dans toute la machine, & qu'il a son
siege principal das T'estomac; puisque cest & I'estomac que le Somnambule croit voir & tendre®,

167 Kluge, Versuch einer Darstellung, 399, 401.

168 Vgl. Mesmer, Lehrsizze des Herrn Mesmer’s, 84: ,,Es ist auch gut, wenn man einen Pol dem an-
deren entgegensezzet, nimlich, wenn man den Kopf, die Brust, den Bauch, w.s.w. mit der rechten
Hand beriihrt, daf man die Linke auf der Riickseite [...] entgegen sezzet*,

169 Ein dhnliches Vorgehen empfiehlt Kluge, Versuch einer Darstellung, 399.

170 Die iibliche Strichrichtung und die schidliche Wirkung von Gegenstrichen erirtert Kluge, Ver-
such einer Darstellung, 394f.
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gurs an, der seiner Theologie entsprach, wie der die Beschreibung der mesmeris-
tischen Praxis abschlieflende Satz ,,Die Liebe heiligt alles“ unterstreicht.

Die Beschreibung, die Lavater in dem Brief an Garve von seiner Praxis gibt, ist
sehr wahrscheinlich nicht vollstdndig, sondern scheint sich auf die bei der Behand-
lung seiner Frau herangezogenen Techniken zu beschrinken. Vor dem Hintergrund
der sonst iiblichen Vorgangsweise fehlt vor allen Dingen das bei Tardy de Montravel
und spiteren Autoren als ,,traitement & grands courants® bekannte Abstreichen des
ganzen Korpers, das gleich nach der Aufnahme des Rapports angewandt wurde.
Das liegt vermutlich daran, dass Lavater bei der Behandlung seiner Frau, um allzu
heftige Reaktionen zu vermeiden, schon bald auf die grofien Striche verzichtete.'”!

Einen Hinweis darauf, dass Lavater diese Technik und zusitzlich den belieb-
ten Einsatz magnetisierter Substanzen empfahl, findet man bei Arnold Wienholt.
Zwei Tage nachdem er von Lavater in die animal-magnetische Praxis eingewie-
sen worden war, begann er Sophie Albers folgendermafien zu behandeln (mehr
dazu unten):

Am 6. Jul. ward mit der Kur angefangen. Téglich wurde sie zweimal von mir des Morgens
zwischen zehn und elf, und Nachmittags zwischen vier und fiinf Uhr, anfédnglich fiinf Minu-
ten, und zulezt eine halbe Stunde lang, a grand courants magnetisiert, sie trank téglich ein
Quartier magnetisiertes Wasser; um den andern Tag ward ihr zur Beférderung der Oef-
nung ein gewohnliches Lavement beigebracht, und alle Arzeneien wurden zur Seite gesezt.'”

Natiirlich belief3 es Lavater nicht beim Erlernen und Weitergeben mesmeristischer
Korpertechniken. Schon wahrend seiner Reise nach Genf und besonders in der
Zeit danach waren die wissenschaftliche Erklarung bzw. Kritik des Mesmerismus
und die philosophischen Implikationen der Erfahrungen mit den Somnambulen
ein Thema fiir ihn. Darauf wird in den néchsten Abschnitten eingegangen.

Der Briefwechsel mit Bonnet und Puységur

Nach dem Aufenthalt in Genf, als er seine Reiseeindriicke ordnete, {iber den ani-
malischen Magnetismus nachdachte und bald auch Erfahrungen mit dem Mag-

171 Vgl. dazu den Brief von Lavater und seinem Bruder an Puységur vom 31.08.1785 in Puységur, Du
Magnétisme Animal, 243: ,,Mais comme les convulsions sont toujours trés-véhémentes, on n'a plus
voulu hazarder le traitement universel, mais on a seulement donné les principales: mettant la po-
ignée d’'une main au creuset d'estomac, et 'autre sur le dos, vis 4 -vis méme, sans les remuer* (., Da
aber die Krdampfe weiterhin sehr heftig waren, wollten wir nicht mehr die universelle Behandlung
riskieren, sondern nur die Hauptbehandlungen durchfiihren: wir legten eine Handfliche auf ihre
Magengrube und die andere gegeniiber auf ihren Riicken, ohne die Hiande zu bewegen®).

172 Wienholt, Arnold, Heilkraft des thierischen Magnetismus, nach eigenen Beobachtungen, Bd. 3,
Lemgo 1805, 19. Zu Lavaters Glauben an die Ubertragbarkeit des animalischen Magnetismus
durch magnetisiertes Wasser vgl. Archiv I, 17f und 23.
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netisieren seiner Frau sammelte, kommunizierte Lavater dariiber brieflich, wie er
es gewohnt war, mit verschiedenen Personen, die ihm in dieser Hinsicht wichtig
waren.'” Ich mochte hier nur zwei prominente Briefpartner dieser friihen Phase
seiner Mesmerismus-Rezeption hervorheben: Bonnet und Puységur.

Am 14. August 1785 schrieb Lavater auf der Heimreise nach Ziirich von Lau-
sanne aus an Bonnet. Es war der erste Brief, nachdem sich die beiden persénlich
kennengelernt hatten. Zuvor war der Briefwechsel zwischen ihnen auf Jahre hin-
aus zum Erliegen gekommen, laut Bonnet aufgrund von Lavaters Ansichten iiber
das wunderbare Wirken des HI. Geistes.'”

Lavater er6ffnet mit diesem Schreiben einen Disput tiber den animalischen
Magnetismus mit dem Genfer Naturwissenschaftler und Philosophen, der sich
liber zwei Monate hinziehen wird. Er hatte zum Zeitpunkt der Abfassung des
Briefes noch keine eigene Erfahrung mit Somnambulen, nur Berichte aus zwei-
ter Hand. Zur Diskussion der medizinischen Seite stand er mit mehreren Arzten
in Verbindung. Er schreibt Bonnet als einem Ansprechpartner, mit dem er die
damit zusammenhangenden philosophischen Fragen erdrtern kann. Auflerdem
war zwischen den beiden noch etwas in Sachen Anomalistik offen und Lavater
dachte vielleicht, nach den Unstimmigkeiten im Zusammenhang mit dem Fall
Tiischer nun bessere Karten in der Hand zu haben, um dieses Thema mit Bonnet
noch einmal aufzurollen und ihn von seiner Sicht der Dinge zu iiberzeugen. Er
skizziert in dem Brief, wie er die ,, Anfille der Krisiaken“ im Horizont seiner Auf-
fassung von der Gottebenbildlichkeit des Menschen versteht.

Die Berichte von den Somnambulen wiirden seine Philosophie und Religion
nicht kompromittieren, sondern stirken, denn nach beiden gébe es nichts in Gott
Erkennbares, ,,das nicht gleichzeitig in uns wire“.'”” Die divinatorischen oder
magischen Krifte des Menschen seien ein Strahl der Géttlichkeit (Rayon de la
Divinité).'” Wenn ein solcher Strahl aufler Kontrolle gerate (quand un Rayon de
la Divinité nous échappe) und die anderen Fahigkeiten der menschlichen Natur
nahezu paralysiere, dann werde man krank (er denkt hier offenbar an die som-

173 Die systematische Aufarbeitung des Mesmerismus-bezogenen Briefwechsels steht noch aus. Sie

kann natiirlich im Rahmen der vorliegenden Arbeit nicht geleistet werden. Ich danke Elzbieta
Lubelska fiir ihre Hilfe beim Ubersetzen der in diesem Abschnitt zitierten franzésischen Briefe.

174 Siehe dazu den Aufsatz von Baumann im vorliegenden Band.

175 ,1l n'y a rien de connaissable en Dieu, qui n'est pas en nous” (Luginbiihl-Weber (Hg.), Johann
Kaspar Lavater — Charles Bonnet - Jacob Benelle, 154).

176 Zum Motiv des gottlichen Strahls und seinem Zusammenhang mit dem Topos der Gotteben-
bildlichkeit vgl. Lavater, Johann Caspar, Physiognomische Fragmente, zur Beforderung der Men-
schenkenntnify und Menschenliebe, Bd. 3, Leipzig u.a. 1777, 239: ,,Gottes Strahl im Angesichte des
Menschen zu erkennen, ist Vorzug und Wiirde der Menschheit; das Mafd des Géttlichen Geistes im
Angesichte des Menschen zu fithlen und zu erkennen, ist aller Weisheit Gipfel*; und ebd., Bd. 2,
Leipzig u.a. 1776, 31: ,Trefflichkeit aller Menschengestalten: In jeder Menschenphysiognomie,
so verdorben sie sein mag, ist noch Menschheit - das ist, Ebenbild der Gottheit!“ Lavater bringt
die Metapher des gottlichen Strahls mit Bezug auf den Somnambulismus auflerdem an einer oft
zitierten Stelle in dem Brief an Georg Ludwig Spalding vom 22.10.1785 (nach Lavater, Reisctage-
biicher, Teil 1, 32 vom 20.09.1785), auf die unten eingegangen wird.
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nambulen Patienten).!”” Wiirden die anomalen Krifte fiir bése oder leichtsinnige
Ziele eingesetzt werden, gingen aus solcher Praxis Zauberer (sorciers) hervor. Im
besten Fall aber wiirden sie sich im Einklang mit den gewdhnlichen Vermégen ent-
falten und fiir ein géttliches Ziel eingesetzt werden. Dann entstiinden vom Herrn
Gesalbte, Propheten und Apostel. Anomale Fahigkeiten werden also als Manifes-
tationen (,,Strahlen®) des géttlichen Keims im Menschen verstanden, aus denen
nicht notwendig Gutes erwichst. Sie konnen aus moralisch zweifelhaften Moti-
ven fiir falsche Zweclke eingesetzt werden oder, wenn sie aufier Kontrolle geraten,
Krankheiten hervorrufen.

Lavater schliefit diesen Gedankengang mit einer allgemeinen Bemerkung, die
nach dem sonstigen Inhalt des Briefs zu schlieen, auf dem Gedanken eines gott-
lichen Keims als wahrer Natur des Menschen fufdt: ,, Das Auflergewohnlichste ist
fiir den Philosophen gewéhnlich, und das Ubernatiirlichste ist fiir den mit der
Natur Vertrauten natiirlich.“'”* Fiir das philosophische Unterlaufen der strikten
Dichotomie von Natiirlichem und Ubernatiirlichem konnte er auf die Zustim-
mung Bonnets hoffen.

Er fordert darauthin in einer Antiklimax sich selbst und Bonnet auf, niichtern
zu bleiben, nichts zu {iberstiirzen und sich vor allem darum zu bemiihen, mit eige-
nen Augen zu sehen und diese aufergewShnlichen Phianomene zu tiberpriifen.
Auflerdem vermutet er, dass mit den bisher dokumentierten Fahigkeiten der Som-
nambulen noch langst nicht alles zu Tage trat, was in dieser Hinsicht moglich ist.
Die Vorsehung kénne in Zukunft ,.ein Original schicken, im Vergleich zu dem die
bisher bekannten Somnambulen méglicherweise nur »karikaturartige Fragmente®
(fragments carricature) oder ,Ritzen® (fentes) seien, durch die hindurch spahend
man ,einige grof3artige Seiten der Menschheit erahnen konne.'” Die Somnam-
bulen erscheinen aus dieser Perspektive als unvollkommene Vorwegnahme einer
kiinftigen Entwicklungsstufe der Menschheit, die noch darauf wartet, in Gestalt
eines genialen Somnambulen unverhiillt in Erscheinung zu treten.!$

177 Dieser Gedanke erinnert an die Definition seelischer Krankheit als Ungleichgewicht seelischer
Krifte, die Moritz entwickelte, Vgl. Magazin zur Erfahrungsseelenkunde I (1783), 1, 33: »Mangel
der verhdltnismifSigen Uebereinstimmung aller Seelenfihigkeiten ist Seelenkrankheit. Es kémmt
daher nicht auf die Stirke oder Schwiche einer einzelnen Seelenfihigkeit, an und fiir sich betrach-
tet, an, als vielmehr, in wie ferne dieselbe, in Absicht aller iibrigen Seelenfihigkeiten, entweder zu
stark oder zu schwach ist“ [Hervorh. i.O.].

178 ,,Le plus extraordinaire est ordinaire pour Je philosophe, et le plus surnaturel est naturel pour le
confident de la Nature* (Luginbiihl-Weber (Hg.), Johann Kaspar Lavater — Charles Bonnet - Jacob
Benelle, 154).

179 Ebd.

180 Nicht nur in Bezug auf die Menschheit, auch in Bezug auf die Entwicklung einzelner Menschen,
haben bei Lavater die Einstrahlungen aus der verborgenen géttlichen Natur proleptischen Cha-
rakier, da sie dessen individuelle Vollendung vorwegnehmen. Vgl. Lavater, Johann Caspar, Simtli-
che kleinere Prosaische Schriften vom Jahr 1763 bis 1783, Bd. 1, Winterthur 1784,210: ,Der Geist
des Herrn wird sich in dir regen, und Strahlen kiinftiger Grésse und Herrlichkeit auf deine Seele
fallen lassen",
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Lavaters Appell an die Niichternheit signalisiert seinem Adressaten: Ich bin
kein naiver Schwérmer, ich idealisiere die Somnambulen nicht, sondern bin genau
wie Sie an einer wissenschaftlichen Auflddrung des Phinomens interessiert! Mit
Letzterem rannte er erwartungsgemif bei Bonnet offene Tiiren ein. Dessen Ant-
wort vom 23. August 1785 kniipft daran an, konterkariert aber Lavaters positive
Bewertung der somnambulen Anomalien mit einer dezidierten Hermeneutik des
Verdachts. Auch Lavaters philosophische Deutung ldsst er auflen vor, und siedelt
stattdessen die Untersuchung des Somnambulismus ganz im Gebiet naturwissen-
schaftlicher Medizin an.

Dazu betont er zunichst, dass die Medizin als Teilbereich der Physik auf einer
dafiir geschulten genauen Wahrnehmung empirischer Tatsachen sowie auf logi-
schen Argumentationen beruhe. Er selbst hitte noch keine crisiagues beobachtet,
wisse aber, dass viele Somnambule, deren Augen griindlich verschlossen worden
waren, nichts gefiihlt hitten."® Damit deutet er schon seine Skepsis in Bezug auf
die Sorgfalt der mesmeristischen Experimente und die Verlisslichkeit der dar-
auf basierenden Protokolle an. Im Ubrigen empfiehlt er Lavater die Lektiire der
Berichte der franzésischen wissenschaftlichen Kommissionen aus dem Vorjahr. Im
Einklang mit diesen kritischen Gutachten fiihrt er einmal mehr die Einbildungs-
kraft als mogliche Ursache der mesmeristischen Heilerfolge und der vermeintli-
chen auflergewéhnlichen Fahigkeiten der Somnambulen an.

Die Imagination ist eine furchtbare Kraft. Wir sind schr weit davon entfernt, alles zu wis-
sen, was sie vermag. Wir wissen immerhin genug, um sehr sicher zu sein, dass sie fihig ist,
die ganze Maschine, mit der die Seele verbunden ist, zu erschiittern.'™

Abschlieffend kommentiert Bonnet die in Lavaters Brief angesprochene Frage
nach der Natiirlichkeit bzw. Ubernatiirlichkeit magischer bzw. divinatorischer
Fahigkeiten. Wieder vermeidet er es, diese Fihigkeiten direkt zu nennen oder
gar ihr Vorkommen zu bestitigen. Stattdessen geht er auf die aus dem aufklireri-
schen Wunderdiskurs bekannte Frage nach der Durchbrechbarkeit der Naturge-
setze ein. Er zieht angesichts der kolportierten Fahigkeiten der Somnambulen dje
Wundertheorie aus seiner Palingenesie heran, die Lavater kennen musste, weil er
diesen Text ins Deutsche iibertragen hatte. Die Gesetze, mit denen Gott das Uni-
versum regiere, seien ein unverénderlicher Ausdruck seiner Weisheit und seines
Willens. Ausnahmen davon seien eigentlich nur Modifikationen dieser Gesetze,

181 Damit bezieht sich Bonnet auf die in der Puységur-Schule vielfach kolportierte Fihigkeit der Som-
nambulen bei geschlossenen Augen als unmdglich erscheinende Wahrnehmungen zu haben, die
auch Lavater an seiner Frau beobachtet haben wollte.

182 ,,Clest une terrible Puissance que celle de I'Imagination: nous sommes fort loin de connoitre Lout
ce qu'elle peut; mais nous en connoissons du moins assez pour étre trés assures quelle est capable
de bouleverser tout la Machine 4 laquelle 'Ame est unie* (Luginbiihl-Weber (Hg.), Johann Kas-
par Lavater — Charles Bonnet — Jacob Benelle, 156).
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die sich in ihr Gesamtsystem einpassen und ein der gottlichen Weisheit entspre-
chendes Ziel verfolgen,!#*

Dieser Gedanke erinnert an die Leibniz’sche Theorie der Relativitat der Wun-
der."™ Nach ihr verstofien Wunder im strengen Sinn (im Unterschied etwa zu den
sog. Naturwundern) zwar mitunter gegen die von der endlichen menschlichen
Vernunft bisher erkannten oder sogar gegen die von ihr prinzipiell erkennbaren
Naturgesetze, nicht aber gegen die menschliches Fassungsvermégen iibersteigende
Weisheit Gottes, mit der er die beste der Welten durch tibergeordnete Gesetze so
geordnet hat, dass sie im Einklang mit seinem Heilsplan steht und gbttliche Ein-
griffe, die diesem Heilsplan entsprechen, erlaubt, 165

Darin waren sich Lavater und Bonnet wohl einig, jedenfalls gehen sie auf diesen
theologischen Horizont in spiteren Briefen nicht mehr explizit ein. Eine Anni-
herung der beiden in der Frage, ob die Somnambulen nun tiber anomale Krifte
verfiigen oder nicht, erwies sich als weit schwieriger.

Am 6. September repliziert Lavater mit einer fiir ihn typischen Argumenta-
tionsfigur. Er kenne das Urteil der franzésischen Kommissionen nicht und wisse
nicht einmal, ob es den animalischen Magnetismus iiberhaupt gibe. Was er dagegen
sehr wohl wisse, sei, dass er seine Frau nach anerkannten animal-magnetischen
Methoden behandelt habe. Er hitte sie seit dem vergangenen Samstag sechsmal
in den magnetischen Somnambulismus versetzt, Im Zustand volliger Abwesen-
heit (état de pleine absence) hitte sie ihm diktiert, auf welche Weise sie zu heilen
sei, wann sie wieder zu sich kommen werde etc. und zihlt noch weitere Beispiele
der oben erwihnten Phinomene auf, die er bei Anna beobachtet haben wollte.!%

Lavater schliefit diesen Brief mit einer Reprise, die auf die Imaginations-Hypo-
these und den Beginn seines Schreibens zurtickkommt, wo er ja behauptete, er
wisse gar nicht, ob der animalische Magnetismus existiere. »Sei es Magnetismus
oder Einbildungskraft: das Ergebnis ist ebenso sicher wie erstaunlich.“'*” Damit
sagt er erstens, dass er nicht voreingenommen war, sondern von dem Ergebnis
selbst iiberrascht wurde, und zweitens, dass die paranormalen Fahigkeiten wenigs-
tens einiger Somnambulen als empirisch gesichert gelten miissen, auch wenn die
Frage nach ihrer Ursache noch ungeklirt ist.

In seiner Antwort vom 20. September nimmt Bonnet die darin liegende Her-
ausforderung auf und antwortet mit ausfiithrlicheren Uberlegungen als in seinem
vorigen Schreiben. Er umkreist die Frage nach einer Erkldrung der Wahrneh-

183 Vgl. zu den Wundern als Modifikation der bekannten Naturgesetze im Rahmen hoherer Gesetze
Bonnet, Philosophische Untersuchung der Beweise fiir das Christentum, 58.

184 Siehe Nickl, Peter, Jenseits der Technik. Leibniz und das Wunder, (Perspektiven der Philosophie,
Neues Jahrbuch 44), Leiden 2018, 278-292, hier 285-289.

185 Vgl. Leibniz, Discourse de métaphysique (1686), § 7.

186 In dem am 10.09,, also nur wenige Tage spiter, an Marcard geschickten Brief iiber die Behandlung
seiner Frau, zihlt Lavater dieselben Phinomene auf und fiigt noch einige hier unwichtige Einzel-
heiten hinzu.

187 ,,Soit le magnétisme, soit I'imagination - Leffet est aussi certain, qu’étonnant® (Luginbiihl-Weber
(Hg.), Johann Kaspar Lavater - Charles Bonnet — Jacob Benelle, 158).
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mungen der Somnambulen und skizziert damit verbundene Probleme. Die Mog-
lichkeit des Vorliegens einer der gottlichen Weisheit gemafien Modifikation von
Naturgesetzen wird nicht mehr in Erwégung gezogen. Auf den zentralen Punkt
von Lavaters vorangegangenem Brief, die Behauptung, dass anomale Wahrneh-
mungsfihigkeiten im Fall seiner Frau empirisch gut belegt seien, geht er zunichst
nicht ein. Vielmehr statuiert er, dass natiirliche Phidnomene durch Naturgesetze
erklirt werden sollen und wenn der animalische Magnetismus etwas Reelles sei,
er von der Aktivitit eines sehr subtilen Fluidums abhéngen miisse."® Er nagelt
Lavater also auf die Fluidumstheorie fest. Um etwaige anomale Fihigkeiten der
Somnambulen wissenschaftlich zu erkliren, miisse man die Beziehung zwischen
der Bewegung des angenommenen Fluidums und den Wahrsagungen der Som-
nambulen erforschen. Bonnet fithrt aus, wie man sich deren Zusammenspiel aus
der Perspektive seiner Wahrnehmungstheorie vorzustellen htte:

Das Fluidum oder das unsichtbare Agens, das hier aktiv ist, kann nur alg physikalisches
Agens wirksam sein: Und da dies im Gehirn oder im unmittelbaren Sitz des Fiihlens und
Denkens geschieht, miissen wir nach Art guter Psychologie annehmen, dass das magneti-
sche Agens bestimmten Fasern des Gehirns oder des Sitzes der Seele eine gewisse Erschiit-
terung einprégt und dass die Seele infolge dieser Erschiitterung diese oder jene Idee hat,™

Aber wie, fihrt er fort, solle man es sich dann erklren, dass das magnetische
Fluidum die dafiir zustdndigen Fibern im Gehirn im richtigen Moment so affi-
ziert, dass in der Seele die Ideen, die von den Somnambulen angeblich erraten
werden, bewirkt werden? Sein Vorschlag, Lavater moge doch hier ansetzen und
die Verbindung zwischen dem Fluidum und den von den Somnambulen hell-
sichtig geschauten Details untersuchen, war wohl eher rhetorisch gemeint. Aus-
sicht auf Erfolg diirfte er einem solchen Forschungsprojekt nicht zugeschrieben
haben. Abgesehen davon, dass Lavater keine wissenschaftliche Qualifikation dafiir
mitbrachte, hatte sich Bonnet in Bezug auf den Mesmerismus ja dem Urteil der
franzésischen Untersuchungskommissionen angeschlossen, die zu dem Ergebnis
gekommen waren, dass es keinen Hinweis auf die Existenz eines animal-magneti-
schen Fluidums gibe, Unabhiéngig von solchen Vorbehalten gibter Lavater deutlich
zu erkennen: Wenn wir beide dariiber im Gesprach bleiben wollen, dann erkli-

188 In dhnlicher Weise hatten die franzésischen Kommissionen die Fluidumstheorie und die Uberprii-

fung ihrer Existenz ins Zentrum ihrer Untersuchung gestellt. Sie gingen davon aus, dass man liber
die Niitzlichkeit des Fluidums fiir medizinische Zwecke erst urteilen kinne, wenn zuvor dessen
Existenz oder Nicht-Existenz nachgewiesen sei. Siehe dazu Baier, The Therapeutic Mediologies,
43-48.

189 ,Le Fluide ou 'Agent invisible don't il est question ne peut opérer qu[’]Jen qualité d’Agent physi-
que: et comme il s'agit ici de ce qui se passe dans le Cerveau ou danse le Siege immédiat du Senti-
ment et de la Pensée, il faudra supposer en bonne Psychologie que I'Agent magnétique imprime
un certain ébranlement & certaines fibres du Cerveau ou du Si¢ge de 'Ame, et qu'a l'occasion de
cet ébranlement 'Ame a telle ou telle jdée* (Luginbiihl-Weber (Hg.), Johann Kaspar Lavaler -
Charles Bonnet - Jacob Benelle, 159).
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ren Sie mir bitte die von Ihnen behaupteten Erfahrungen ihrer Frau auf der Basis
meiner Erkenntnistheorie und des Standes der naturwissenschaftlichen Medizin.

Bonnet untermauert sodann seine kritische Position weiter, indem er sich
ausdriicklich auf die Prinzipien seines Essai Analytique Sur Les Facultés De L'dme
(1760) beruft, von denen er annimmt, dass Lavater sie teilt. Der Grundsatz, dass die
Ideen vom Gebrauch der Sinne abhingig sind und die damit verbundene Wider-
legung der cartesianischen Theorie der angeborenen Ideen seien Lavater doch
bekannt, meint der Genfer Gelehrte. Geméf? dieser Lehre gelte: ,, Es geschieht also
nichts in der Seele, was nicht im Koérper seinen Ursprung hitte“'*®, Daraus folge
aber, dass alle menschliche Erkenntnis der Sinnestétigkeit entspringt und ihre
vollstindige Deprivation (wie etwa im Fall der angeblich vollstandigen Abwesen-
heit von Sinnesaktivitit im {iblichen Sinn bei Lavaters magnetisierter Frau und
anderen Somambulen) sei auch das Ende aller Ideen im Sinn von wahrheitsge-
maflen Vorstellungen.

Nachdem er damit auf8ersinnliche Erkenntnis im somnambulen Zustand prin-
zipiell ausgeschlossen und die Fluidumshypothese zu ihrer Erklarung zumindest
in Frage gestellt hat, unterstreicht Bonnet erneut, dass die Untersuchungskom-
missionen gezeigt hitten, wie anregend die Praktiken des Magnetisierens und das
mesmeristische Therapiesetting auf die noch unzureichend erforschte Macht der
Imagination wirken kénnen, die als Ursache der psychologischen Phdnomene,
die in den Therapien auftreten wie auch zur Begriindung ihres Heilungspoten-
tials in Frage kdme. Als zusatzlichen Erklarungsgrund bestimmter somnambuler
Wahrnehmungen, fiihrt er auflerdem die manchmal zu beobachtende Fihigkeit
eines Sinnes an, die Funktion eines anderen Sinnes zu tibernehmen.'! Einige
angebliche Wahrsagungen der magnetisierten Somnambulen seien aber weder
durch eine solche Ubersteigerung der Titigkeit eines Sinnes noch durch Imagi-
nation erklarbar, weil sie Sachverhalte betreffen, deren Ideen die Somnambulen
durch keinen ihrer Sinne erwerben konnten (diesbeziiglich kommen von seinem
Standpunkt aus nur Tauschung und Betrug als Erklarung in Frage, was er aber
nicht explizit sagt).

Abschlieffend ermahnt er Lavater, sich bei seinen Uberlegungen ausschlief3-
lich auf die Erfahrung und auf die von der Vernunft anerkannten Prinzipien zu
stiitzen. Er weist auf die Tauschbarkeit der Wahrnehmung durch die ,Neigung
zum Wunderbaren® und , Leichtgldubigkeit hin. Auch wenn er keinen Namen
nennt, ist doch klar, dass er damit in erster Linie seinen Ziircher Briefpartner aufs
Korn nimmt.

Dieser antwortete prompt und entsprechend gereizt. Im Schreiben vom 22. Sep-
tember erspart er sich die bisher ausgetauschten Freundschaftsbekundungen und
Hoflichkeitsfloskeln und kommt sofort zur Sache: ,, Mein lieber und ehrwiirdiger

190 ,,I1 ne se passe donc rien dans 'Ame qui nait son origine dans le Corps” (ebd., 159).
191 ,Les Sens sont quelque fois susceptibles d’'une prodigieuse exaltation. Je connois un cas dtiment
attesté ot le Tact paroissoit avoir pris les fonctions du Gott* (ebd., 160).
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Freund, es gibt keine zwei Wahrheiten. Jede Tatsache ist Wahrheit - oder es gibt
nichts, was dieses Namens wiirdig wire.“'? Er insistiert darauf, dass die Fakten als
solche anerkannt werden miissen. Wenn Bonnet ihm selbst und den drei anwe-
senden Arzten, die dasselbe gesehen hitten wie er, absprechen wiirde, dass sie
beurteilen konnten, was sie erfahren hatten, kime das dem Urteil gleich, sie seien
taub und blind. ,Ich sage all das nicht, [...] um Sie zu tiberzeugen, sondern um
Sie zu motivieren, alles zu unternehmen, um diese Phinomene zu untersuchen.“'%?

Anstatt, wie seinerzeit anldsslich der Untersuchung der Wahrsagungen Elisa-
beth Tiischers, bei Bonnet nachzufragen, wie man denn die Methodik empirischer
Untersuchung mesmeristischer Sitzungen und somnambuler Wahrnehmungen
verbessern kénnte, oder selbst diesbeziiglich Vorschlage zu unterbreiten, nimmt
er gekrdnkt den Standpunkt eines naiven Empirismus ein, der darauf baut, dass
es sich bei den somnambulen Phinomenen um simpel feststellbare Tatsachen,
in Bezug auf die kein Irrtum moglich sei, handele. Bonnet mége sich nur selbst
davon {iberzeugen.

Dazu hatte dieser offensichtlich keine Lust. In seiner Antwort vom 7. Oktober
1785 geht er nur mehr kurz auf die Sache ein, wobei ihm kaum Neues dazu ein-
fallt. Er bedauert, dass die franzésischen Kommissionsmitglieder nicht Zeugen
der ,seltsamen Vorginge“ (faits étranges) um den Somnambulismus von Lava-
ters Frau sein konnten, und weist zum wiederholten Mal darauf hin, wie leicht die
Wahrnehmung durch Illusionen getduscht werden kénne, weshalb es einer sehr
gut getibten psychologischen und physiologischen Sehweise bediirfe, um in den
mesmeristischen Sitzungen objektiv zu bleiben. Im Ubrigen beharrt er auf seiner
Skepsis im Vertrauen darauf, dass ,,dies ihre Freundschaft nicht zerstéren werde.
»Sie werden finden, dass ich sehr aufmiipfig gegeniiber dem bin, was Sie fiir wahr
halten. Ich fiirchte aber nicht, dass Sie mich deswegen weniger lieben.“!* Er hitte
die beiden Doktoren Butini zum Abendessen eingeladen, um mit ihnen iiber die
Somnambulen zu sprechen, sie hétten aber leider nicht kommen kénnen.

Damit ist das Thema animalischer Magnetismus in der Konversation zwischen
den beiden vom Tisch. Thre gesamte Kommunikation kam wenig spiter wieder
auf Jahre hin zum Erliegen. Das Reizthema anomaler menschlicher Fahigkeiten
brachte sie nun schon zum zweiten Mal auseinander.

Bonnets Ablehnung des Mesmerismus trat im August 1786 in seinem Brief-
wechsel mit Tissot noch einmal deutlich zu Tage."® Neben den bekannten Argu-

192 ,Mon cher et respectable ami, Il n'y a point de Vérité. Tout Fail est verité - ou il mest pas aucune

chose digne de ce nom" (ebd., 161).

193 , Je ne dis pas cela, mon cher Monsieur, pour vous convaincre — mais pour Vous exciter, de faire
tout, pour examiner ces phénoménes” (ebd.).

194 ,,Vous allés me trouver bien rebelle 4 ce qui vous paroit la vérité; mais je ne crains point que vous
m'en aimiez moins® (ebd., 163).

195 Siehe Milt, Franz Anton Mesmer, 40. Es ging in dieser Korrespondenz um die Frage, ob eine be-
stimmle als geisteskrank diagnostiziere Frau, bei der alle bekannten therapeutischen Mittel ver-
sagl halten, magnetisiert werden solle.



268 Karl Baier

menten in Bezug auf den Somnambulismus und den Faktor Imagination attestierte
Bonnet darin wiederum in Ubereinstimmung mit den Untersuchungskommissio-
nen der mesmeristischen Therapie ein hohes Risiko negativer Behandlungsfolgen,
weshalb er letztendlich von ihrer Anwendung abriet. Diesen Punkt hatte er in sei-
ner Korrespondenz mit Lavater nicht vorgebracht. Ihr Gespréch war ja bald {iber
die Streitfrage der auf3ergewdhnlichen Fahigkeiten der Somnambulen ins Stocken
geraten. Zur Diskussion des davon unabhingigen therapeutischen Potentials des
Magnetisierens kamen sie gar nicht mehr.

In dieser ersten Phase von Lavaters Aneignung des Mesmerismus verlief noch
eine zweite anfanglich vielversprechende Korrespondenz schon bald im Sand. Sein
Briefwechsel mit dem Marquis de Puységur umfasst nach den von Puységur 1807
verdffentlichten Briefen die Zeitspanne von Ende August bis Anfang Oktober 1785.1%¢
Wie schon erwihnt, schickte Lavater am 31. August 1785 einen Brief nach Straf3-
burg, der den beriihmten Magnetiseur von den Leiden seiner Frau und seinem
Versuch sie mit Hilfe des animalischen Magnetismus zu heilen, informierte und
ihn um Rat in Bezug auf ihre heftigen, aufler Kontrolle geratenen Krisen bat. Ein
mitgeschickter Bericht seines Bruders enthalt die Details der Krankengeschichte
Annas sowie ihrer bisherigen mesmeristischen Behandlung, die oben in meine
Darstellung eingeflossen sind.

Seine Antwort hat Puységur nur in einer Paraphrase verdffentlicht. Der Brief
hatte ihm gezeigt, dass Lavater ihm vertrauen wiirde, und er hitte deshalb unver-
ziiglich die anzuwendenden therapeutischen Mafinahmen mitgeteilt. Auf3erdem
hitte er ihn darauf hingewiesen, dass die besten Ergebnisse zu erwarten wiren,
wenn er mit der festen Uberzeugung von der Existenz des Wirkstoffs (also des
animalischen Magnetismus), dessen Kraft er in sich spiiren werde, therapiere.

Am 11. September gab Lavater Entwarnung. Wenige Tage nach dem berich-
teten Hohepunkt ihrer erschreckenden Zustinde am 30. August sei seine Frau in
einen sehr ruhigen Somnambulismus {ibergegangen und hitte alle Mittel, die notig
gewesen waren, um sie zu heilen, selbst angegeben. ,,Alles lauft gut. Ich habe sie
magnetisiert und durch meine unwiirdige Hand hat Gott sie gerettet.“'”” Puysé-
gur reagierte darauf mit einem langeren Schreiben, in dem er Lavater zu seinem
Therapie-Erfolg gratuliert und dann eine Einfiihrung in die Grundlagen seiner
Lehre gibt.

Er hebt hervor, dass die Besserung des Befindens von Anna Lavater eine Besti-
tigung seiner Auffassung darstellt, wonach die Intention des Therapeuten beim
Magnetisieren das eigentliche therapeutische Agens ist. Aufierdem erhebt er Lava-
ter in den Rang eines kompetenten Magnetiseurs. Der Umstand, dass dieser bei
seinen Behandlungen einem in der Puységur-Schule iiblichen Repertoire bewihr-
ter manueller Praktiken folgte, bleibt dabei zunéchst unerwéhnt und wird spi-

196 Vgl. Puységur, Du Magnétisme Animal, 241-254.
197 , Tout va bien. Moi, je I'ai magnétisée; et par ma main indigne Dieu l'a sauvée“ (ebd., 245).

Lavaters Anomalistik 269

ter von ihm in gewohnter Manier zu Gunsten dessen, was er als seine eigentliche
Entdeckung ansah, heruntergespielt:

Da sie allein durch Ihre guten und aufrichtigen Absichten eine ebenso erstaunliche wie
heilsame Wirkung erzielt haben, sollten Sie in Zukunft nur mehr von sich selbst einen Rat
iiber magnetische Vorgehensweisen annehmen. Jetzt begreifen Sie ohne Zweifel, wie wenig
ich die bisher angewandten &ufleren Verfahren, gutheiffen konnte.'”

Die Begriindung der Wirksamkeit des Magnetismus, die nun folgt, legt Puységur
theologisch an. Das hochste Wesen wiirde allen Menschen, die ihren Nichsten
Gutes tun wollen, auch die Mittel und die Kraft dafiir geben. Wie das in Bezug auf
das magnetische Heilen vonstattengeht, erklart er mit einer Theorie, die die Stirke
der individuellen animal-magnetischen Heilkraft an die Harmonie der Seele mit
dem géttlichen Willen bindet. Die Seele emaniert seiner Meinung nach unmit-
telbar aus dem Gottlichen und kann sich (aufgrund dieses Ursprungs) nur in der
(gottlichen) Ordnung und im Guten ihrer selbst erfreuen.' Sie gibt mit dieser
Befindlichkeit die Idee des Guten vor, aus welcher der Wille, das Gute zu tun, ent-
springt. Das magnetische Fluidum, oder, wie Puységur in diesem Brief lieber sagt,
die ,animalische Elektrizitat“, die er als eine Art Bewegung (mouvement), nicht
als materielles Fluidum denkt, umgibt den Menschen und steht dem Willen zur
Verfiigung. ,, Diese Elektrizitit geht also dorthin, wohin unser Wille sie lenkt. Je
besser der Wille, desto mehr geht er von einer Seele aus und ist in Harmonie mit
ihrem Prinzip und desto mehr Kraft hat unsere Elektrizitit.“?® Ein Wille, der im
Einklang mit Gott und der auf das Gute gerichteten Seele ist, kann demnach durch
elektrische Impulse, die er auslést, heilsam wirken und dies um so stirker je gro-
Ber seine Harmonie mit dem Ursprung ist. Die Gesten des Magnetiseurs sind fiir
das Magnetisieren an sich unbedeutend. Sie dienen nur zur Konzentration der
Aufmerksamkeit auf den Kranken und sein Gebrechen.?” Das Mesmersche Flui-
dum, dessen kosmologische Dimension Puységur nicht rundweg leugnete, aber
als therapeutisch irrelevant ansah, fungiert in diesem Brief de facto nur mehr als
anthropologische Gréfe, als heilende individuelle Elektrizitit, die den Menschen
wie eine Aura umgibt und deren Kraft von der Harmonie zwischen der Seele und
ihrem Schopfer und dem daran sich orientierenden Heilungswillen des Magne-
tiseurs abhangt.

198 ,,Puisque vos bonnes et honnétes intentions seules vous ont mené & procurer und effet aussi éton-
nant qu'il est salutaire, ne prenez a lavenir des conseils sur les procédés magnétiques que de vous-
méme; vous devez reconnailre & présent combien jélais loin d’approuver ces procédés extéricurs
qu'on avait employés précédemment (ebd., 245f).

199 ,Notre dme, immédiatement ¢émanée de la Divinité, ne peut se plaire que dans lordre et le bien®
(ebd., 246).

200 ,,Cette €lectricité donc se porte olt notre volonté la dirige; plus la volonté est bonne, plus elle part
d’une dme bien droite et bien en harmonie avec son principe, plus notre électricité a de force
(ehd., 247).

201 Vgl. ehd.
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Am Schluss des Briefes wird klar, worauf Puységur mit seinen Darlegungen
letztlich abzielt. Nachdem er Lavater gebeten hat, die ihm mitgeteilte Theorie des
Magnetismus fiir sich zu behalten, weil sie nur fiir Menschen gedacht sei, die
durch die Erfahrung seiner heilenden Wirkung von seiner Existenz iiberzeugt
sind, schlief}t er mit einer weiteren Bitte. Lavater mdge doch der (von ihm gelei-
teten) Gesellschaft beitreten und sein Anhanger werden, um damit dem héchsten
Guten und der Verbreitung dieser schonen Entdeckung (d. h. seiner Version des
Mesmerismus) zu dienen.

Am 26. September schreibt Lavater zuriick, dass er sich tiber diesen Brief
sehr freute und die darin enthaltenen freundlichen und briiderlichen Mitteilun-
gen iiberdenken und einen respektvollen Gebrauch davon machen werde. Dann
kommt er zur Sache und lehnt Puységurs Angebot, der Société Harmonique des
Amis Réunis beizutreten, ab. Er folge dem Prinzip, zwar von allen Menschen zu
lernen, aber niemandes Schiiler oder Meister zu sein. Er mochte auch selbst keine
Schiiler im eigentlichen Sinn haben, weil jeder Mensch mit Ausnahme eines ein-
zigen sich bzw. anderen schmeichle, wenn er Schiiler annimmt. Auflerdem wiirde
jede Person, die bei jemand anderem Schiiler geworden sei, in Gefahr stehen, selbst
Meister werden zu wollen.

Ich lese diese Stelle als Anspielung auf Jesus als einzigen rechtméf3igen Meis-
ter.*” Eine freundschaftliche Vereinigung aller, die dasselbe Ziel haben, sei in
Ordnung, fahrt Lavater fort. Sie diirfe aber keinen politischen Zweck verfolgen.
Offenbar wollte er Puységur in sein informelles, nicht-hierarchisches (briiderli-
ches) Netzwerk integrieren, ihm aber nicht als Schiiler im Rahmen der Harmo-
nie-Gesellschaft unterstehen, wie er anscheinend {iberhaupt die Mitgliedschaft in
derlei Vereinigungen (besonders auch in religios orientierten Geheimgesellschaf-
ten, mit denen die Straflburger Société enge Kontakte pflegte) fiir unvereinbar
mit seinem Priesteramt hielt. Darauf deutet auch hin, dass er diesen Brief nicht
wie die anderen Briefe an Puységur nur mit seinem Namen unterschreibt, son-
dern mit ,,J.G. Lavater, ministre du saint évangile®.

Etwas mehr als eine Woche spiter, am 4. Oktober, schickte Lavater noch einen
kurzen Brief nach. Er fragt darin, ob einer seiner Bekannten, dessen Buch er mit-
schicke, durch das Magnetisieren geheilt werden und den Zustand des Wahr-
sagens (I'état de la divination) erreichen kénne. Auflerdem mochte er wissen, ob
man Epileptiker schon beim ersten Versuch somnambulisieren diirfe und ob eine
bestimmte Bewegung {iber die Augen dazu angeraten sei.

Puységur merkt dazu an, dass er seine Antwort auf den letzten Brief und das
mitgeschickte Buch nicht mehr habe finden kénnen. Er erinnere sich aber, dass er
Lavater wegen seiner Verwendung des Ausdrucks ,,divination® fiir die magnetische
Hellsichtigkeit (lucidité magnétique) stark kritisiert hatte. Man solle die Gedan-

202 Vgl. Mt 23, 8-11: ,Ihr aber sollt Euch nicht Rabbi nennen lassen; denn nur einer ist euer Meister,
ihr alle aber seid Briider. [...] Auch sollt ihr Euch nicht Lehrer nennen lassen; denn nur einer ist
euer Lehrer, Christus®.
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ken von Somnambulen nicht auf Dinge jenseits ihrer Reichweite richten und in
dieser Richtung verstirken, das erschopfe nur ihren Geist. Thre Antworten seien
tiberdies alles andere als Offenbarungen der Wahrheit, meistens wiirden sie nur
die Irrtiimer des Magnetiseurs widerspiegeln.

Im Straf$burger Mesmerismus war man darauf bedacht, die hellseherischen
Aktivitidten der Somnambulen auf Erkenntnisse in Bezug auf ihre eigene Krank-
heit und deren Heilung bzw. auf die Krankheiten von Menschen, mit denen sie
in Rapport standen, einzuschranken. Offenbar verband Puységur mit Lavaters
Verwendung des Ausdrucks ,divination* die Befiirchtung, er wolle die anoma-
len Fahigkeiten der Somnambulen fiir nicht-therapeutische Zwecke wie etwa zur
Wahrsagerei oder zur Kontaktaufnahme mit der Geisterwelt nutzen.

Lavater ware eine Antwort auf diesen Brief schuldig geblieben und habe sich
wohl nicht an seine Ratschlige gehalten, schreibt Puységur weiter.?* Einige Jahre
spiter hatte er erfahren, dass seine Frau verriickt geworden sei und dass Lavater die
Schuld daran nicht seinem Leichtsinn, sondern dem animalischen Magnetismus
gegeben hitte, dessen Wirkungen er nun fiir gefihrlich hielt und auf dimonische
Einfliisse zuriickfiihrte. Dokumente, die einen solchen Sinneswandel bei Lavater
bzw. den Ausbruch einer Geisteskrankheit bei seiner Frau bestitigen wiirden, sind
mir nicht bekannt. Diese Gertichte weisen in erster Linie darauf hin, dass er bei
Puységur und seinem Umfeld in Verruf geriet, zu den religios argumentierenden
Gegnern des Mesmerismus {ibergelaufen zu sein, was noch niher zu untersuchen
wire. Was Lavater dazu bewegte, den Kontakt zu Puységur abzubrechen, ist nicht
geklart. Es scheint, dass er sich wieder einmal zwischen alle Stiihle setzte.

Im néchsten Abschnitt geht es darum, welche Schliisse Lavater aus seinen
Erfahrungen, Gesprichen und Lektiiren rund um den Mesmerismus zog und
was fiir ein Konzept des animalischen Magnetismus er schliefilich formulierte.

6. Zusammenfassende Reflexionen zum Mesmerismus

Wie bei den meisten seiner anomalistischen Forschungen fasst Lavater nach einem
ersten Kennenlernen zusammen, was er in Erfahrung bringen konnte, und gibt
Rechenschaft dariiber, zu welchen Einsichten er kam.2* Im Herbst und Winter

203 Das trifft in Bezug auf die Frage nach der Epilepsie nicht zu, da er auf Puységurs Auskunft hin,

dass Epileptiker sehr gut auf die Behandlung anspriichen, tatsiichlich einen Epileptiker magneti-
sierte. Vgl. dazu Brief an Georg Ludwig Spalding vom 22.10.1785, Archiv I, 39-58, hier 44; und
Brief an Escher, 24.01.1786, Archiv I, 3-8, hier 6f.

204 Dieser Prozess beginnt mit einem Manuskript, das schon im September 1785 verfasst wurde. La-
vater, Johann Kaspar, Historischer Beitrag zur Geschichte des sogenannten thierischen Magne-
lismus (September 1795), ZBZ, FA Lav Ms 49.5. Ich konnte dieses Schriftstiick nicht einsehen.
Méoglicherweise ist es mit dem Inhalt des an Marcard geschickten Briefes iiber die Therapie von
Lavaters Frau identisch, der spiter in der Berlinischen Monatsschrift publiziert wurde.



272 Karl Baier

1785 schrieb er dazu mehrere Briefe, von denen manche sehr umfangreich aus-
fielen und streckenweise wie druckfertige Essays wirken. Sie sind untrennbar
mit der Arbeit an einer Neuformulierung der philosophischen Grundlagen sei-
nes Denkens verbunden, die damals Fahrt aufnahm.** Zu Beginn des folgenden
Jahres vollendete er ein Manuskript, an dem er seit Monaten schrieb, und dem er
schlief8lich den Titel Meine jetzigen Gedanken tiber den animalischen Magnetis-
mus. Im Jenner 1786 gab. Dieses elaborierteste Dokument seiner Mesmerismus-
Rezeption umfasst 67 durchnummerierte Abschnitte unterschiedlicher Linge, die
in vier Kapitel unterteilt sind.** Es erinnert in der Form an Lavaters Auswertung
der Erzdhlungen des Franz Josef von Thun iiber den Geist Gablidone und dem
von Hegner iiberlieferten Text zur Ecole du Nord. Zusitzlich verfasste er ebenfalls
im Januar dieses Jahres einen kurzen Bericht iiber die Fille, die er bis dato mag-
netisierte bzw. noch magnetisiert (und wahrscheinlich auch einige Fille seines
Bruders, das wird nicht ganz klar).

Die Dokumente dieser Periode, auf die ich mich im Folgenden beziehe, wurden
zuerst 1821 im Archiv fiir den Thierischen Magnetismus publiziert.” Grof3ere Teile
davon gingen spéter unter dem Titel Ueber den thierischen Magnetismus in den
vierten Band der Orelli-Ausgabe von Lavaters ausgewihlten Schriften ein.?® An
die Offentlichkeit drang davon zu Lebzeiten Lavaters, soweit ich sehe, kaum etwas.
Das kurze Kapitel zum Mesmerismus in Rechenschaft an seine Freunde (1786)
entspricht inhaltlich weitgehend dem Manuskript ,, Meine jetzigen Gedanken® 2

Die Briefe vom Herbst/Winter 1785 und Meine jetzigen Gedanken ergénzen
einander und werden hier gemeinsam behandelt. Wihrend im Briefwechsel phi-
losophische Fragestellungen dominieren, treten im Manuskript die therapeuti-
sche Seite des Mesmerismus und empirische Beobachtungen in den Vordergrund.

Lavater zeigt sich nach wie vor reserviert gegeniiber Mesmer, seiner Lehre
und seiner Bewegung. ,,Ich bin keiner seiner Schiiler, kein Mitglied irgend einer
von ihm gestifteten, oder von ihm hergeleiteten Gesellschaft. Vieles in seinem
System, so weit ich es kenne, ist mir nicht einleuchtend. Vieles an seiner Hand-
lungsweise mififiel mir.“*'* Solange er ihn jedoch nicht persénlich kennengelernt
habe, mochte er kein Urteil tiber Mesmer abgeben, was seinem Prinzip entspricht,

205 Vgl. zu dieser Entwicklung in Lavaters Denken Ebeling, Genie des Herzens, 34. Hier allerdings
wird ein Einfluss durch seine Mesmerismus-Rezeption nicht in Betracht gezogen.

206 In dem Brief an Kampe vom 3.12.1785, Archiv I1, 19f nennt Lavater dieses Manuskript seine The-
ses bzw. sein Glaubensbekenntnis iiber den Mesmerismus.

207 Siehe Archiv I und II.

208 Vgl. Lavater, Johann Kaspar, Ausgewihlte Schriften, Bd. 4, Ziirich 1844, 233-283. Der Band enthalt
Meine jetzigen Gedanken vollstindig sowie einige Briefe an Georg Ludwig Spalding (1762-1811)
und Joachim Heinrich Kampe (1746-1818) zum Teil etwas gekiirzt und anders angeordnet.

209 Lavater-Sloman, Genie des Herzens, 323; erwdhnt auflerdem einen Artikel Lavaters zam Mesme-
rismus im Hamburger Fremdenblatt, der 1786 verdffentlicht wurde. Ich habe dazu keinen Beleg
gefunden.

210 Lavater, Johann Kaspar, Meine jetzigen Gedanken iiber den sogenannten tierischen Magnetismus.
Im Jenner 1786, Archiv I, 9-32, hier 12.
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dass die personliche Begegnung mehr von einem Menschen offenbart, als seine
schriftlichen Auflerungen, zumal wenn ihm, wie Mesmer von der Vorsehung eine
»Epochen-machende Erfindung® anvertraut wurde.?!! Die Bezeichnung ,,anima-
lischer Magnetismus* hlt er fiir ungliicklich. Sie erhielte nur durch das Anzie-
hungsverhaltnis, das zwischen den Magnetiseuren und somnambulen Kranken
herrscht, eine teilweise Legitimitit.?"? Lavater sucht nach besseren Worten fiir die
Entdeckung Mesmers: ,,[heilsame] Handauflegung® etwa, oder ,,Willenskraft zur
Exaltation der Seelenkrifte“ und entscheidet sich schlieflich fiir ,natiirliche Heil-
kraft“ bzw. ,menschliche, natiirliche Heilkraft“ > Diese Kraft konzipiert er als ein
subtiles physisches Medium, ,,das aus dem menschlichen Korper ausflie3t, oder
wenigstens durch die menschliche Willens- und Lebenskraft in eine bestimmte
Direktion gesetzt und mittheilbar gemacht wird*214

Die Einbildungskraft als méglicher Heilungsfaktor wird mehrfach angespro-
chen, wobei Lavater ihr, wie auch in seiner oben bereits besprochenen Beschrei-
bung der Praxis, keine wesentliche Bedeutung beimisst. Er lehnt einen Reduktio-
nismus, der die gesamte Therapie darauf zuriickfiihrt, entschieden ab und fragt
rhetorisch, was denn despotischer sei ,als die allgemein herrschende Einbildung
von der alles beherrschen sollenden Einbildungskrafi?“*'* Die Berithrung der
Patienten wihrend der Behandlung wiirde am kérperlichen Ort der Beschwer-
den und in anderen Kérperteilen Empfindungen bewirken, die weder dem Zufall
noch der Einbildungskraft zugeschrieben werden kénnen und fiir die er die natiir-
liche Heilkraft verantwortlich macht.2'® Es sei auch nicht so, dass die Einbildungs-
kraft im Somnambulismus besonders gesteigert werden wiirde, vielmehr finde eine
Erhéhung des gesamten Sensoriums und auch aller héheren Seelenvermdgen statt.2!?

Unter den Letzteren hebt er immer wieder die Steigerung der ,,Divinations-
kraft“ hervor, worunter er die Fahigkeit zur Schau oder Ahnung kiinftiger und
normalerweise verborgener Dinge versteht. Moglicherweise durch Puységurs
Ablehnung des Begriffs im Briefwechsel mit ihm sensibilisiert, unterstreicht er,
dass man nicht an diesem Wort hangen soll und dass er wie auf andere anstoflige
Worte in Diskussionen gerne darauf verzichte.2'8 In Bezug auf das Divinationsver-
mogen im somnambulen Zustand folgt er der Auffassung des StrafSburger Mesme-
rismus, dass sich diese auf das Leben der Patienten und besonders ihren Krank-
heitsverlauf beschrénkt sowie auf die Fahigkeit, Ratschlidge und Angaben zu den
Krankheiten anderer Personen zu machen, insbesondere in Bezug auf Beschwer-

211 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 13.

212 Ebd,, 13 und 21.

213 Ebd., 17f und Brief an Spalding vom 4.10.1785, 34.

214 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 23.

215 Briefan Spalding vom 31.01.1786, Archiv I1, 56 [Hervorh. i. O.].

216 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv1, 15. Lavater folgt hierin seinem Bruder Diethelm. Vgl.
Milt, Franz Anton Mesmer, 67.

217 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 25.

218 Vgl. Brief an Kampe yom 3.11.1785, Archiv 11, 18.



274 Karl Baier

den, die zum Anwendungsgebiet des Magnetismus gehoren. Es sei Scharlatanerie
zu behaupten, die Somnambulen wiéren Alleswisser.

Auch in Bezug auf andere Einsichten und Eigenschaften, die die Somnambulen
an den Tag legen, betont Lavater: ,,Sie bleiben in ihrer Sphire, nur erheben sie sich
in derselben. Sie geben dem Beobachter einen vergrofierten Maf3stab, ihre Kennt-
nisse sowohl als ihre Moralitdt und Religiositit zu messen, in die Hand.“** Ein-
fliisse hoherer geistiger Wesen, von denen er ja viel hielt, zieht er zur Erkldarung
der anomalen Fahigkeiten der Somnambulen und als Ursache der Heilkraft der
Magnetiseure nicht heran, abgesehen von Jesus Christus, der fiir ihn das univer-
sale Medium ist, das ,,auf alle Menschen und alle Punkte der Menschheit, durch
irgend eine Art von Beriihrung, Ausfluf3, positive Handlung oder Willensregung
wirken kann®, und damit sozusagen als der Urmagnetiseur fungiert.®

Die zuletzt genannte Uberzeugung gehort bereits in den Bereich seiner philo-
sophisch-religiosen Interpretationen, die das zweite Standbein von Lavaters zusam-
menfassenden Uberlegungen zum Mesmerismus bilden. Als Aufhinger fiir ihre
Darstellung sei eine Stelle aus einem Brief an Georg Ludwig Spalding (1762-1811),
den Sohn Johann Joachim Spaldings, herangezogen, die oft und zu Unrecht, wie
sich zeigen wird, als Beleg dafiir herhalten muss, dass Lavater ein primar religié-
ses Interesse am animalischen Magnetismus gehabt hitte:

Ich verehre diese neu sich zeigende Kraft, als einen wohltdtigen Strahl der Gottheit, als einen
koniglichen Stern der menschlichen Natur - als ein Analogon der unendlich vollkomme-
neren prophetischen Gabe der Bibelménner - als eine von der Natur selbst mir dargebo-
tene Bestatigung der biblischen Divinationsgeschichten, und das Mittel, diese Exaltation zu
bewirken als ein Analogon der Apostolischen Handauflegung, welche dhnliche, nur unend-
lich hohere Effekte hervorbrachte !

Hier wird der animalische Magnetismus als neu entdecktes psychophysisches
Agens in einem Atemzug der Gottheit und der menschlichen Natur zugeschrieben,
was Lavaters Grundsatz, dass alles Géttliche zugleich menschlich ist, entspricht.??

219 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 25.

220 Brief an Spalding vom 22.10.1785, Archiv I, 46.

221 Ebd., Archiv, 41.

222 Lavater bezeichnet dieses Prinzip im Brief an Spalding vom 4.10.1785 in der hippokratischen For-
mulierung mavra feia wat &vBpwmva mavra (,Alles ist gdttlich und (zugleich) menschlich®) als
»mein philosophisches Glaubensbekenntnis® (Vgl. Archiv I, 33), unmittelbar nachdem er versi-
cherte, aus dem animalischen Magnetismus kein Wunder machen zu wollen, weil er ihn fiir eine
wziemlich natiirliche Sache® halte. Lavater versteht diesen Spruch vor dem Hintergrund der Leh-
re von der gottlichen und menschlichen Natur der Person Jesu Christi, die seiner Meinung nach
nicht nur dem historischen Jesus, sondern in abgestufter Weise allen Menschen zukommt. Das
Hippokrates-Zitat aus dem 18. Kapitel der Schrift De morbo sacro findet sich auch schon in Lava-
ter, Johann Kaspar, Physiognomische Fragmente, zur Beforderung der Menschenkenntnif} und
Menschenliebe, Vierter Versuch, Leipzig/Winterthur 1778, 97. Es wird dort als ,neuer Grundsatz*
bezeichnet, der Hippokrates am Ende dieser Abhandlung entfahren sei, obwohl er sich ansonsten
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Die zwei zu Beginn gebrauchten Metaphern sind miteinander durch das Motiv
des Lichts, das Fernen durchquert, verbunden. Der ,wohltitige Strahl der Gott-
heit bezeichnet eine die Distanz zwischen Gott und Mensch iiberbriickende und
Gutes wirkende Gabe Gottes, in der er selbst gegenwirtig ist wie die Sonne in ihren
Strahlen; der ,,Stern menschlicher Natur® steht dafiir, dass die verborgene, iiber das
Irdische erhobene ,,himmlische* Dimension der menschlichen Natur vom anima-
lischen Magnetismus ein Stiick weit erhellt wird. Er fungiert dadurch sozusagen
als natiirliche Eingangspforte géttlichen Lichts in den Bereich des Menschlichen.

Im folgenden Text setzt Lavater diese Offenbarung Gottes in Gestalt einer dem
Menschen innewohnenden Heilkraft mit der biblischen Offenbarung und ihrer
Tradierung in ein analogisches Verhiltnis. Die auflergewdhnlichen Fahigkeiten
der biblischen Propheten entsprechen der auf natiirlichen Ursachen beruhenden
Divinationsgabe der Somnambulen. Ebenso dhnelt die (vorgeblich) ununterbro-
chene Kette von Handauflegungen, durch welche die Bischofe in vorreformatori-
scher Zeit als Nachfolger der Apostel galten, den Heilkraft iibertragenden Hand-
gebirden der Magnetiseure. Beide sind fiir Lavater in einer Weise gottlich, dass sie
den animalischen Magnetismus zwar unendlich iiberragen, andererseits jedoch
auch geniigend dhneln, um bestimmten biblischen Geschichten und kirchlichen
Gebrduchen durch die gerade erst entdeckte Naturkraft neue Plausibilitit und
einen ungeahnten Sinn abzugewinnen.

Das diesen Uberlegungen zugrunde liegende Konzept von Analogie erinnert
an die Bestimmung des Verhiltnisses zwischen Schopfer und Geschopf der vier-
ten Lateran-Synode (1215), nach der zwischen beiden keine Ahnlichkeit ausge-
sagt werden kann, die nicht eine grolere Unahnlichkeit einschldsse. In Bezug auf
den animalischen Magnetismus sieht Lavater, wie er in einem anderen Brief sagt,
»immer mehr — aber auch immer weniger Aehnlichkeit zwischen ihm und der
apostolischen Handauflegung“. Und er fihrt fort: ,,Das Aehnliche und Verschie-
dene aller Dinge - gleich erkennen, ist wahre Weisheit.“** Wihrend die aposto-
lische Handauflegung sofort gewirkt hitte, wiirden die magnetischen Gebarden
oft nur sehr langsam eine Wirkung zeigen und das, was dort zur Génze erreicht
worden wire, konne, so Lavater weiter, im Magnetismus nicht einmal halbwegs
zustande gebracht werden.

Diese Sichtweise unterstreicht die Konvergenz mesmeristischer Praxis mit dem
Christentum und hebt den Magnetismus als von Gott gegebene und gesegnete,
heilsame Naturkraft von dem im Raum des Christentums erfahrbaren Heilshan-
deln Gottes in einer Weise ab, die zugleich die Uberlegenheit des Christentums
und des in thm wirkenden Magnetismus hervorhebt und Raum schafft fiir siku-
lare Interpretationen des Mesmerismus.

bemiiht hitte, das Gottliche aus der drztlichen Kunst zu eliminieren. Lavater méchte anscheinend
mit seiner Interpretation des Mesmerismus dort ankniipfen, wo der Vater der wissenschaftlichen
Medizin authérte. Ein konkreter Hinweis auf Hamann, der schon frither die hippokratische For-
mel zu einem Leitspruch seines Denkens erkor, ist mir bei Lavater nicht untergekommen.

223 Briefan Garve vom 28.01.1786 (Beilage zum Brief vom 25.01.1786), Archiv 11, 55.
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Lavater kann ihn auf diese Weise problemlos als von menschlichen Kérpern an
andere menschliche Kérper mitteilbares physisches ,,Medium®, das nach bestimm-
ten Regeln physisch und psychologisch wirksam ist, konzipieren und dem minera-
lischen Magnetismus sowie der Elektrizitit als experimentell erforschbare Natur-
kraft an die Seite stellen.”* Die Hauptfunktion von Lavaters analogia entis liegt
aber nicht in der Betonung der Unterschiedenheit des Verwandten, sondern darin,
festgefahrene Konstruktionen von Gegensitzen (z. B. Naturgesetz kontra gottliches
Wirken oder menschliche Kompetenz contra géttliche Gnade) zu verfliissigen und
durch graduelle Abstufungen zu vermitteln, wobei Naturgesetz und menschliche
Fahigkeiten auf der fundamentalen Schopfungsgnade Gottes beruhen.

Das hat Konsequenzen fiir den Begriff des Wunders, den er nun kritischer
sieht als frither. ,Das Wort Wunder hat alles verdorben®, heifit es an einer Stelle.?>
Es bleibe zwar unverzichtbar, sei aber bisher in seiner blof3 relativen Bedeutung
nicht genug beherzigt worden. ,,Wunder oder nicht Wunder, Natur oder Gnade,
gottlich oder menschlich, [...] das alles sind im Grunde fiir den 4dchten Philoso-
phen sehr subalterne Untersuchungspunkte.“**® Auch in der Bibel werde nirgendwo
eine Grenze zwischen Natiirlichem und Ubernatiirlichem angegeben.”” Zwischen
auf direkten gottlichen Eingriff zurtickgehenden Wundern und iiberraschenden
positiven natiirlichen Ereignissen bzw. der erstaunlichen Entfaltung menschlicher
Anlagen besteht kein fundamentaler Unterschied mehr. Lavater konzipiert sie als
Extrema einer Skala mit zahllosen Zwischenwerten.?® Das Gebiet des Wunderba-
ren beginnt schon mit in der Natur der Dinge angelegten positiven Abweichungen
vom gewohnten Gang der Ereignisse, mit unvorhergesehenen Entwicklungsschii-
ben und Steigerungsformen natiirlicher Phanomene und menschlicher Fahigkei-
ten, die Anlass geben, dem Schépfer zu danken.?

Und er geht noch einen Schritt weiter in der Veralltdglichung des Wunders.
»Mir ist gar nicht um etwas Wunderbares zu thun. Mich interessiert was hilft, und
was mich Strahlen der menschlichen Grof3e sehen lésst.“**° Der Vorrang des Hilf-

224 Vgl. ebd., Archiv II, 51; wo Lavater dafiir argumentiert, dass der animalische Magnetismus und
seine somnambulen Wirkungen experimentell nachweisbar und erklirbar sind: ,Denn [...] es
ist nicht blof3 von einer geschehenen Sache die Rede, welche ich und zwanzig andre neben mir
und fern von mir gesehen haben, sondern es ist die Rede von einem Experimente, welches tig-
lich wiederholt werden kann - dessen ganzer Gang, Schritt fiir Schritt, so gut als immer bei einem
Experimente angegeben, und dessen wesentlichste Effekte wenigstens tiberhaupt vorausbestimmt
werden konnen'.

225 Brief an Kampe vom 28.12.1785, Archiv 11, 26 [Hervorh. i. O.].

226 Brief an Spalding vom 22.10.1785, Archiv [, 45 [Hervorh. 1. 0.]. Eine vergleichbare Uberlegung
artikuliert Lavater schon in dem oben besprochenen Brief an Bonnet vom 14.08.1785.

227 So in der Nachschrift zum Brief an Kampe vom 28.12.1785 (verfasst am 29.12.1785), Archiv II,
35.

228 Vgl. ebd. [Hervorh. i.0.]. ,Wunder und natiirlich sind in meinen Augen untergeordnete, nicht
entgegengesetzte Dinge® und dassclbe gelte von Vernunft und Offenbarung sowie Mensch und
Christus.

229 Ebd., Archiv II, 33f.

230 Ebd., Archiv I, 37.
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reichen tauchte bereits im Briefwechsel mit Semler iiber GafSners Exorzismus auf.
Damals spielte jedoch der Versuch, nachzuweisen, dass die Heilungen des katho-
lischen Geistlichen nicht auf natiirliche Ursachen zuriickgefiihrt werden kon-
nen, noch eine zentrale Rolle. Jetzt verlagert sich sein Interesse stirker als bisher
von der Suche nach Wundern im engen Sinn auf die religidse Bedeutsamkeit von
allem, was heilsam und gut ist. Fast schon nach Art heutiger Wellness-Spirituali-
tat bestimmt er Religion als das Verstdndnis dessen, was dem Menschen wohltut,
als Geschenk Gottes.

Nun ist jede Wirkung, die wohlthut, die einen positiven Anfang hat, von uns anders nicht
als eine positive Aktion dessen, der alles in Allen wirkt, von uns, die wir einen Alles in Allen
Wirker, oder einen Gott annehmen, anzusehen. IThm ist dafiir zu danken. Er ist dadurch
als mdchtig und wohlthuend erkennbar. Durch dies Gefithl wird unsre Erkenntnifd einer
Kraft, religids.*

Die explizite Hochschitzung weltlicher Giiter als géttliche Gaben wird flankiert
durch eine Polemik gegen die Verichter dessen, was die mittelalterliche Philoso-
phie als causae secundae, von Gott als erstem Ursprung freigesetzte innerweltli-
che Urspriinge schépferischer Entwicklungen, thematisierte. Lavater wendet sich
gegen all diejenigen, die glauben, sie wéren die grofiten Verehrer Gottes, weil sie
es nur mit Gott allein zu tun haben wollen und ,,mediate Wirkungen Gottes“ ver-
achten. Sie miissten, wenn sie konsequent sein wollen, Gott zum Vorwurf machen,
dass sie alles, was sie sind und haben, durch Vermittlung ihrer Eltern (in Lava-
ters Sicht vor allem der ménnlichen Erzeuger) als endlicher, positiv handelnder
Wesen empfangen haben.?*

Ein letzter Punkt, der noch Erwéahnung finden muss, ist Lavaters Interpretation
des Somnambulismus als Hinweis auf die Unsterblichkeit des Menschen und Vor-
wegnahme postmortaler Existenz. Lavater schreibt in einem Brief, er danke Gott
fiir den Magnetismus als Phdanomen, das ihn in seinem Glauben an die Unsterb-
lichkeit gestarkt, und ,,die Moglichkeit eines Zwischenzustandes zwischen Tod und
Auferstehung ziemlich klar sehen lie}“.**® Die Somnambulen béten ,,das schonste
Bild von Vernunft und religiéser Moralitdt“ und man erkenne in der Begegnung
mit thnen ,etwas von dem Géttlichsten, Edelsten, Unsterblichsten, was in dem
Menschen ist“.?* So werde die Verwandtschaft der menschlichen Natur ,,mit einem
lebendigen, alles erkennenden, alles liebenden Lichtwesen* sichtbar, wobei er wohl
nur Jesus Christus im Sinn haben kann.*

Lavater ist davon {iberzeugt, dass durch den Verschluss der bekannten ,,iufie-
ren” Sinne im somnambulen Zustand nicht nur die Sinneswahrnehmungen verfei-

231 Brief an Spalding vom 22.10.1785, Archiv 1, 40 [Hervorh. i. O.].

232 Vgl. ebd., Archiv 1, 43,

233 Nachschrift zum Brief an Kampe vom 28.12.1785 (29.12.1785), Archiv 11, 37.
234 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 25.

235 Ebd.
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nert und neue Sinne gedffnet werden.* Der gesamte ,,innerliche Mensch” wiirde
auf diese Weise erwachen. ,,Zu Nacht sicht man die Sterne - bei gerauschloser Stille
hort man den Strom rauschen, und wenn die dufern Sinne schlafen, je mehr sie
schlafen - so wacht, und desto mehr wacht der innerliche Mensch — der mir in allen
Gliedern zu existieren scheint.“*” Die auf diese Weise stattfindende Losldsung des
inneren Menschen vom grobstofflichen Korper interpretiert er als Vorwegnahme
der postmortalen Seinsweise des Menschen.**® Das Gebaren und die Aussagen der
Schlafredner erwecken bei ihm folgenden Eindruck:

Mir ist immer dabei (wofern ndmlich der Zustand einfach und ungichterisch ist), ich sehe
die erloste Seele, ich hére sie, einige Momente nach dem Tode des Korpers, ihre Empfin-
dungen von unaussprechlicher Heiterkeit und Ruhe aussprechen.?”

Der Somnambulismus kénne damit intuitive Beweise fiir die geistige und Gott
verwandte Natur des Menschen liefern.?** Anomale Fihigkeiten sind bei diesem
Ahnen der géttlichen Natur des Menschen in der Begegnung mit Somnambulen
inbegriffen, jedoch stehen ihre moralischen und religiésen Qualititen sowie ihre
gehobene kontemplative Stimmung im Vordergrund.

Lavaters Beitrag zur Verbreitung des Mesmerismus in Deutschland

Lavater hatte einen maf3geblichen Anteil an der frithesten Ausbreitung des Mes-
merismus in Deutschland, fiir die er seine Verbindungen zur Aristokratie und sein
kirchliches Netzwerk nutzte. Zuerst sorgte er fiir die Etablierung in der Markgraf-
schaft Baden.*"' Der Boden dafiir war schon bereitet. Mesmer war seit 1778 mit
dem Herausgeber der Carlsruher Zeitung, Verlagsbuchhindler und Hofbuchdru-
cker Johann Michael Macklot (1728-1794), bekannt, der in den frithen 1780er Jah-

236 Nachschrift zum Brief an Spalding vom 22.10.1785 (verfasst am 25.10.1785), Archiv I, 59.

237 Brief an Spalding vom 04.10.1785, Archiv I, 34f [Hervorh. i. 0.]. Die Annahme der Existenz des
»innerlichen Menschen im ganzen Korper unterscheidet sich von Bonnets Auffassung, der fein-
stoffliche Leib, der den Tod tiberdauert, sei im Gehirn lokalisiert. Zum Spektrum der diesbeziiglich
moglichen Positionen in den anthropologischen Entwiirfen der Aufklirung vgl. Stengel, Friede-
mann, Lebensgeister - Nervensaft. Cartesianer, Mediziner, Spiritisten, in: M. Neugebauer-Wolk
u.a. (Hg.), Aufklirung und Esoterik, 340-377.

238 Dieser Gedanke wird nach Lavaters Tod durch seinen Freund Jung-Stilling besonders einfluss-
reich. Vgl. Jung-Stilling, Johann Heinrich, Theorie der Geisterkunde, in einer Natur-, Vernunft-,
und Bibelmafligen Beantwortung der Frage: Was von Ahnungen, Gesichten und Geistererschei-
nungen geglaubt und nicht geglaubt werden miisste, Frankfurt/Leipzig 1808.

239 Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 26.

240 Ebd., Archiv I, 30.

241 Vgl. dazu Funck, Heinrich, J.K. Lavater und der Markgraf Karl Friedrich von Baden, Freiburg
1890, 15-20.
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ren die deutsche Ubersetzung von franzésischen Werken aus der Feder Mesmers
und seines Schiilers Charles d’Eslon (1739-1786) in Karlsruhe herausbrachte und
in seiner Zeitung bewarb.**

Lavater unterrichtete seinen Freund Markgraf Karl Friedrich (1728-1811) am
4. Oktober 1785 kurz tiber seine Erfahrungen mit dem Mesmerismus und schickte
dann im November einen von ihm als ,,Cahier bezeichneten ausfiihrlicheren Auf-
satz.** Das reichte, um den Landesfiirsten als Forderer zu gewinnen, der Baden
mit seiner Hauptstadt Karlsruhe sowie mit Magnetiseuren in Rastatt zum siid-
westdeutschen Zentrum des Mesmerismus machte.

Karl Friedrich sorgte fiir die Ansiedelung der neuen Heilmethode, indem er
Magnetiseure in dem nahegelegenen StrafSburg ausbilden lief3. Einer der dorthin
entsandten Ménner war Johann Lorenz Bockmann (1741-1802), der wegen sei-
ner Bedeutung an dieser Stelle erwdhnt werden muss. Der angesehene Karlsru-
her Mathematik- und Physiklehrer gab 1787 und 1788 das Archiv fiir Magnetismus
und Somnambulismus in Stralburg heraus, die erste deutschsprachige Fachzeit-
schrift fiir die Lehre Mesmers und Puységurs, die ein wichtiges Diskussionsforum
und Organ der Vernetzung darstellte.*** Ein weiterer, Baron Karl von Rosenfels,
erhielt in StrafSburg ein Lehrpatent, das ihm ermdoglichte, als offizieller Vertreter
des StrafSburger Instituts der Puységur-Schule in Baden Magnetiseure auszubil-
den. Er unterwies u.a. Johann Heinrich Jung-Stilling (1740-1817) im Mesmeris-
mus.** Dessen Theorie der Geisterkunde von 1808 speiste den Geisterdiskurs der
Aufkldrung aus der Perspektive einer Lavater-affinen mesmeristischen Anthropo-
logie in die deutsche Romantik ein.

Die Mesmerismus-Welle in Baden blieb im benachbarten Wiirttemberg nicht
unbemerkt, wie eine ausfiihrliche Artikelserie in acht Folgen zeigt, die vom
20. Miérz 1787 an in der Schwibischen Chronik erschien und den Badener Mes-
merismus behandelte.*s Im Juli dieses Jahres begann der Heilbronner Stadtmedi-
kus Eberhard Gmelin (1751-1809), angeregt durch mesmeristische Schriften und
Behandlungen, an denen er beobachtend teilgenommen hatte, zu magnetisieren.2"
Zu den wenigen, in Wiirttemberg praktizierenden Mesmeristen, bei denen er sich
etwas abschauen konnte, zéhlte auch eine der seltenen Magnetiseurinnen, die in

242 Vgl. Bittel, Karl, Der berithmte Hr. Doct. Mesmer vom Bodensee, Friedrichshafen 21940, 28-33.

243 Ebd., 46 Anm. 50. Um welchen Text es sich dabei handelte, ist nicht geklirt; vielleicht das Ma-
nuskript ,,Historischer Beytrag zur Geschichte des sogenannten thierischen Magnelismus* vom
September 1785.

244 Dazu Ego, Anneliese, Animalischer Magnetismus oder Aufklirung. Eine mentalititsgeschichtli-
che Studie zum Konflikt um ein Heilkonzept im 18. Jahrhundert, Witrzburg 1991, 173. Und Bittel,
Der beriihmte Hr. Doct. Mesmer, 36.

245 Vgl. Bittel, Der bertihmte Hr. Doct. Mesmer 36, 39.

246 Vgl. ebd., 411.

247 Vgl. zu Gmelin: Bauer, Gerhard, Eberhard Gmelin. Leben und Werk, Stadtarchiv Heilbronn 1994,
Er wurde ein sehr erfolgreicher, auch von der medizinischen Fachwelt angesehener Magnetiscur,
der mit mehreren Biichern zwischen 1787 und 1793 als Theoretiker der Puységur-Schule hervor-
trat und spiter als Bezugsperson des deutschen Mesmerismus der Romantik fungierte.
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Strafiburg ausgebildete Landvogtin Margarethe Tschiffeli, die sich 1788 in Heil-
bronn aufhielt und deren verstorbener Ehemann mit Lavater befreundet gewesen
war**® 1789 suchte Gmelin Béckmann in Karlsruhe auf und reiste von dort aus
(vermutlich durch Vermittlung von Madame Tschiffeli) nach Strafiburg weiter,
um den Mesmerismus in Puységurs Harmoniegesellschaft kennenzulernen. Der
von Heilungssuchenden und Interessenten iiberlaufene Betrieb, den er dort vor-
fand, enttduschte ihn, so dass er beschloss, dort keine Ausbildung zu absolvieren.
Das verhinderte nicht, dass er zu dem im deutschen Mesmerismus der Romantik
einflussreichsten Magnetiseur aus der ilteren Generation wurde.

Nicht nur in Siidwestdeutschland, auch im Norden, namentlich in Bremen,
wirkte Lavater fiir die Etablierung des Mesmerismus.?®® 1786 bemiihte man sich,
ihn dazu zu bewegen, dort eine vakante Pfarrstelle zu iibernehmen. Er lehnte ab,
kam aber dem Ansuchen nach, der Hansestadt wenigstens durch einen Besuch
die Ehre zu geben, wo er mit Begeisterung empfangen wurde. Er hielt sich vom
20. Juni bis zum 6. Juli in der Stadt auf, Seit der Veroftentlichung des Briefwech-
sels mit Marcard in der Berlinischen Monatsschrift war bekannt, dass Lavater seine
Frau magnetisiert und sie in den magnetischen Somnambulismus versetzt hatte.
Auch die Nachricht von der Verbesserung ihres Gesundheitszustandes hatte sich
in den Anhéngerkreisen Lavaters verbreitet. So nimmt es nicht wunder, dass in
Erwartung seines baldigen Besuchs der Krankheitsfall der siebzehnjihrigen Kauf-
mannstochter Sophie Catherine Albers (1768-1817) an ihn herangetragen wurde,
die seit 30 Wochen an einem starken Nervenfieber mit Hustenkrampfen, Appetit-
losigkeit und einer Reihe anderer Symptome litt.”" Man bat Lavater, er mége doch
den Gebrauch des Magnetismus erklaren, der seiner Frau geholfen hatte.2"!

Als dieser dann in Bremen weilte, sprachen die Eltern von Sophie zuerst mit
ihm und dann mit ihrem Arzt Arnold Wienholt (1749-1804). Wienholt willigte
ein, mit Lavater tiber eine etwaige Anwendung des Magnetisierens zu sprechen,
zumal er und andere Bremer Arzte in Bezug auf die Kranke mit ihrem Latein am
Ende waren. Am 4. Juli 1786 besuchten die beiden Sophie an ihrem Krankenbett.
Lavater sprach sich fiir ihre magnetische Behandlung aus und zeigte Wienholt die
dabei anzuwendenden Behandlungstechniken.

Am 6. Juli begann Wienholt damit Sophie nahezu jeden Tag ein bis zweimal
zu magnetisieren. Die Kur zog sich bis Mitte Oktober 1787 hin und endete mit der
vollstindigen Wiederherstellung ihrer Gesundheit. Wienholt, der in den kommen-

248 Vgl. dazu Martin, Marianne/Yogev, Lydia/Walter, Henriette, Frauen in der Geschichte der Hyp-
nose, Hypnose-ZHH 8 (1+2) (Oktober 2013), 7-42, hier 23-27. Tschiffeli war zunichst von dem
oben erwihnten Berner Arzt Daniel Langhans magnetisch behandelt worden, bevor sie sich nach
Straflburg begab.

249 Vgl. dazu Hannemann, Tilman, Die Bremer Magnetiseure. Ein Traum der Aufkldrung, Bremen
2007. Und ders., Religioser Wandel, 207-246.

250 Eine ausfiihrliche Beschreibung ihrer Krankengeschichte, Symptomatik und des Therapieverlaufs
gibt Wienholt, Heilkraft des Magnetismus, 1-152.

251 Siehe den Brief von Bartholomius Grovermann an Lavater vom 23.03.1786 in: Schulz, Lavater,
seine Gegner und Freunde, 144f.
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den Jahren zu einem der bedeutendsten Magnetiseure Deutschlands avancierte,
fiihrte binnen Kurzem noch zwei weitere Bremer Arzte in das Magnetisieren ein.
Sie konnten unter dem Mantel der Verschwiegenheit ihre animal-magnetischen
Behandlungen einige Monate lang unbehelligt durchfiihren, bis Ende November
1786 aufgrund von durchsickernden Informationen das 6ffentliche Interesse am
Mesmerismus und an den Somnambulen sprunghaft stieg und sich Gegner sowie
Befiirworter 6ffentlich zu Wort meldeten.

Der Bremer Magnetismus-Streit wahrte zwei Jahre und entfachte eine Dis-
kussion in ganz Deutschland. Wie nicht anders zu erwarten, liefen sich die Erz-
feinde Lavaters aus der Berliner Spétaufklidrung nicht lange bitten, den Konflikt
mit ihrer Polemik aufzuheizen.

Sie [Nicolai und Biester] lieflen in ihren weitverbreiteten Publikationsorganen verlauten,
Lavater habe den animalischen Magnetismus, nicht nur in Bremen propagiert und prakti-
ziert, vielmehr sei die Verbreitung dieser neuen Heilmethode von Anfang an das erklirte
Ziel seiner Reise dorthin gewesen. Lavater wurde schlielich sogar als der eigentliche Urhe-
ber der magnetischen Kuren hingestellt.®

Wihrend dieser Zeit, zwischen 1787 und 1789, erschien in Bremen das Magreti-
sche Magazin fiir Niederdeutschland, ein Pendant zu Béckmanns Archiv, sowohl
was die Kiirze seiner Lebensdauer anlangt wie auch hinsichtlich seiner Bedeutung
als Fundgrube fiir die Geschichte des Mesmerismus und die Kulturgeschichte der
Spataufldarung. Im Unterschied zu Béckmanns Zeitschrift enthielt das Magneti-
sche Magazin in der Mehrzahl Mesmerismus-kritische Arbeiten.23

Wie Anneliese Ego mittels einer Zeitschriftenanalyse nachwies, flaute die
Behandlung des Mesmerismus in der deutschen Offentlichkeit in den folgenden
Jahren stark ab.*** Ein Grund dafiir mag wohl darin gelegen haben, dass die deut-
schen Mesmeristen sich nicht wie die franzdsischen in Harmoniegesellschaften
oder dhnlichen Standesvertretungen organisierten. Auch mangelte es, nachdem
sich Lavater nicht mehr weiter in dieser Richtung hervortat, an kontroversen
Beriihmtheiten seines Formats, die fiir Diskussionsstoff im Blétterwald gesorgt
hitten. Das bedeutete freilich noch lange nicht das Ende der animal-magnetischen
Praxis von Arzten und Laien, denen das Einschlafen des Medienhypes den Vorteil
ungestorten Arbeitens bescherte. Um Lavaters Einfluss auf den Mesmerismus des
19. Jahrhunderts abschitzen zu kénnen, bedarf es noch mehr detaillierter Studien.

252 Weigelt, ].K. Lavater, 45.

253 Vgl. zum Magnetischen Magazin fiir Niederdeutschland Liidecke, Friedrich, Lavater in Bremen,
Bremisches Jahrbuch 20 (1902), 71-163, hier 99. Und Hannemann, Die Bremer Magneliseure,
8I1f.

254 Ego, Anneliese, Animalischer Magnetismus oder Aufklirung. Eine mentalititsgeschichtliche Stu-
die zum Konflikt um ein Heilkonzept im 18. Jahrhundert, Wiirzburg 1991, 203.
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Conclusio: Lavaters Anomalistik - ein Projekt der Spitaufklirung

Ich kehre abschlieflend zu dem eingangs beriihrten Thema der aufklarerischen
Wurzeln von Lavaters Anomalistik zuriick. Er selbst sah sich nicht als Gegner der
Aufklarung, sondern verortete sich als kritische Stimme innerhalb ihrer. Er sei zu
Unrecht in ihrem Namen und unter ihrem Deckmantel bekdmpft worden, wobei
noch dazu unlautere Mittel eingesetzt worden wiren, die dem Selbstverstind-
nis der Aufklarung widerspréchen. ,,Kein Cagliostro, kein Schrépfer, kein Gafiner,
kein Mesmer wird mir meine Vernunft nehmen, so wenig als die, die, indem sie
unauthérlich mit Aufklarung prahlen, das A.B.C. der gemeinsten Sittlichkeit und
Menschlichkeit noch nicht gelernt zu haben scheinen.“?%s Lasst sich diese Selbst-
einschitzung nach den hier vorgelegten Forschungsergebnissen aufrechterhalten?
Ich wiirde sagen, ja — und zwar aus den folgenden Griinden:

Die Berliner Aufkldrung und ihre Zuarbeiter schreckten in ihrer mitunter para-
noid anmutenden Bekdmpfung Lavaters nicht vor dem Gebrauch fragwiirdiger
bzw. unlauterer Mittel zuriick, wovon er sich in seinen Vorhaben aber nicht beir-
ren lief3. Auch ist das Méntelchen des wundersiichtigen Schwirmers, das ihm von
dieser Seite tiber Jahre hinweg mit allen zur Verfiigung stehenden publizistischen
Mitteln umgehangt wurde, so nicht aufrechtzuerhalten. Einer anfénglichen Begeis-
terung, die man auch nur bei manchen der von ihm untersuchten vermeintlichen
Anomalien feststellen kann, folgte meistens schon bald eine Phase der Erniichte-
rung. Nur in Ausnahmefillen, anlésslich des Todes seines Freundes Hefd und in
Bezug auf die Ecole du Nord mit ihrer Uberzeugung, der Apostel Johannes wandle
noch auf Erden, zeigt sich eine Neigung zum obsessiven Wunderglauben. Schon
in seinem Briefwechsel mit Semler iiber Gafiner und im Tagebuch seines Besu-
ches bei dem Exorzisten und dann vor allem in der mesmeristischen Phase der
1780er Jahre gibt es bei ihm dariiber hinaus eine Tendenz zur Veralltiglichung
des Wunders, die den Fokus vom auffillig Wunderbaren abzieht und auf die reli-
giose Bedeutsamkeit alles Guten und Heilsamen hinlenkt.

Wie das oben erwahnte Werk des Christian August Crusius iiber Schropfers
Geisterbeschworungen belegt, war damals der Ruf nach sorgféltigen anomalis-
tischen Feldforschungen unabhangig von Lavater laut geworden und einzelne
Beitrdge im Magazin fiir Erfahrungsseelenkunde gingen dann ebenfalls in diese
Richtung. Die Zeit war reif fiir anomalistische Studien. Es ist auch von daher
verstandlich, dass Lavater sehr enttauscht dariiber war, dass seine aufgeklirten
Gesprichspartner der oft wiederholten Aufforderung, die von ihm vorgebrachten
Fille doch selbst zu untersuchen, nicht nachkamen. IThr Ausweichen vor empiri-
schen anomalistischen Studien schalt er als Kéhlerunglauben und Feigheit.>

255 Briefan Kampe vom 30.09.1785, Archiv 11, 4 [Hervorh. i. O.].
256 Vgl. Lavater, Meine jetzigen Gedanken, Archiv I, 11. Und Nachschrift zum Brief an Kampe vom
28.12.1785 (29.12.), Archiv II, 36; sowie Brief an Spalding vom 31.01.1786, 55.
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In Bezug auf den Mesmerismus ist es nachvollziehbar, dass die von Spitzenwis-
senschaftlern erstellten methodisch vorbildlichen franzésischen Gutachten in den
Augen von nicht weiter am animalischen Magnetismus interessierten Arzten und
Wissenschaftlern wie Bonnet eine erneute Untersuchung als tiberfliissig erschei-
nen lieflen. Die Gutachten bezogen sich zwar auf den Mesmerismus vor Puységur
und die Uberpriifung der anomalen Fihigkeiten von Somnambulen stand nicht
auf ihrem Programm, aber man hatte nun eine reprisentative Untersuchung, auf
die man sich berufen konnte, um den animalischen Magnetismus guten Gewis-
sens ad acta zu legen. Lavaters Schwirmer-Image trug ein Ubriges dazu bei, nicht
auf seine Aufforderungen einzugehen. Man begniigte sich mit der Wiederholung
vorgefasster Meinungen und der Berufung auf nicht wirklich ausreichende bishe-
rige Forschungsergebnisse. Lavater blieb mit seinen einschligigen Bemiihungen
alleine, was dem Niveau seiner Untersuchungen nicht zum Guten gereichte und
zur Verhirtung seiner Ansichten beitrug.

Im Unterschied zu seinen Kritikern tauchte er aus verschiedenen oben dar-
gelegten Motiven mit groflem Interesse ohne Kontaktscheu und ohne sich vor
der absehbaren Rufschiddigung zu fiirchten, in eine Halbwelt des Wunderbaren
ein, die zu einem Gutteil mit zweifelhaften Personlichkeiten bevolkert war. Es
wurde ihm im Zuge seiner Nachforschungen bald klar, dass er es oft mit Illusio-
nen und Betrug zu tun hatte und nicht mit realen Vorkommnissen. In den Auf-
zeichnungen zu den Erscheinungen des Geistes Gablidone heif3t es dazu: »Nichts
wird leichter und begieriger nachgeifft, als das, was den Namen oder den Schein
von etwas Wunderbarem hat.“**’ Die Verschrankung der Erhéhung der mensch-
lichen Natur durch anomale Fahigkeiten mit ihrer Ladiertheit durch Leidenschaf-
ten und andere schlechte Eigenschaften taucht als Problem immer wieder bei ihm
auf. In einem spéten Brief konzediert er resignierend, dass selbst bei glaubigen
und tugendhaften Menschen anomale Fahigkeiten in der Regel nicht in Reinkul-
tur, sondern durchwegs zu einem gewissen Grad beschadigt auftreten; und sei es
durch Machenschaften boser Geister.2

An prinzipieller Kritikfahigkeit und Ubung der Unterscheidungsgabe hat es
ihm also nicht gemangelt. Es gab aber auch Schwachpunkte in seinem Ansatz,
durch die er sich angreifbar machte. Dazu gehért, dass er aufgrund seiner star-
ken religidsen und philosophischen Vorgaben iiber das Prinzip wohlmeinender
Unvoreingenommenbeit in der Feldforschung hinausgehend, auf die Existenz
von anomalen Phinomenen pochte. Er hat nie daran gezweifelt, dass Fahigkei-
ten in der menschlichen Natur schlummern, die weit {iber alles Bekannte hin-

257 Lavater, Ueber Gablidone, 255.

258 Vgl. den Briefan Jakob Sarasin vom 30.10.1800, zit. nach Langmesser, Jakob Sarasin, 119: , Danke
fiir Pfeffels Brief und die Nachricht von Wildermett, dessen Divinationskraft sich sehr degradiert
und corrumpiert zu haben scheint. - Schade, dass dieser schéne Strahl des gottlichen Ebenbildes
sich so selten als nie auch in guten frommen Seelen rein bewahrt. Mir ist kein Beispiel bekannt,
dass ein divinatorischer Mensch nicht betrtiglicher Geister Spiel geworden seil = Ach, wir arme
Sterbliche!*
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ausgehen und nur darauf warten, erweckt und kultiviert zu werden. Er setzte sich
selbst unter Druck, solche Anomalien als empirische Belege der gottlichen Natur
des Menschen und der Wahrheit der biblischen Botschaft vorlegen zu miissen. In
praktisch keinem der von ihm untersuchten Flle kam er zu dem Ergebnis, dass
rein gar nichts davon zu finden gewesen sei. Selbst angesichts erwiesener Betrii-
gerei und fragwiirdiger psychischer Verfassung der Wunderfrauen und -ménner
halt er fest: ,Kein Mensch kann tauschen ohne Wahrheit. Das Wahre, wodurch
der Irrer [sic!] und Tauscher tauscht, herauszufinden, das ist unser wiirdig, lieber
Wahrheitsfreund!“2%® Ob dieses eingefleischte Vorurteil mittels verbesserter For-
schungsmethoden und der Stimmen kritischer Mitarbeiter auszurdumen gewesen
wire, steht dahin. Wollte man seine Anomalistik nur auf Grund dessen nicht als
Projekt der Spataufklirung durchgehen lassen, dann diirfte man allerdings auch
Positionen wie die Nicolais, die dem spiegelverkehrten Vorurteil anhingen, dass
sich niamlich eine nahere Untersuchung eriibrige, weil deren negatives Ergebnis
schon a priori feststehe, nicht als aufklarerisch bezeichnen.

Auffallend ist die Bedeutung, die der Bereich der Heilkunde fiir die Anoma-
listik Lavaters hatte. Die nicht gerade iiberwiltigende Quote an Heilungserfolgen
der damaligen medizinischen Schulen und Systeme spielte sicher eine Rolle dabei,
dass ein blithendes religio-therapeutisches Feld existierte, das von Gesundbetern,
{iber den reformierten katholischen Exorzismus eines Gafiner und die Magie Cag-
liostros bis zum Mesmerismus mit seinen religiésen Spielarten reichte. Anomale
Fahigkeiten in Gestalt von unerklarlichen Heilkréften, verdnderten Bewusstseins-
zustanden bzw. Heilungen durch Kontakt mit der jenseitigen Welt waren ein fes-
ter Bestandteil dieser Szene, die, wie gezeigt, in unterschiedlichen soziokulturellen
Milieus eine jeweils eigene Gestalt annahm. Lavater erfiillte auch in Bezug darauf
ein Desiderat der Aufklarung, indem er dieses Feld nicht einfach von oben herab
mit Schlagworten und Spott bedachte, sondern im Rahmen seiner Mdglichkeiten
versuchte, genauer hinzuschauen und andere Forscher, die skeptischer eingestellt
waren als er, dazu motivieren wollte, es ihm gleichzutun. Die zunehmend ver-
hirteten Fronten in diesem Disput der Spitaufklarung verhinderten jedoch eine
fruchtbare Zusammenarbeit.

259 Brief an Kampe vom 3.11.1785, Archiv 11, 5.




