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Zusammenfassung: Der Aufsatz behandelt mit Karlfried Graf Diirckheim einen
withrend des zweiten Weltkriegs in Japan hichst aktiven Propagandisten des
Nationalsozialismus. Diirckheim verband sein Engagement fiir das Regime mit
einer Mystik des Verschmelzens mit dem deutschen Volk und dem darin sich
manifestierenden, von Diirckheim so genannten ,gbttlichen Weltgrund®, Wih-
rend seiner Aufenthalte in Japan interessierte er sich immer mehr fiir den Zen,
dessen militante, den japanischen Imperialismus unterstiitzende Ausprigung
seiner NS-Mystik sehr entgegenkam. Im Fokus von Diirckheims Interesse stand
seinem volkischen Denken entsprechend aber nicht diese Form des Buddhismus
per se, sondern ihre positiven Auswirkungen auf das japanische Volk und den
Erfolg des damaligen Regimes. Diesen Erfolg und die Machtentfaltung Japans
deutet Diirckheim als Manifestation des Einklangs zwischen dem real existieren-
den Japan und seiner ewigen vilkischen Essenz, die wiederum am Gottlichen
teilhat - ein Einklang, zu dem Zen seinen Teil beitrdgt,
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Abstract: This article investigates the religious thought of Karlfried Graf Diirck-
heim during the Nazi period. Diirckheim was a very active propagandist of
National Socialism in wartime Japan. After the war he became one of the fathers
of transpersonal psychology and an influential popularizer of Zen in the German-
speaking world. In his Nazi writings he connects his commitment to the NS-
regime with a religiosity that aims at a mystical union with the German nation
(,Volk*) and the divine ground of the world that — according to Diirckheim -
primarily manifests itself as nation. During his stays in Japan he became increa-
singly interested in the militant wing of Zen that supported Japanese imperialism
and in many ways resembled Diirckheim’s Nazi-mysticism. For Diirckheim the
true source of Japan’s political and military success was based on a deep harmony
between contemporary Japanese society and its transhistorical national essence
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that itself participates in the divine. In his view, Zen contributes significantly to
this harmony.

Keywords: Karlfried Graf (Count) Diirckheim, Nazism and religion, totalitarian
mysticism, Zen Buddhism and militarism

In memoriam Gerhard Wehr

Warum verdient ein Karrierist des NS-Regimes wie Karlfried Graf Diirckheim
(1896-1988), der seine nationalsozialistische Ideologie mit einer mystischen Reli-
giositdt verband, heute noch Interesse? Da sind einmal der scheinbare Wider-
spruch zwischen dem oft positiv konnotierten, unpolitischen Image von Mystik
einerseits und der Beflirwortung politischer Diktatur andererseits. Hinzu kommt
das immer aktuelle Thema politisch radikalisierter Religion bzw. religios radikali-
sierter Politik. Aufierdem hatte der Graf nach dem Zweiten Weltkrieg in der
alternativreligiosen Szene der 1960er und 1970er Jahre und im Rahmen der
christlichen Meditationshewegung grofien Erfolg. Mit der Griindung der existenti-
al-psychologischen Bildungs- und Begegnungsstitte Todtmoos-Riitte und mit
einer grofien Zahl von Biichern, die bis heute immer neu aufgelegt werden, wurde
Diirckheim zu einer Vaterfigur der transpersonalen Psychologie und zum Pionier
des Zen-Buddhismus in Deutschland. Diirckheim lehrte zwar selbst nur eine an
den Zen angelehnte Form von Meditation, aber er richtete in Riitte ein Zendo (dt.
“Meditationshalle”) ein, in dem regelmif3ig japanische Zenmeister unterrichte-
ten. Seine Biicher haben aufierdem sehr zum Bekanntwerden des Zen im deut-
schen Sprachraum beigetragen. Die Wurzeln all dessen liegen in Diirckheims
Japanaufenthalten zwischen 1938 und 1945 und z.T. auch in seiner aus national-
sozialistischer Perspektive erfolgenden Interpretation der japanischen Religionen
und besonders des Zen.

Im vorliegenden Beitrag nehme ich zuniichst die Frage nach dem Verhiltnis
des Nationalsozialismus zur Religion auf.! AnschliefRend werden Graf Diirckheims
Biographie und sein beruflicher Werdegang vor und wéihrend der NS-Zeit skiz-
ziert. Ein weiterer Abschnitt behandelt die nationalsozialistische Mystik des Gra-
fen. Nach einem Abschnitt, der einen Uberblick iiber die fiir das Thema relevan-
ten Schriften Diirckheims gibt, werden die Quellen seines Buddhismus-Bildes

1 Es handelt sich bei diesem Aufsatz um eine stark iiberarbeitete deutsche Version von Karl Baier,
»Ihe Formation and Principles of Count Diirckheim’s Nazi Worldview and his Interpretation of
Japanese Spirit and Zen,“ The Asia-Pacific Journal: Japan Focus 11/48,3 (02.12.2013): 1-33, online
verfiighar unter http://apjjf.org/-Karl-Baier/4041/article.pdf (01.02.2017).
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und sein Verstindnis des Zen-Buddhismus unter dem Gesichtspunkt seiner vélki-
schen Interpretation der Religionen Japans dargestellt. Vor einem abschlieRen-
den Résumé wird ergénzend zu den vorangehenden Analysen untersucht, ob vor
allem in Diirckheims Schrift Vom rechten Mann zenbuddhistischer Einfluss auf
seine nationalsozialistische Mystik vorliegt.

1 Nationalsozialistische Weltanschauung und
Religion

In den Beitrdgen des vorliegenden Themenheftes wird zu Recht mehrfach her-
vorgehoben, dass es keine einheitliche nationalsozialistische Doktrin gah. Die
NSDAP trat bewusst nicht als ,,Weltanschauungspartei®, sondern als politische
Bewegung auf, deren Erfolg u.a. darin griindete, dass sie sich von religios aus-
gerichteten vdlkisch-nationalistischen Gruppen abgrenzte.? Sie betrieb in erster
Linie die Monopolisierung der politischen Macht und die umfassende Kontrolle
aller Bereiche der deutschen Gesellschaft durch dafiir geschaffene Organisatio-
nen.

Um diese Ziele (und das Fernziel der Weltherrschaft) zu erreichen, musste
man zundchst fiir Anhdnger verschiedener politisch rechter Positionen und ins-
besondere fiir die Mitglieder der christlichen Konfessionen, die in Deutschland
konkurrenzlos die religitse Mehrheit stellten, wihlbar sein. Nach dem beriihmten
Punkt 24 des Parteiprogramms befiirworteten die Nationalsozialisten ein ,,positi-
ves Christentum”. Man meinte damit ein Christentum, das sich mit der Partei
gegen den ,,jiidisch-materialistischen Geist* wandte und sich auch sonst konform
zur Parteilinie verhielt, die laut der Ideologie des Regimes den Interessen des
gesamten deutschen Volkes entsprach,

Eine dezidiert religitse Deutung des Nationalsozialismus wurde in den
Grundsitzen der Partei nicht festgeschrieben. Auch die auffillige rituelle Insze-
nierung des ,,Dritten Reichs* ist unter dem Vorzeichen eines Vorrangs des politi-
schen Herrschaftswillens zu sehen. ,NS-eigene Feste, Riten und Kulte interes-
sierten Hitler nur, solange sie kein Eigenleben aufierhalb seiner unmittelbaren

2 Eine Zusammenfassung des Forschungsstandes zum Verhiltnis zwischen der NSDAP und
vilkisch-religitsen Gruppierungen gibt der Artikel von Uwe Puschner und Clemens Vollnhals,
»Die vilkisch-religitise Bewegung im Nationalsozialismus, Forschungs- und problemgeschicht-
liche Perspektiven,” in Die vilkisch-religitise Bewegung im Nationalsozalismus. Eine Beziehungs-
und Konfliktgeschichte, Hg. Dies. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012): 13-29.
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Kontrolle entwickelten und sich damit jederzeit fiir seine Herrschaft instrumenta-

lisieren liefien.

Auch wenn es keine einheitliche NS-Weltsicht gah, so lassen sich doch
Konstanten nationalsozialistischen Denkens erkennen, die auf variable Weise
ausgestaltet wurden. Besonders originell waren die Nationalsozialisten in dieser
Hinsicht nicht. Die folgenden fiinf Merkmale kommen mit Ausnahme des letzten
Punktes schon in der &dlteren volkisch-nationalistischen und antisemitischen
Literatur vor. Sie wurden von der NS-Bewegung {ibernommen und durch das
Bekenntnis zu Hitler und seiner Partei ergdnzt:

1. Die Auffassung, dass miteinander um Lebensraum und Herrschaft streitende
Rassen und die diese Rassen vertretenden Volker die Subjekte der Mensch-
heitsgeschichte sind. Besonders der Gegensatz zwischen der germanisch-
nordischen und der semitischen Rasse wurde als grundlegendes Movens der
Geschichte dargestellt.

2. Die Hochschétzung von Soldatentum, Kampf und heroischer Todesverach-
tung.

3. Ein totalitires Ganzheitsdenken, das dem Volksganzen ahsoluten Vorrang
vor den einzelnen Volksgenossen einrdumt. Die Beflirwortung der Herrschaft
des Ganzen iiber seine Teile wird regelmifiig mit einer Kritik am Individualis-
mus und Liberalismus der Neuzeit sowie an der Demokratie verbunden.

4. Das Fiihrerprinzip: In zentralen Bereichen der Gesellschaft sollen von oben
hestimmte Autoritdtspersonen, denen Gehorsam gebiihrt, das grofie Ganze
und seinen Willen reprédsentieren.

5. Der Glaube an die radikale Erneuerung Deutschlands durch Hitler und die
NSDAP sowie die Bereitschaft an dieser Umwaélzung mitzuwirken.

Dieser Rahmen konnte rein naturalistisch im Sinne eines Sozialdarwinismus
gedeutet werden. Es gab innerhalb seiner aber auch Platz fiir verschiedene religit-
se Deutungen. Die wichtigste davon war die von Hitler vertretene Selbstinterpreta-
tion, die er in Mein Kampf, in offentlichen Reden und auch bei Gesprdchen im
kleinen Kreis immer wieder zur Sprache brachte.* Die Rigorositdt, mit der er seinen
Herrschaftsanspruch nicht nur in Bezug auf Deutschland, sondern in Richtung

3 Jochen-Christoph Kaiser, ,,Glaube an ganz Deutschland? Nationalsozialismus und Religion,* in
Riickkehr zur volkischen Religion. Glaube und Nation im Nationalsozialismus und heute, Hg. Lutz
Becht et al. (Frankfurt am Main: Haag und Herchen, 2003): 9-27, hier: 22.

4 ZuHitlers Religion vgl. Michael Rifimann, Hitlers Gott: Vorsehungsglaube und Sendungsbewufit-
sein des deutschen Diktators (Ziirich: Pendo Verlag 2001), sowie Thomas Schirrmacher, Hitlers
Kriegsreligion, 2 Bde. (Bonn: Verlag fiir Kultur und Wissenschaft 2007).
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Weltherrschaft in die Tat umsetzte, beruhte, wie die Untersuchungen von Rif-
mann und Schirrmacher detailliert herausarbeiten, auf einem religidsen Sen-
dungshewusstsein. Hitler glaubte den Heilsplan einer géttlichen Vorsehung zu
erfiillen. Er sprach sich selbst die Gabe der Einsicht in diesen Heilsplan zu und
verstand sich demgemé&# als Heilsbringer fiir das von Gott auserwihlte deutsche
Volk, die arische Rasse und den Rest der Welt. Man kénnte hier von einer
»Religion innerhalb der Grenzen der vilkisch-fiihrerstaatlichen Vernunft® spre-
chen, deren politische Konsequenzen fiir Unglédubige durch eine pseudowissen-
schaftliche Rassenkunde und sdkulare Argumente fiir das Fithrerprinzip plausibel
gemacht werden konnten. Es handelte sich nicht um eine reich differenzierte und
institutionalisierte Religion, sondern um eine volks- und fiihrerzentrierte minimal
religion, die vom Typus her friihere Programme eines religisen Minimalismus, die
seit der Aufkldrung und der Religionskritik des 19. Jahrhunderts immer wieder
vertreten wurden, beerbt.’

Wire das nationalsozialistische Deutschland als Sieger aus dem Zweiten
Weltkrieg hervorgegangen, hétte man diese fiir das Regime maRgeschneiderte
Form von politischer Religion wahrscheinlich noch etwas ausgebaut und kon-
kurrierende Religionen, allen voran die christlichen Konfessionen, in ihrem Na-
men hekdmpft.®

Die minimal religion des NS-Staats war so offen verfasst, dass sie sich weder
eindeutig auf die Seite eines antichristlichen Neopaganismus noch auf die eines
volkischen Christentums schlug. Sie war fiir beide Richtungen akzeptabel und
konnte aufierdem sozusagen pur, ohne Verhindung zu einer anderen Religion oder
religidsen Stromung vertreten werden. Die NS-Religion tastete den Primat der
politischen Reorganisation Deutschlands nicht an und war zweckrationaler und
schlanker konzipiert als die volkischen Neureligionen und die bemiihten Versuche,

5 Der Begriff minimal religion wurde von Mikhail N. Epstein geprigt, um damit einen Trend im
spdt- und post-sowjetischen Russland zu fassen. Vgl. Epsteins Aufsitze ,Minimal Religion® und
»Post-Atheism: From Apophatic Theology to ,Minimal Religion’,* in Russian Postmodernism: New
Perspectives on Post-Soviet Culture, Hg. Mikhail N. Epstein, Alexander A. Genis und Slobodanka
M. Vladiv-Glover (New York: Berghan Books, 1999): 163-171 bzw. 345-393. Ich folge hier nicht den
auf die Situation in Russland bezogenen inhaltlichen Spezifizierungen des Begriffs bei Epstein,
sondern gebrauche ihn in einem erweiterten Sinn fiir Formen eines religitsen Reduktionismus,
die in unterschiedlichen modernen Kontexten zu finden sind.

6 Die Argumente fiir und gegen eine Interpretation des Nationalsozialismus als politische Religi-
on werden zusammengefasst bei Beht A. Griech-Polelle, ,Der Nationalsozialismus und das Kon-
zept der ,politischen Religion'," in Zerstrittene ,Volksgemeinschaft'. Glaube, Konfession und Religi-
on im Nationalsozialismus, Hg. Manfred Gailus und Armin Nolzen (Géttingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2011): 204-226.
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das Christentum zu ,,arisieren®.” Nicht nur in Bezug auf ihre mediale Inszenierung
handelte es sich um eine fiir ihre Zeit sehr moderne Religion. Besonders wo eine
Rhetorik des erfahrungsméfiigen Einswerdens mit dem gréfieren Ganzen ins Zen-
trum riickte, erfiillte sie eine Sehnsucht zeitgendssischer religioser Sucher, fiir die
eine traditionelle christliche Orientierung keine Plausibilitdt mehr hatte.

Ein Beispiel fiir diese Form von Religion, die man NS-Mystik nennen kann,
steht, wie eingangs angedeutet, im Zentrum dieses Beitrags. Unter Mystik wird
hierbei ein Idealtypus verstanden, der als Vergleichskategorie zu heuristischen
Zwecken verwendet wird, um spezifische Formen religitser Subjektivitit, wie sie
in einschldgigem Schrifttum zusammen mit bestimmten Lehren und Praktiken
artikuliert werden, unter dem Gesichtspunkt von Ahnlichkeiten zu betrachten,
die ohne dieses Konzept nicht bzw. weniger deutlich ans Licht treten wiirden. Es
wird von einem weiten Begriff von mystischem Text ausgegangen, der sowohl
Beschreibungen von Erfahrungen als auch Praktiken und Theorien umfasst, in
deren Zentrum der unmittelbare Kontakt mit der fiir die jeweilige einzelne Person
hzw. Religionsgemeinschaft als Heil gewdhrend aufgefassten, unbedingten Wirk-
lichkeit steht. Die in der Mystikforschung der vergangenen Jahrzehnte intensiv
gefiihrte Debatte {iber die Kategorie der mystischen Erfahrung und deren essen-
tialistische oder konstruktivistische Deutung ist fiir die folgenden religionshis-
torischen Textanalysen nicht von Belang.® Die véllige Ablehnung des Mystik-
Begriffs, wie sie von Extrempositionen in der angelsdchsischen Mystikforschung
und in der deutschsprachigen Religionswissenschaft (dort oft im Zug der Kritik an
der Religionsphdnomenologie) vertreten wurde, erscheint aus heutiger Sicht
tiberzogen.?

7 Vgl. dazu Klaus Vondung, ,,Von der vélkischen Religion zur politischen Religion des National-
sozialismus: Kontinuitédt oder neue Qualitdt?,” in Die vélkisch-religidse Bewegung Bewegung im
Nationalsozalismus. Eine Beziehungs- und Konfliktgeschichte, Hg. Uwe Puschner und Clemens
Vollnhals (Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012): 29-41.

8 Vgl zur religionswissenschaftlichen Forschungsgeschichte zum Thema Mystik Marvin Débler,
Die Mystik und die Sinne. Eine religionshistorische Untersuchung zu Bernhard von Clairvaux (Gottin-
gen: Vandenhoeck &Ruprecht, 2013), 24—83 sowie Peter Widmer, ,,Die angelséchsische Mystikde-
batte. Eine Einfithrung,” in Handbuch Spiritualitét: Zugéinge. Traditionen, Interreligidse Prozesse,
Hg. Karl Baier (Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 2006): 49-72.

9 Vgl. Marvin Débler, Die Mystik und die Sinne, 81f.: ,,Die neuere religionswissenschaftliche Kritik
hat zwar [...] ihre Berechtigung, greift aber in ihrer fundamentalen Ablehnung des Mystikbegriffs
zu weit und verkennt die Dialektik religionswissenschaftlicher Begriffsbildung.“
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2 Diirckheims Werdegang vor und wihrend der
NS-Zeit

Alle bisher angefiihrten Eckpunkte nationalsozialistischer Weltanschauung und
minimal religion bestimmten auch das Denken von Karlfried Graf Diirckheim bis
zum Ende des Regimes und vermutlich auch noch dariiber hinaus.' Diirckheims

Nationalismus, fiir den der Einsatz des eigenen Lebens fiir das Vaterland den -

hochsten Sinn des Lebens darstellte, speist sich aus seinen Erfahrungen wihrend
des Ersten Weltkriegs. Noch der alte Diirckheim hebt das gesellschaftliche Schran-
ken aufhebende Gemeinschaftserleben zu Beginn des Krieges als unvergesslich
hervor. ,Ich horte, wie der Kaiser sagte: ,Ich kenne keine Parteien mehr, ich kenne
nur noch Deutsche’. Das ist allen in Erinnerung, dieses Kaiserwort damals, als der
Krieg ausgebrochen war.*" Wir haben es hier mit der ersten Stufe der Identifikati-
on mit einem gréfieren Ganzen zu tun, die Diirckheim mit dem Krieg verbindet:
Das alle vereinende Interesse des gemeinsamen Kampfes fiir das Volk ldsst die
Differenzen zwischen den Deutschen, die im Parteienstreit der Weimarer Republik
zu Tage traten, als bedeutungslos erscheinen.

So schnell wie méglich, d.h. gleich nach dem Ahitur, meldete sich der dlteste
Sohn einer traditionsreichen Adelsfamilie freiwillig zum Kéniglich-Bayerischen
Infanterie-Regiment und diente in der Folge siebenundvierzig Monate als Fahnen-
junker und Offizier an der Front. Auf dem Schlachtfeld war er Todesingsten aus-
gesetzt, erfuhr aber zugleich eine zweite, intensivere Stufe von Entgrenzung, in der
er sich mit einer unzerstorbaren Wirklichkeit jenseits von Leben und Tod verbun-
den fithlte. Diirckheim, der den Krieg unversehrt iiberstand, meint dazu spiter:

Es gibt eine ,Lust’ ganz hewussten Sichhineinwerfens in die tédliche Gefahr. So erfuhr ich es
im Antreten zu einem ndchtlichen Sturmangriff auf eine bewaldete Kuppe, im Durchlaufen
einer Trommelfeuerbarriere bei der Erstiirmung des Kemmels in Flandern, beim Durch-
springen eines von einem Maschinengewehr bestrichenen Hohlweges. Es ist, als spiire man
im Augenblick méglicher und im voraus akzeptierter Vernichtung das Unvernichtbare. In all
diesen Erfahrungen bricht im Uberschreiten der Grenze unseres gewthnlichen Lebens eine
andere Dimension auf - nicht als Glaubensinhalt, sondern als befreiende Erfahrung.?

10 Eine Untersuchung der Publikationen Diirckheims nach 1945 in ihrem Verhéltnis zu seinem
NS-Denken kann an dieser Stelle nicht unternommen werden.

11 Karlfried Graf Diirckheim, Der Weg ist das Ziel. Gespréch mit Karl Schnelting, Zeugen des
Jahrhunderts (Gottingen: Lamuv, 1992), 26. Zur todeshereiten Hingabe an das Vaterland als
Lebenssinn siehe ebd., 26f.

12 Karlfried Graf Diirckheim, Erlebnis und Wandlung. Grundfragen der Selbstfindung (Bern/Miin-
chen: Barth, erw. und iiberar. Neuausgabe 1978), 29.
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Mit dieser Art von deutschnationaler Kriegsmystik, die das Transzendieren des
verletzharen, endlichen Selbstes, die Verschmelzung mit der Volksgemeinschaft
und das Einswerden mit einer Dimension unzerstérbaren Lebens verkoppelte,
war der Grund gelegt fiir Diirckheims spitere Begeisterung fiir den Nationalsozia-
lismus. Auch die Hochschétzung der militanten Kombination einer aristokrati-
schen Ethik des Kampfes (bushido) und zenbuddhistischer Praxis, die er in Japan
kennenlernte, l4sst sich darauf zuriickfithren.” Wie unten gezeigt werden wird,
interpretierte er spiter diese Haltung mit einer Variante totalitiren Ganzheits-
denkens in Gestalt von Felix Kruegers Ganzheitspsychologie.

Auf Diirckheims Werdegang in der Zeit der Weimarer Republik, wéhrend
der er sich im Umfeld der politisch rechten viélkischen Jugendbewegung und
Lebensreform bewegte, kann in dieser Arbeit nur kursorisch eingegangen wer-
den.™

Diirckheim und seine Lebensgefihrtin und spétere Frau Enja von Hattingberg
lernten nach dem Krieg das ebenso wie sie selbst vilkisch-national denkende
Ehepaar Margarete und Ferdinand Weinhandl kennen; sie eine Lehrerin und
Schriftstellerin, er Psychologe und Philosoph. Die vier, die sich ,Das Quadrat®
nannten, lebten zwischen 1921 und 1924 in einer Wohngemeinschaft in Kiel
zusammen. Man experimentierte im Geist der Jugendbewegung mit verschiede-
nen spirituellen Ubungen (Meditation, Schweige-Tage, tdgliche Gewissenserfor-
schung) und studierte vor allem christliche Mystik, aber auch asiatische Religio-
nen.” Das Interesse an Daoismus, Hinduismus und Buddhismus als ,mystischen
Religionen® war damals in der alternativreligidsen Szene gang und gébe. Gleich
nach dem Krieg, noch in seiner Miinchener Zeit, hatte Diirckheim beim Anhéren
eines Spruches aus dem Daodejing ein intensives Erlebnis, das er spéter — seinen
Fronterlebnissen vergleichbar - als Transparentwerden der Welt fiir eine héhere

13 Hierher gehort auch seine Bewunderung fiir die japanischen Kamikaze-Truppen, an der er
auch noch nach dem Zweiten Weltkrieg festhielt, Vgl. Karlfried Graf Diirckheim, Japan und die
Kultur der Stille (Miinchen-Planegg: Barth, 1949), 51: ,Ein hoher Ausdruck der eigentlich japa-
nischen Haltung dem Dasein gegeniiber waren im Krieg die Kamikaze-Flieger, deren Leistung mit
Begriffen wie ,Vaterlandsliebe’, ,Idealismus’, ,jugendliche Hingabelaaft' oder ,Heroismus' nicht
anndhernd richtig gekennzeichnet wird. Vielmehr stellten diese Todesflieger unter Beweis, dafB3 es
schon im Leben ein Sterben des Menschen gibt, das ein Sterben nicht nur fiir das Leben, sondern
auch fiir den Tod ist.“

14 Mehr dazu in Karl Baier, ,,The Formation and Principles of Count Diirckheim’s Nazi World-
view",

15 Eine Zusammenstellung und psychologische Interpretation verschiedener Ubungen, in denen
sich sehr wahrscheinlich die Experimente von Diirckheims Freundeskreis widerspiegeln, gibt
Ferdinand Weinhandl, Wege der Lebensgestaltung (Gotha: Perthes, 1924).
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Wirklichkeit beschrieb.'® Nun wurde er durch die Weinhandls mit Meister Eckhart
bekannt gemacht, Diirckheim schreibt dazu: ,Ich erkannte in Eckehart meinen
Meister, den Meister.“” Wahrend dieser Zeit las er auch ein Buch von Georg Grimm
iiber Buddhismus, das ihm gut gefiel, und fragte sich, ob wohl Laozi, Buddha und
Meister Eckhart von derselben grofien Erfahrung erfiillt gewesen seien.'®

Von diesen drei Gestalten liefs sich Eckhart, den man weniger als christlichen
denn als deutschen Mystiker las, am besten in das vélkische Denken des Freun-
deskreises einfiigen.'” Jahre spédter schrieb Diirckheim fiir seine deutsch-japa-
nische Leserschaft in Japan, Eckhart sei ,,der Mann, den die Deutschen selbst als
ihren urspriinglichsten Gottesklinder empfinden.“* Wie vor ihm Eugen Herrigel
(1884-1955) interpretierte er die Ahnlichkeiten zwischen Eckhart und Zen auf der
Basis volkischen Denkens als Ndhe zwischen dem deutschen und japanischen
Volksgeist (dazu unten noch mehr).

16 Vgl. Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim. Leben im Zeichen der Wandlung (Freiburg i. Br.:
Herder, aktualisierte und gekiirzte Neuauflage 1996), 38.

17 Karlfried Graf Diirckheim, Mein Weg zur Mitte. Gespriche mit Alphonse Goettmann, Freiburg i.
Br.: Herder, 1985), 13. Ferdinand Weinhandl verdffentlichte damals eine kleine Monographie iiber
Meister Eckhart, in der er sich ebenfalls zu ihm als oberster spiritueller Autoritdt bekennt. Vgl.
Ferdinand Weinhandl, Meister Eckhart im Quellpunkt seiner Lehre. Zwei Beitrige zur Mystik Meister
Eckharts. (Erfurt: Keyser, 2., vermehrte Auflage 1926), 22: , Mit dem in der schweigenden Stille am
reinsten und unmittelbarsten erfafiten ,Leben’ wird uns Eckehart zum Fiihrer zu ganzer Befreiung,
er weist zu Quellen der Erneuerung, letztlich Kiinder des glanzverkldrten Geisttums. Sein Leben
und sein Denken wird [sic] sinnbildlich und vorbildlich bleiben, solange der Glaube an faustische
Wandlung, die Ehrfurcht vor dem Geist und die geheime Sehnsucht nach Gott Herzen bewegen
und zum Aufbruch gemahnen wird.”

18 Vgl. Karlfried Graf Diirckheim, Mein Weg zur Mitte, 12.15. Georg Grimm (1868-1945) war ein
Pionier des Buddhismus in Deutschland und Mithegriinder der Altbuddhistischen Gemeinde.
Leider teilt Diirckheim nicht mit, welches Buch von Grimm er las.

19 Ferdinand Weinhandl sieht Eckhart als dynamisch ,faustischen® (will sagen ,deutschen’)
Charakter. Er riickt ihn bewusst von seinen historischen Quellen ab und stellt ihn in eine Reihe mit
den deutschen Geistesheroen Kant und Goethe. Siehe Ferdinand Weinhandl, Meister Eckhart,
471., sowie Ferdinand Weinhandl, Person, Welthild und Deutung (Erfurt: Kurt Stenger Verlag,
1926), 44.99. Margarete Weinhandl zdhlt , Eckehart, Luther, Jakob Bohme, Goethe* als ,Meister
unseres Volkes* auf und stellt ihnen den ,ganz wesensfremden, zersetzenden Geist" gegentiber,
der die Juden und ,viele heutige Christen” prage. Vgl. Margarete Weinhandl, Der innere Tag. Ein
Handbuch zum Forschen in der Schrift (Stuttgart: Steinkopf1928), 174f.

20 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland. Deutscher Geist. Eine Samm-
lung von Aufsditzen (Tokyo: Japanisch-Deutsches Kulturinstitut Niigata, zweite, verbesserte Auf-
lage 1942), 39. Bis zum Ende des Zweiten Weltkriegs gebraucht Diirckheim meistens den Doppel-
namen Diirckheim-Montmartin, wobei die Reihenfolge der anderen Bestandteile seines Namens
wechselt. Nach dem zweiten Weltkrieg verzichtet er durchwegs auf den zweiten Familiennamen
und schreibt sich in der Regel Karlfried Graf Diirckheim.
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1923 promovierte Diirckheim in Kiel. Unterstiitzt durch eine Empfehlung
seines Kieler Lehrers Hans Freyer®, einem der konservativen Revolution zugeho-
rigen Philosophen und Soziologen, bekam er 1925 eine Anstellung als Assistent
bei Felix Krueger (1874-1948) am Psychologischen Institut der Universitét Leip-
zig, wo er sich 1930 habilitierte.” In der Weimarer Republik war Kruegers Institut
als volkische Zelle bekannt, deren politische Aktivitdten von der Stadtverwaltung
und der deutschen Regierung beargwdhnt wurden.” Krueger war Mitglied der
nationalistisch ausgerichteten Fichte-Gesellschaft und betdtigte sich als eifriger
Vortragender und Netzwerker in einem grofien Pool rechtsextremer Gruppen.

Mit Kruegers Ganzheitspsychologie lernte Diirckheim eine philosophisch an-
gehauchte psychologische Theorie kennen, deren Sympathien fiir Totalitarismus
und Mystik ihn in seinem eigenen Denken bestdrkte. Krueger baut auf einem
Konzept von Ganzheit auf, in dem das Ganze unbedingten Vorrang vor seinen
Teilen hat.

Die Kruegersche Theorie kennt nicht die Wechselbeziehung von Teil und Ganzem, sondern
nur das Gesetz von der Dominanz des Ganzen; im Bereich des Sozialen tritt es als Uber-
ordnung der Gemeinschaft tiher den einzelnen und Unterordnung des einzelnen unter die
Gemeinschaft in Erscheinung.®

Aufsitze Diirckheims aus der Frithzeit der nationalsozialistischen Herrschaft ent-
wickeln die von Krueger begonnene Ubertragung seines psychologischen Ganz-
heitsbegriffs auf soziale Gemeinschaften im Sinne des NS-Staats weiter.”

1931 erhielt er eine Anstellung als Professor fiir Psychologie und Philosophie
an der Pddagogischen Akademie in Breslau. 1932 erfolgte seine Versetzung an die
Pddagogische Akademie in Kiel, wo er ebenfalls Psychologie und Philosophie

21 Im Rahmen von Diirckheims Habilitationsverfahren trat Freyer dann mit einem Gutachten
noch einmal als sein Unterstiitzer auf.

22 Felix Krueger war der Nachfolger des beriihmten Wilhelm Wundt auf dem Leipziger Lehrstuhl
fiir Psychologie und hegriindete die Leipziger Schule der Ganzheitspsychologie.

23 Siehe Christian Tilitzki, Die deutsche Universitdtsphilosophie in der Weimarer Republik und
im Dritten Reich (Berlin: Akademie Verlag, 2002), 527.

24 Ulfried Geuter, ,Das Ganze und die Gemeinschaft — Wissenschaftliches und politisches
Denken in der Ganzheitspsychologie Felix Kruegers,” in Psychologie im Nationalsozialismus, Hg.
Carl Friedrich Graumann (Berlin: Springer, 1985): 55-89, hier: 64.

25 Vgl. Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, ,,Gemeinschaft,” in: Ganzheit und Struktur.
Festschrift zum 60. Geburtstage Felix Kruegers. Erstes Heft: Wege zur Ganzheitspsychologie, Hg.
Otto Klemm, Hans Volkelt und Karlfried Graf von Diirckheim-Montmartin (Miinchen: Beck, 1934):
195-214; Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, ,,Zweck und Wert im Sinngefiige des Han-
delns,” Bldtter filr Deutsche Philosophie 8 (1934/35): 217-234.
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unterrichtete. Diirckheim lief3 sich aufferdem an die Universitit Kiel umhabhilitie-
ren und lehrte dort nebenamtlich als Privatdozent. An dieser Universitit war die
NSDAP schon vor 1933 sehr stark, und der nationalsozialistische Studentenbund
hatte mehr Zulauf als anderswo. Gemeinsam mit Ferdinand Weinhandl, dem
Freund aus Studententagen, der schon seit 1927 an der Kieler Universitit lehrte,
beteiligte sich Diirckheim nach der Machtiibernahme aktiv an der Nazifizierung
der Kieler Universitdt.® Die pidagogische Theorie, die er lehrte, arbeitete dem
Nationalsozialismus zu. Er verwarf die ,schéngeistige und liberalistische Bil-
dungsidee” als weltfremd und ,,volkswidrig“. Statt ihr nachzuhingen, solle die
deutsche Schule zur Aufopferung fiir das groRe Ganze der Volksgemeinschalft
erziehen und so zur ,,Aufzucht volkshewusster und staatstragender Deutscher®
beitragen, die ,,zum Dienst und Einsatz bis zum Tode" bereit sind.?

Diirckheim war noch 1933 Mitglied der NSDAP und des Nationalsozialisti-
schen Lehrerbundes (NSLB) geworden. 1934 trat er der SA bei. Im selben Jahr
nahm er an einem internationalen Pidagogilk-Kongress in Siidafrika teil und
bereiste danach das Land mit einem Forschungsauftrag. Als Ergebnis seiner
Recherchen lieferte er ein Memorandum iiber die Lage der Deutschen und ihrer
Kultur in Stidafrika ab, das Joachim von Ribbentrop auf ihn aufmerksam machte.
Ribbentrop war als aufienpolitischer Berater und Beauftragter fiir Abriistungs-
fragen der Regierung titig sowie ab Ende 1934 auch als Beauftragter fiir aufien-
politische Fragen im Stah des Hitler-Stellvertreters Rudolf Hef. Von 1935 bis Ende
1937 arbeitete Diirckheim als Referent fiir Kolonialfragen und spiter fiir England
und Ubersee in der Dienststelle Ribbentrop. Der weltgewandte Aristokrat und
Akademiker machte einerseits (besonders in England, das er oft besuchte) in
gehobenen Gesellschaftsschichten Propaganda fiir das Regime und sammelte
andererseits ,als eine Art profilierter V-Mann® (Gerhard Wehr) Informationen
{iber die Stimmung im Ausland und die kursierenden Meinungen {iber Deutsch-
land und die deutsche Politik.?®

Diirckheim kiindigte aber seine Stelle an der pddagogischen Hochschule in
Kiel nicht, sondern lie8 sich immer wieder beurlauben. Offenbar wollte er weder
seinen sicheren Beamtenposten aufs Spiel setzen noch in die Kieler Provinz
zuriickkehren. Ehrgeizig wie er war, versuchte er, nachdem er nun einmal die Luft
der grofien Politik in Berlin geschnuppert hatte, hartnickig seine Karriere im

26 Siehe dazu Hans-Joachim Bieber, SS und Samurai. Deutsch-Japanische Kulturbeziehungen
1933-1945 (Miinchen: Iudicium, 2014), 601f.

27 Karlfried Graf Diirckheim-Montmartin, ,.{Uber die nationale Aufgabe der Schule,* Deutsches
Adelsblatt 51 (1933): 282-284, zit. nach Hans-Joachim Bieher, SS und Samurai, 602.

28 Vegl. Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 86.
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Zentrum der Macht fortzusetzen.? Hans-Joachim Bieber gebiihrt das Verdienst, in
seiner bahnbrechenden Studie zu den deutsch-japanischen Kulturbeziehungen
zwischen 1933 und 1945 den schwierigen Verlauf von Diirckheims Karriere, der zu
seinen Reisen nach Japan fiihrte, durch eine akribische Analyse der verfiigharen
Akten weitgehend rekonstruiert zu haben.*

Es gab damals schon seit einiger Zeit den Plan, eine Auslandshochschule
bzw. eine Auslandsfakultdt an der Universitdt Berlin zu schaffen. Diirckheim
strebte in diesem Projekt offenbar eine Professur fiir Allgemeine Auslandskunde
und AuBenpolitik an. Zur Vorbereitung auf diese Aufgabe wollte er eine For-
schungsreise nach Ostasien unternehmen, die von der Dienststelle Ribbentrop
finanziert werden sollte. Nach seiner Riickkehr, so der von seinem Chef Ribben-
trop unterstiitzte Plan, sollte Diirckheim vom Reichsministerium fiir Wissen-
schaft, Erziehung und Volkshildung, dem Bernhard Rust als Minister vorstand,
die angestrebte Professur erhalten.

Obwohl Rust dieses Vorhaben zundchst anscheinend billigte, war seine prak-
tische Umsetzung schwieriger als gedacht. Es gah Widerstdnde gegen die weitere
Beurlaubung Diirckheims. Auch wandte man ein, dass es die Auslandshochschu-
le ja noch gar nicht gdbe und dass — abgesehen von Diirckheims mangelnder
akademischer Qualifikation fiir die in Frage stehenden Bereiche — an der Uni-
versitdt Berlin keine Planstelle frei wire, die Diirckheim vorldufig hétte besetzen
kénnen, falls die neue Hochschule nach seiner Riickkehr noch nicht existieren
wiirde. In den folgenden langwierigen Verhandlungen zwischen der Dienststelle
und dem Ministerium kam auch zur Sprache, dass Diirckheim eine jiidische Grof3-
mutter hatte und deshalb als ,,Vierteljude® einzustufen sei. Dies verhinderte
vielleicht, dass schliefilich doch eine Professur fiir Diirckheim eingerichtet wurde.
Nach dem Krieg stellte Diirckheim die Ereignisse so dar, als sei er wegen der
Grofimutter und mangelnder Linientreue politisch génzlich untraghar geworden,
weshalb man ihn in einen moglichst entlegenen Erdteil entsandt hétte. Seine
teilweise judische Herkunft behinderte in Wahrheit aber nur den von ihm ange-
strebten néAchsten Karriereschritt, nicht Diirckheims berufliche Tatigkeit in
Deutschland als solche. Alle verfiigharen Dokumente aus der Zeit der Diktatur
sprechen auflerdem dafiir, dass er vom Nationalsozialismus iiberzeugt war und
seine Propagandatétigkeit mit fanatischer Intensitit betrieb.

Im Dezember 1937 endete Diirckheims Arbeit in Ribbentropps Dienststelle,
und auch seine Beurlaubung in Kiel neigte sich dem Ende entgegen. Im Februar

29 Dazu und zur weiteren Vorgeschichte von Diirckheims Aufenthalten in Japan vgl. Hans-
Joachim Bieber, 5SS und Samurai, 597-610.
30 Vgl. ebd., 604-610.
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1938 wurde Ribbentrop Au3enminister. Diirckheim war nicht unter den Mitarbei-
tern der Dienststelle, die der frisch ernannte Minister in sein Ministerium {iber-
nahm. Schlieflich wurde er von Rust unter Vorbehalten noch einmal his Ende
April 1939 beurlaubt, und Ribbentrop gewdhrte ihm den geplanten Forschungs-
aufenthalt in Japan, wobei aus den Akten nicht hervorgeht, oh er {iber die Dienst-
stelle oder das Auffenamt finanziert wurde.”* Der Forschungsauftrag, mit dem er
entsandt wurde, umfasste die Entwicklung der japanischen Nationalerziehung
unter Berticksichtigung der sozialen Frage und die kulturpolitischen Maglich-
keiten Deutschlands in Japan und im japanischen Einflussbereich. Nach seiner
Riickkehr sollte er entweder im Aufenamt beschiftigt werden (woran Ribbentrop
offenbar kein Interesse hatte) oder zu seinem Posten in Kiel zuriickkehren.

Diirckheim trat seine Reise im Juni 1938 an. Dieser erste Aufenthalt in Japan
war von intensiver Reisetdtigkeit gepragt. Er sah sich nicht nur im Inselreich um,
sondern unternahm auch mehrere Exkursionen auf das unter japanischem Ein-
fluss stehende Festland (Korea, Mandschukuo, Nordchina) — immer in engem
Kontakt mit Auslandsorganisationen der NSDAP.*?

Anfang 1939 kehrte er nach Deutschland zuriick und machte die Ergebnisse
seiner Reise durch Aufsdtze und Vortrage publik. Vom 1.10.1939 bis zum 1.10.1942
wurde er erneut beurlaubt, was diesmal, aus welchem Grund auch immer, kein
grofies Problem mehr zu sein schien.®® Ende Januar 1940 kehrte er nach Japan
zurlick mit dem Auftrag, die Grundlagen japanischen Denkens zu erforschen und
die freundschaftlichen Beziehungen zwischen japanischen Wissenschaftlern und
Deutschland zu vertiefen. Sein Aufenthalt wurde vom Aufienamt finanziert und
war mit mehr Mitteln als sein erster Besuch ausgestattet. Er verfligte iiber eine
Sekretdrin (die nach einiger Zeit durch eine Zweitsekretédrin unterstiitzt wurde)
und einen japanischen Dolmetscher, der zusitzlich als Ubersetzer und Privatse-
kretdr fungierte, eine gerdumige Wohnung, Hauspersonal und ein Auto.* Diirck-
heim gehdrte aber nach wie vor nicht zum Botschaftspersonal und hatte keinen
Diplomatenstatus.®

31 Siehe Hans-Joachim Bieber, SS und Samurai, 609.

32 Vgl. Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 92.

33 Hans-Joachim Bieber, SS und Samurai, 739 gibt fiir die weitere Beurlaubung zwei mogliche
Griinde an: 1. dass ohnehin die SchlieBung der Hochschulen fiir Lehrerbildung wegen des Kriegs-
ausbruchs beschlossene Sache gewesen sei, und 2. dass Diirckheim sich mittlerweile durch seine
Aufsdtze und Vortrdge als nationalsozialistisch denkender Japan-Spezialist hinreichend qualifi-
ziert hatte.

34 Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim,111.

35 Hans-Joachim Bieber, §§ und Samurai, 743.
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Nach dem japanischen Angriff auf Pearl Harbor im Dezember 1941 gab es
keine funktionierenden Verkehrsverbindungen zwischen Japan und Deutschland
mehr. An eine Heimkehr Diirckheims war im Jahr 1942 also nicht mehr zu denken,
und er verblieb bis zum Kriegsende in Japan. In dieser Zeit wurde er zum
umtriebigsten NS-Propagandisten in Japan und erwarb sich durch sein Verhalten
bei anderen im Land der aufgehenden Sonne lebenden Deutschen den Ruf eines
~Rosenberg des Fernen Ostens“*. Seine Publikationen und Manuskripte er-
wecken den Findruck, er wolle sich nach wie vor als Vordenker nationalsozialisti-
scher ,,Auslandskunde® profilieren, der das Verhiltnis der Vélker zueinander am
Beispiel der deutsch-japanischen Beziehungen erldutert.

Nach Kriegsende wurde Diirckheim zwischen Oktober 1945 und Februar
1947 von den Amerikanern im Sugamo-Gefingnis in Tokyo interniert, bevor er
nach Deutschland zuriickgeschickt wurde. Dort stufte ihn das Entnazifizierungs-
gericht 1948 als Mitldufer ein und verurteilte ihn zu einer Geldstrafe von
hundert Reichsmark.” Angesichts seiner rastlosen Agitation und des in seinen
NS-Schriften immer wieder bekriftigten Glaubens an Hitler, seine Diktatur und
den Herrschaftsauftrag der NSDAP ist dieses Urteil aus heutiger Sicht als zu
milde zu bezeichnen. Nach der Arbeit als akademischer Psychologe im volki-
schen Milieu der Weimarer Republik und seiner Tatigkeit als Propagandist und
Informant im NS-Staat begann Diirckheim nun seine dritte und weitaus erfolg-
reichste Karriere als Psychotherapeut und spiritueller Lehrer, der seine NS-Ver-
gangenheit verschwieg oder, wenn die Rede doch einmal darauf kam, verharm-
loste.

3 Nationalsozialistische Mystik

Diirckheims Rezeption des Zen-Buddhismus kann nur vor dem Hintergrund sei-
ner nationalsozialistischen Weltanschauung verstanden werden, deren Grund-
ziige deshalb in diesem Ahschnitt erldutert werden. Hitler wird von Diirckheim
als Erwecker des deutschen Volkes und Schopfer eines ,,neuen Menschen* gefei-
ert. Mit dem ,neuen Menschen“ nimmt er eine Hoffnungsfigur auf, die nach dem
Ersten Weltkrieg, dessen Ausgang als Katastrophe fiir das deutsche Volk und

36 Ebd., 937.

37 Vgl. Hans-Joachim Bieber, ,.Zen and War: A Commentary on Brian Victoria and Karl Baier's
Analysis of Daisetz Suzuki and Count Diirckheim,* The Asia-Pacific Journal: Japan Focus 13/19,2
(2015): 1-13, hier: 8 online verfiigbar unter http://apjif.org/-Hans-Joachim-Bieber/4319/article.pdf
(13.07.2016).
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Ende einer Geschichtsepoche erlebt wurde, in Diirckheims Umfeld von groRer
Anziehungskraft war.*®

Durch Adolf Hitler schenkten die Gatter dem deutschen Volke aber nicht nur das Wissen um
seine Not und Notwendigkeit, sondern zugleich auch die Kraft, die es vermochte, die Volks-

genossen in einer alles mitreifenden Bewegung zu wecken und in Richtung auf diesen
neuen Menschen zu verwandeln.”

In der Weimarer Republik habe das Volksganze seine Herrschaft iiber die Einzel-
nen verloren. ,,Die NS-Revolution, das mufl immer und immer wieder betont
werden, war die Revolution des Ganzen gegen seine untreu gewordenen Glieder,
untreu gegen das gemeinsame Wesen sowie untreu gegeniiber der Gemeinschaft,
die als geschlossenes Ganzes dieses Wesen in der Wirklichkeit zu erhalten und zu
entfalten hat.** Hitler habe als Heiler der deutschen Volksseele auch der Deut-
schen ,Willen zur Wirklichkeitsheherrschung gestdhlt“s, Diirckheim glorifiziert
die Grausamkeit des Regimes als Dienst am héheren Ganzen, dem Einzelne
geopfert werden miissen. Zum nationalsozialistischen Menschen gehére

die Kraft zur Radikalitét, der jene empfindsame Riicksicht auf schmerzliche Begleiterschei-
nungen fremd ist, von der iiberall Einzelnes betroffen wird, wo es um die Verwirklichung
eines griosseren Ganzen geht. Der Vorwwrf der Hirte, der dem Nationalsozialismus immer
wieder gemacht wird, ist die typische Stellungnahme eines Menschentums, das an die
Einzelnen denkt und den Blick auf das hhere Ganze verloren hat.*2

Wie zu erwarten, teilt er auch die nationalsozialistische Hochschédtzung von
Kampf und Soldatentum. Er meint ,,das Bild des von fanatischem Glauben getra-
genen Kimpfers” sei das Modell des neuen Menschentypus, den der National-
sozialismus hervorbringen will.** Deutsches Soldatentum kénne deshalb ,zum

38 Dirckheim skizziert das Milieu, in dem er sich damals bewegte, in Karlfried Graf Diirckheim,
Der Weg ist das Ziel, 35 folgendermaRen: ,alles Menschen, in denen sich aus dem Zusammen-
bruch von 1918 etwas Neues erhob und auch in mir bald bewuft werden lief3, was in den
Nachkriegsjahren alle bewegte: die Frage nach dem neuen Menschen®. Vgl. zum Topos des neuen
Menschen Gottfried Kiienzlen, Der Neue Mensch. Eine Untersuchung zur siikularen Religions-
geschichie der Moderne (Miinchen: Wilhelm Fink, 1994), und Bernd Wedemeyer-Kolwe, ,,Der neue
Mensch®. Kdrperkultur im Kaiserreich und in der Weimarer Repubiik (Wiirzburg: Kénigshausen und
Neumann, 2004).

39 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland, 141.

40 Ebd., 142.

41 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, ,,Zweck und Wert im Sinngefiige des Handelns“:
233.

42 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland, 151.

43 Ebd., 147 (Herv.i. T.).
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Ausgangspunkt einer Gesamterkenntnis des deutschen Geistes gemacht wer-
den.“4

Durch den Nationalsozialismus sei die dem deutschen Volk eingeborene
Weltanschauung erstmals zu einer politischen Kraft geworden. Ihr Fundament sei
der ,unerschiitterliche Glaube an das deutsche Volk“, den Adolf Hitler seinen
Volksgenossen eingepflanzt hétte, sowie die Uberzeugung, dass der Einsatz der
Deutschen fiir ihr Volk etwas Heiliges darstelle.*

Mit dem letzten Punkt sind wir bei Diirckheims nationalsozialistischer Mystik
angelangt. Wahrend vielleicht schon zu viel iiber die okkulten Seiten des Na-
tionalsozialismus und anderer totalitirer politischer Bewegungen des 20. Jahr-
hunderts geschrieben wurde, haben die Verbindungen zu mystischer Religiositat
bisher eher wenig Aufmerksamkeit gefunden.* Die in Diirckheims NS-Schriften
artikulierte Religiositit ist ein gutes Beispiel von Mystik auf der Basis nationalso-
zialistischer minimal religion. Mehrere Merkmale legen es nahe, hier von Mystik
zu sprechen, Wie bereits die oben zitierte Beschreibung seiner Fronterlebnisse im
Ersten Weltkrieg belegte, thematisiert er das Uberschreiten der Grenzen des all-
taglichen Lebens und die Erfahrung einer unbedingten, umfassenden Wirklich-
keit jenseits von Leben und Tod. Im Zentrum steht das Streben nach Einswerden
mit dieser Wirklichkeit, die selbstlose Hingabe an sie, die in einem gliicklichen
Erfiilltsein von ihr kulminiert, das auch im Alltag sptirbar bleibt.

All dies vermittelt seiner Meinung nach vor allem der von Adolf Hitler
entfachte unbedingte Glaube an das deutsche Volk. Fiir Diirckheim basiert dieser
Glaube auf der persénlichen Erfahrung einer hdheren Macht, im Gegensatz zur
blofRen ,Unterwerfung unter ein Dogma“. Er verbindet damit den damals bereits
geldufigen Topos des Widerspruchs zwischen mystischer Erfahrungsreligion und
Dogmengliubigkeit und die mit ihm verbundene kirchenkritische Haltung der
LNeuen Mystik*’ nach 1900 mit seiner NS-Weltanschauung.

44 Ebd., 49 (Herv.1.T.).

45 Siehe ebd., 146 und 7. In ,Mein Kampf* und in seinen Reden spricht Hitler oft iiber seinen
Glauben an das deutsche Volk.

46 Siehe dazu Giinther Bonheim und Thomas Regehly, Hg., Mystik und Totalitarismus, Bohme-
Studien. Beitrdge zu Philosophie und Philologie 3 (Berlin: WeiBensee Verlag, 2013).

47 Vgl. dazu Almut Renger, “Mystik als soziales Konstrukt um 1900. Troeltsch, Scheler und
Versuche zu einer Soziologie des Wissens,” Comparatio 7/1 (2015): 3-21 und Annette Wilke,
“Widerstindig und gott-los. Zur Wiederentdeckung der Mystik in der Moderne,” Zeitschrift fiir
Missions- und Religionswissenschaft 2 (2000): 99-121. Zum Mystik-Boom in der Zeit nach 1918 ist
immer noch lesenswert Fritz-Dieter MaaR, Mystik im Gesprédch. Materialien zur Mystik-Diskussion
in der katholischen und evangelischen Theologie Deutschlands nach dem ersten Weltkrieg (Wiirz-
burg: Echter-Verlag, 1972).
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Als Kern dieses Glaubens aber finden wir den Durchbruch des grossen Subjektes Deutsch-
land im Einzelnen. So meint Glaube im NS-Sinne nicht Unterwerfung unter ein Dogma,
sondern die befltigelnde Kraft aus der begliickenden Erfahrung eines hheren Ganzen, das
in einem lebt und durch einen hindurch Wirklichkeit werden will, und dies mit einer Gewalt,

dass man garnicht anders kann, als diesem hheren Willen zu dienen und ihm alles Nur-
Persénliche zu opfern!“®

Die Motive der heroischen Aufopferung des eigenen Willens und alles ,Nur-
PersOnlichen® und der hingebungsvollen Verschmelzung mit dem gréfieren Gan-
zen fungieren als Scharniere zwischen Diirckheims Militarismus und politischem
Totalitarismus einerseits und seiner Vorliebe fiir Mystik auf der anderen Seite. Er
konstruiert das Volk als eine iiberzeitliche Wesenheit (,,ewiges Deutschland“ hzw.
~ewiges gottliches Japan®), die jedes Individuum in seinem Tun manifestieren
sollte, indem es sich dem reibungslosen Funktionieren im Ganzen hingibt, bereit,
dafiir sogar das eigene Leben zu verlieren. Dienst an der Volksgemeinschaft und
Gehorsam gegeniiber den Fiihrern des Volkes, die den Willen des Ganzen repréi-
sentieren, dffnen fiir die Erfahrung der Verbindung mit der unbedingten gott-

lichen Wirklichkeit. Der Dienst am Volk stellt fiir Diirckeim eine religidse Praxis
dar.

Religits bedeutet hier freilich nicht die Richtung auf Einzelerldsung, sondern dariiber
hinaus die Richtung auf Verwirklichung des einen géttlichen Lebens und Wesensgrundes in
den Lebensgestalten des Daseins. Wo wir zu dieser Existenzform durchgedrungen sind,
erscheint uns vorerst das Volk als die uns zur Daseinsentfaltung aufgegebene Erscheinungs-
form des gottlichen Weltgrundes.*

Jedes Volk hat nach Diirckheim die Aufgabe, das Gottliche entsprechend seiner
rassischen Eigenheiten zur Erscheinung zu bringen. Deshalb sei es eine heilige
Pflicht, ,die rassische Substanz zu erhalten und gegen jede Gefahr zu schiitzen.“*
Das ,rassisch reine’ Volk im Wettstreit mit anderen Vélkern zur grofitmoglichen
Machtentfaltung zu verhelfen, ist bei Diirckheim das héchste Ziel religiosen
Lebens und ein Dienst an der Epiphanie des Gottlichen in der Welt. Das Einssein
mit dem goéttlichen Weltgrund wird in aktiver Hingabe an das eigene Volk als
dessen hochste Erscheinungsform verwirklicht,

Rainer Manstetten wies in einem wichtigen Aufsatz anhand eines Vergleichs
von Bernhard von Clairvaux, Ruhollah Khomeini und drei nationalistischen Zen-

48 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland, 147.

49 Karlfried Graf von Diirckheim-Montmartin, Der Geist der europiéiischen Kultur (1943) zitiert
nach Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 118.

50 GrafKarlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland, 8 (Herv. i. T.).
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Meistern, die in Brian Victorias Zen at War behandelt werden, auf eine bestimmte
Art von Mystik hin, die fiir totalitdre Ideologien und die fanatische Ausiibung von
Gewalt anfallig ist. Er zeigte, dass Strukturmomente, die hiufig als Merkmale
mystischer Religiositiit angesetzt werden, wenn sie isoliert genommen werden
und sich mit einer politischen Agenda verhinden, die Bereitschaft nédhren, einen
totalen Krieg im Dienst des Absoluten zu fiihren und andere zu einem solchen
Krieg aufzuhetzen. In einem solchen Kampf, der scheinbar keine partikuldren
Interessen verfolgt, sondern sich ganz der Sache des Absoluten widmet, wird, so
Manstetten, um das Heil ,jenseits von Geburt und Tod" gekdmpft und (direkt oder
indirekt) fiir das Heil der ganzen Menschheit.

Das kreatiirliche Interesse auch eines Kriegers, seine Haut zu retten, passt nicht zu einem
salchen Krieg. Vielmehr ist das kalkulierte Opfer des eigenen Lebens integraler Bestandteil
der Strategie. Total ist der Krieg auch darin, dass, wer in ihm kimpft, im Kampf ganz
aufgeht, er ist nichts anderes als eine Funktion der gerechten Sache, alles Perstnliche und
Private in diesem Leben ist ihm nichtig geworden.®

Der totale Krieg wird bei den von Manstetten analysierten Gestalten der Religions-
geschichte durch eine mystische Religiositdt unterstiitzt, die auf folgenden Merk-
malen beruht: 1. Abtétung des Eigenwillens, oft konkretisiert als unbedingter
Gehorsam gegeniiber den jeweiligen Oberen, 2. die Grenzen aufldsende Exfahrung
von Einssein mit dem Absoluten, und 3. die Gewissheit in allen Lebensmomenten

~ vom Absoluten gehalten und angeleitet zu werden.

Wenn diese Strukturmomente nicht durch andere Haltungen ergénzt und
korrigiert werden, wie vor allem durch die verniinftige Beurteilung der Situation
auf der Basis offener zwischenmenschlicher Kommunikation, ,hindert nichts
daran, sich und andere ausschliefilich als Funktionen zu betrachten, sei es als
Funktionen des Einen und seiner Vertreter, sei es als Funktionen des Bosen und
seiner Vertreter®.52 Damit aber ist die Voraussetzung fiir einen mit fanatischer
Riicksichtslosigkeit gefithrten Kampf gegeben.

Diirckheims nationalsozialistische Mystik entspricht dem von Manstetten
entwickelten Idealtypus totalitdrer Mystik in allen Punkten und kann als Bestati-
gung seiner Analysen gewertet werden.

51 Rainer Manstetten, ,,Selbstlos téten im Namen des Einen. Mystik und die Ausrottung des
Bisen in der Welt,” Mystik und Totalitarismus, Hg. Giinther Bonheim und Thomas Regehly,
Bohme-Studien. Beitridge zu Philosophie und Philologie 3 (Berlin: Weifiensee Verlag, 2013): 17-49,
hier: 32.

52 Ebd.: 47.
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4 Diirckheims Schriften zwischen 1939 und 1945

Diirckheims literarische Aktivitdten fiir das Regime lassen sich entsprechend
seiner beruflichen Tétigkeit in zwei Phasen einteilen. 1933 his 1938 geht es um
eine philosophische bzw. ganzheitspsychologische Begriindung des NS-Staates
und einer nationalsozialistischen Pddagogik. Zwischen 1939 und 1945 werden
Japan und die Beziehung Deutschlands zu anderen Vélkern zum bestimmenden
Thema.

In Bezug auf seine Interpretation des Buddhismus sind die Publikationen aus
der zweiten Phase von Belang. Nach heutigem Kenntnisstand publizierte Diirck-
heim in den Jahren 1939 und 1940 die Ergebnisse seines ersten Japan-Aufenthalts
in finf Artikeln: Shujo-Dan®, Japans Kampf um Japan®, Tradition und Gegenwart
in Japan®, Von der japanischen Kunst des Blumenstellens® und Das Geheimnis der
Jjapanischen Kraft*’. Der letztere Aufsatz kann als Summe seiner ersten Auseinan-
dersetzung mit der japanischen Kultur und als Grundlage fiir seine weiteren
Studien gelten.

Das Blichlein Vom rechten Mann (1940) ist eine Art Erbauungsbuch fiir den
deutschen Mann angesichts schwieriger Zeiten.® Im Hintergrund steht der Zweite
Weltkrieg, aber Diirckheim kénnte auch private Griinde gehabt haben, in den
Meditationen dieses Buches Trost zu suchen.®® Der Widmung zufolge vollendete
er das Biichlein im Januar 1940, dem Monat seiner zweiten Abreise nach Japan.

Wahrend seiner zweiten Zeit in Japan publizierte Diirckheim nur wenig in
Deutschland. Das hatte zwei Griinde: 1. konzentrierte sich seine Propaganda-

53 Grafv. Diirckheim-Montmartin, ,, Shujo-Dan,“ Berlin-Rom-Tokyo 1/3 (1939): 22-28. Shujo-Dan
war eine paramilitarische Organisation fiir Arbeiter, die Dirckheim in seinem Artikel als vorbild-
lich hinstellt.

54 Gralv. Diirckheim-Montmartin, ,Japans Kampf um Japan,“ Berlin — Rom - Tokyo 1/6 (1939):
26-38.

55 Graf Diirckheim-Montmartin, ,,Tradition und Gegenwart in Japan,* Das XX. Jahrhundert (Juli
1939): 196-204.

56 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,Von der japanischen Kunst des Blumenstellens,* Der
Tiirmer 41/11 (1938/39, August 1939): 409-418,

57 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,Das Geheimnis der japanischen Kraft,* Zeitschrift fiir
deutsche Kulturphilosophie, N. F. 6/1(1940): 69-79.

58 Karl Eckprecht (Pseudonym), Vom rechten Mann. Ein Trutzwort fiir die schwere Zeit (Berlin:
Herbert Stubenrauch Verlagsbuchhandlung, 1940). Christian Tilitzki, Die Deutsche Universitcits-
philosophie, 130 hat als Erster darauf hingewiesen, dass Diirckheim der Autor dieser Schrift ist.
Der Katalog der Staatshibliothek Berlin enthilt eine diesbeziigliche Notiz. Vgl. dazu auch Hans-
Joachim Bieber, S5 und Samurai, 740.

59 Ende 1939 starben Diirckheims erste Frau Enja und sein Vater.
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Arbeit auf Japan, und 2. machte der Krieg die Kommunikation mit Deutschland
zunehmend schwieriger.?® So kam es, dass er Volkstum und Weltanschauung
(1940) sowie Leben und Kultur (1941), zwei schmale Sammlungen von deutsch-
sprachigen Aufsétzen und Traktaten, die zundchst einzeln in der Ubersetzung von
Fumio Hashimoto in japanischen Zeitschriften lanciert worden waren,
nur in Japan verdffentlichte. 1942 wurden diese Bénde in erweiterter Form unter
dem Titel Neues Deutschland. Deutscher Geist erneut verdffentlicht.®’ Dies ist
die umfangreichste deutschsprachige Publikation Diirckheims wéhrend des zwei-
ten Weltkriegs. Fine japanische Ausgabe davon wurde im selben Jahr publiziert.

1942 erschien der Aufsatz ,Europe®? in der Zeitschrift The XXth Century,
einem vom Aufenamt finanzierten Propagandaorgan fiir Ostasien, das ein eng-
lischsprachiges Gegenstiick zu Das XX. Jahrhundert bildete.®? In inhaltlicher N dhe
dazu steht die 1943 erschienene gedruckte Version eines Vortrags, den er im
Januar dieses Jahres in der Deutschen Gesellschaft fiir Natur- und Vélkerkunde
Ostasiens in Tokyo hielt, und der unter dem Titel Erkenntnis und Werk als Aus-
druck des europdischen Geistes in der Fachzeitschrift der Gesellschaft verdffent-
licht wurde.®? Die beiden letztgenannten Arbeiten spiegeln den Europa-Akzent in
der nationalsozialistischen AuBenpolitik dieser Zeit wider, den Diirckheim, re-
gimetreu wie immer, ideologisch untermauerte. Bei Erkenntnis und Werk als Aus-
druck des europdischen Geistes handelt es sich um die elaborierteste Version
seiner Uberlegungen zum Verhiltnis des deutschen und des japanischen Volkes,
die in deutscher Sprache publiziert wurde.*

Mehrere Texte, die zwischen 1940 und 1944 verfasst wurden, sind offenbar
nur in japanischer Ubersetzung erschienen: Sekai Shinchitsujo no Seishin (,,Das
Wesen der Neuordnung der Welt®), Tokyo 1940, Doitsu Seishin (,Deutscher
Geist*), Tokyo 1941, Maisuteru Ekkuharuto. Doitsuteki Shinko no Honshitsu (,,Meis-
ter Eckhart. Das Wesen des deutschen Glaubens*), Tokyo 1943, Yoroppa Bunka no

60 Zu den Publikationen Diirckheims in Japan vgl. auch Naoji Kimura, Der ost-westliche Goethe.
Deutsche Sprachkultur in Japan (Bern: Peter Lang, 2006), 339-366. Systematische Nachforschun-
gen kénnten noch einige vergessene Publikationen Diirckheims im Deutschland der Kriegsjahre
ans Licht bringen. Hans-Joachim Bieber, SS und Samurai, 821, Anm. 327 erwdhnt etwa einen
Artikel , Der Charakter des Japaners® in der Berliner Borsenzeitung vom 09.02.1941.

61 An dieser Stelle méchte ich Brian Victoria herzlich dafiir danken, dass er mir den Text der
zweiten Auflage von Diirckheims Neues Deutschland. Deutscher Geist aus dem Jahr 1942 zugéng-
lich machte.

62 Count K. von Diirckheim-Montmartin, ,,,Europe?," The XXth Century 18/3 (1942): 121-134.
Dank an H. Lohner fiir den Hinweis auf diesen Aufsatz und die Zusendung einer Kopie davon.

63 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,Erkenntnis und Werk als Ausdruck des europdischen
Geistes," NOAG 63 (Mdrz 1943): 13-33.

64 Vgl. dazu Hans-Joachim Bieber, SS und Samurai, 1027-1029.
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Shinzui. Chikyiitetsugaku kdsatsu (,Das Wesen der européischen Kultur. Global-
philosophische Betrachtungen*), Tokyo 1944,

Einige, wenn nicht alle deutschen Originalmanuskripte dazu befinden sich
im Familienarchiv der Grafen von Diirckheim-Montmartin im Landesarchiv Spey-
er. Die Karlfried-Graf-Diirckheim-Ahteilung des Archivs ist derzeit nur Familien-
mitgliedern zugénglich. Gerhard Wehr, die vermutlich letzte auflenstehende
Person, der Zugang zum Archiv gewidhrt wurde, erwdhnt die Existenz eines
deutschen Manuskripts von Maisuteru Ellaharuto mit dem Titel ,Meister Eck-
hart" und ein Manuskript ,,Der Geist der européischen Kultur — Ein Beitrag zur
Geophilosophie® aus dem Jahr 1943, das dem Titel nach die deutsche Version von
Yoroppa Bunka no Shinzui sein kdnnte.* Wehr erwdhnt auflerdem, dass sich noch
andere deutschsprachige Manuskripte aus der in Frage stehenden Zeit im Archiv
befinden, ohne weitere Angaben dariiber zu machen. Man kann nur hoffen, dass
die Familie méglichst bald diesen Abschnitt ihrer Geschichte erneut der histori-
schen Aufarbeitung zugédnglich macht.

5 Die Quellen von Diirckheims Bild des
Zen-Buddhismus

Zu Beginn seines ersten Japan-Aufenthaltes lernte Diirckheim den berithmten
buddhistischen Autor und Theosophen Daisetsu Teitaro Suzuki (1870-1966) ken-
nen, dessen Schriften und Ubersetzungen wesentlich zum Bekanntwerden des
japanischen Buddhismus im Westen beitrugen. Laut Diirckheim war er es, der ihn
mit Zen bekannt machte. ,Als ich nach Japan kam, wufte ich vom Zen noch gar
nichts. Sehr bald lernte ich den Zenmeister Suzuki kennen, den gréifiten Zen-
Gelehrten der Gegenwart. Ich horte viele seiner Vortrdge, und durch ihn kam ich
zum Zen.“*® Suzuki war kein Zen-Meister, wie Diirckheim in diesem Zitat an-
nimmt, sondern ein Laienanhidnger der Schule des Rinzai-Zen, zu der seine
Familie besondere Beziehungen hatte.*” In den Ende der 1970er Jahre verdffent-
lichten Gesprdchen mit Alphonse Goettmann erzéhlt Diirckheim, wie er mit dem
japanischen Intellektuellen bekannt wurde.

65 Vgl. Gerhard Wehr, Karifried Graf Diirckheim, 117.

66 Karlfried Graf Diirckheim, Der Weg ist das Ziel, 43.

67 Weil seine Mutter Shin-Buddhistin war, kannte Suzuki auch diese in Japan vorherrschende
Schule des Buddhismus. Seine Arbeiten zum Jodo Shinshii sind aber nicht so zahlreich und
einflussreich wie seine Zen-Studien.
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In den ersten Tagen meines Aufenthaltes besuchte mich ein alter Herr. Ich kannte ihn nicht.
Suzuki', stellte er sich vor. Es war der beriihmte Daisetz Suzuki, der kam, um einen gewissen
Graf Diirckheim zu sehen, der aus Deutschland angereist war, um gewisse Studien zu treiben
... Suzuki ist der groBte Zen-Gelehrte der Gegenwart und war der groBe Prophet des Zen-
Buddhismus fiir den Westen. Ich fragte ihn nach den verschiedenen Stufen des Zen. Er
nannte die beiden ersten, und ich zihlte sogleich die drei folgenden auf. Da rief er aus:
,Woher wissen Sie das?* ,Wenn ich der Logik von Meister Eckehart folge, kann es nicht anders
sein.',Dann muf ich ihn wieder lesen ... (Er kannte ihn jedoch schon gut) 5

Die vor der deutschen Ausgabe dieser Gespriche verdffentlichte franzdsische
Version enthilt die zusitzliche Information, dass Diirckheim von Suzulki in der
deutschen Botschaft begriift wurde. Das macht durchaus Sinn, da Suzuki, der
1936 Deutschland besucht hatte, in Kontakt mit der Botschaft stand und sich
gelegentlich mit dem Botschafter traf.®” Moglicherweise war er von der Botschaft
{iber Diirckheims Ankunft und dessen Forschungsauftrag informiert worden.
Sollte das Gesprich so verlaufen sein, wie Diirckheim es im obigen Zitat be-
schreibt, liisst dies allerdings Zweifel daran aufkommen, dass Diirckheim, wie er
behauptet, noch keinerlei Vorwissen beziiglich Zen mithrachte. Immerhin geht er
davon aus, dass es sich um eine Lehre handelt, die verschiedene Stufen der Praxis
kennt, und weif3 sofort mit Meister Eckhart eine europdische Entsprechung
dazu.™

Miglicherweise verwies ihn Suzuki selbst im Gespréch auf sein gerade in
englischer Sprache erschienenes Zen-Buddhism and its Influence on Japanese
Culture.” Jedenfalls las Diirckheim dieses Buch zu Beginn seines ersten Japanauf-
enthalts.”” Er lernte dort eine Auffassung des Zen-Buddhismus kennen, die an-
nimmt, dass er einen tiefen Einfluss auf verschiedene Kulturtechniken (,Kiinste*)

68 Karlfried Graf Diirckheim, Mein Weg zur Mitte, 24.

69 Karlfried Graf Diirckheim und Alphonse Goettmann, Dialogue sur le chemin initiatique (Paris:
Editions du Cerf, 1979), 27: ..Dés mon arrivée 4 ’Ambassade, un vieux monsieur vint me dire
bonjure... Je ne le connaissais pas. — ,Susucki’, se présenta-t-il.*

70 Kenntnisse von ,Stufen des Zen® kinnte er der ersten deutschsprachigen Monographie zum
Zen aus dem Jahr 1925 entnommen haben, welche die {Ubersetzung eines Gedichtes aus dem
Biiojing Sanmeéigé (,Lied des kostbaren Spiegelsamadhi”) enthdlt, das oft dem chinesischen
Zenménch Dongshan Lidngjia (jap. Tozan Rydkai) aus der Zeit der Song-Dynastie zugeschrieben
wurde. Das Gedicht behandelt fiinf Réinge, Stande oder Stufen des Zen (chin.: wuwei, jap.: goi).
Vel. August Faust, Hg., Zen. Der lebendige Buddhismus in Japan. Ausgewiihlte Stiicke des Zen-
Textes, iibers. und eingel. von Schiiej Ohasama. Mit Geleitwort von Rudolf Otto (Gotha/Stuttgart:
Perthes, 1925), 124 . Die Gedichte tragen dort den Titel ,,Die fiinf Stufen Rjokwais von Tosan™.

71 Daisetz Taitaro Suzuki, Zen and its Influence on Japanese Culture (Kyoto: The Eastern Buddhist
Society, 1938).

72 Vgl. Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 96.
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ausiibte, und damit die Identitét der japanischen Kultur prigte. Suzuki, dessen
Familie dem Kriegeradel angehtrte, hebt hesonders die Beziehung hervor, die
zwischen Zen und dem Ethos der Samurai (bushidd) sowie ihren Kampfkiinsten
bestand. Seine Interpretation des Zen, die damals in dhnlicher Weise auch von
vielen namhaften Zenmeistern vertreten wurde, ging mit dem in Japan herrschen-
den Nationalismus und Militarismus sowie dem zunehmend totalitirer werden-
den politischen Regime d’accord.”

The spirit of the samurai deeply breathing Zen into itself propagated its philosophy even
among the masses. The latter, even when they are not particularly trained in the way of the
warrior, have imbibed his spirit and are ready to sacrifice their lives for any cause they think

worthy. This has repeatedly been proved in the wars Japan has so far had to go through for
one reason or another,™

Suzukis Buch war nicht der einzige, aber doch in der Zen-Rezeption des Dritten
Reichs ein sehr wichtiger Briickenschlag zwischen dem Bushido-Diskurs, der
schon seit dem Jahrhundertbeginn die Sicht auf Japan und seine militdrische
Stérke prdgte, und Zen.”” Das Werk kam auch Diirckheims NS-Mystik sehr ent-
gegen. Er notierte als Ergebnis der Suzuki-Lektiire in sein Tagebuch: ,Zen ist
allem zuvor eine Religion des Willens und der Willenskraft, als Philosophie dem
Intellekt und dem diskursiven Denken zutiefst abgeneigt, dagegen vertrauend auf
die Intuition als dem direkten und unmittelbaren Weg zur Wahrheit.“”® Diese
Notiz stellt keine willkiirliche Interpretation dar, sondern hilt sich eng an Suzuki,
der Zen als von Intuition erleuchtete “religion of willpower” besonders fiir Krieger

73 Vgl. dazu die bahnbrechende Arbeit von Brian Victoria, Zen at War (New York: Weatherhill,
1998).

74 Daisetz Taitaro Suzuki, Zen and its Influence, 64F.

75 Der Schliisseltext dieses Diskurses, der sich um die Todesverachtung der Japaner und ihre
Bereitschaft, das einzelne Leben zum Wohl des Ganzen zu opfern, dreht, ist das in englischer
Sprache fiir ein westliches Publikum verfasste Werk von Nitobe Inazo, Bushido: The Soul of Japan.
An Exposition of Japanese Thought (Philadelphia: Leeds and Biddle, 1900). Die erste deutsche
Ausgabe erschien bereits 1901 in Tokyo. Wichtige Schriften, die dieses Themenfeld zu Beginn des
Jahrhunderts behandelten, wurden zwischen 1933 und 1945 neu aufgelegt. Vel. dazu Thomas
Pekar, ,,Held und Samurai. Zu den ideologischen Beziehungen zwischen Japan und Nazi-Deutsch-
land,“ Archiv fitr Kulturgeschichte 90 (2008): 31-42. Zur Rolle der Kampfkiinste und der Bushido-
Ideologie im japanischen Nationalismus vor dem Zweiten Weltkrieg vgl. William R. Patterson,
»Bushido’s Role in the Growth of Pre-World-War II Japanese Nationalism," Journal of Asian
Martial Arts 17/3 (2008): 8-21.

76 Zit. nach Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 96. Vgl. beziiglich der Quellen Diirckheims
Brian Victoria, ,A Zen Nazi in Wartime Japan: Count Diirckheim and his Sources - D.T. Suzuki,
Yasutani Haku'un and Eugen Herrigel,* The Asia-Pacific Journal: Japan Foeus 12/3,2 (Januar 2014);
1-51, online erhdltlich unter http://apjjf.org/-Brian-Victoria/4063/article.pdf (13.07.2016)
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empfahl.” Die Bedeutung, die Suzukis Schrift fiir Diirckheims Sicht des Zen hat,
wird dadurch unterstrichen, dass sie die einzige Quelle zum Zen-Buddhismus ist,
die er in seinem grundlegenden Artikel Das Geheimnis der japanischen Kraft
angibt.™

Diirckheim erwihnt, dass er sich nach seiner Erstbegegnung mit Suzuki
weiterhin ,von Zeit zu Zeit® mit ihm traf.” Solange seine Tagebiicher unter Ver-
schluss liegen, werden wir keine genaueren Aufschliisse dariiber bekommen, wie
oft dies tatsichlich der Fall war. Brian Victoria wies darauf hin, dass im eng-
lischen Tagebuch Suzukis im Januar 1939 mehrere Notizen mit Bezug auf Diirck-
heim zu finden sind, die in einem gemeinsamen Mittagessen mit ihm, dem
deutschen Botschafter und einer nicht namentlich genannten dritten Person
miinden. In der Zeit von Diirckheims zweitem Japan-Aufenthalt erwdhnt Suzukis
Tagebuch zwei gemeinsame Mittagessen im Jahr 1942 und 1943.

Wihrend seines ersten Aufenthaltes in Japan lernt Diirckheim in Begleitung
von Suzukis damaligem Sekretir Yanasigawa bei einem Besuch in Kyoto die
Kunst des Blumensteckens und die Teezeremonie kennen, die er wie Suzuki als
Zen-Kiinste* auffasste. AuRerdem besuchte er in Kyoto erstmals ein Zen-Kloster,
scheint davon aber nicht besonders heeindruckt gewesen zu sein.

Spiter ergdnzte eine ,zweite, sehr wichtige Begegnung® in Sachen Zen die
Bekanntschaft mit Suzuki.®® Ende 1940 oder Anfang 1941 traf Diirckheim seinen
Lehrer im BogenschieRen, Umeji Kenran. In den darauffolgenden Jahren prakti-
zierte er das Bogenschiefien regelméBig. Er schreibt in einem Brief, er hatte sich
daran erinnert, einmal einen Artikel von Eugen Herrigel zu diesem Thema gelesen
zu haben und gibt der Uberzeugung Ausdruck, dass er bei einem Lehrer aus der
Schule praktiziert, in der auch Eugen Herrigel iibte. ,Mein Lehrer ist der Meister
vom Meister von Herrigel. Das war natiirlich, was mich veranlafite, die Sache
anzufangen.“® Hierbei handelt es sich, wie wir heute wissen, um einen Irrtum,
denn Umeji war kein Lehrer in der Linie von Awa Kenzd, bei dem Herrigel lernte.®
Anders als Awa, der keine Zen-Praxis hatte und dessen Kult des Bogenschiefiens
nur oberflichliche Anleihen beim Zen machte, diirfte Umeji, wenn John Stevens

77 Daisetz Taitaro Suzuki, Zen and its Influence, 34.37.

78 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,Das Geheimnis der japanischen Kraft“: 75, Anm. 1.

79 Karlfried Graf Diirckheim, Mein Weg zur Mitte, 25.

80 Karlfried Graf Diirckheim, Der Weg ist das Ziel, 43L.

81 Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 111.

82 Siehe dazu Brian Victoria, ,,A Zen Nazi“: 13. Vgl. dazu auch Shoji Yamada, Shots in the Dark.
Japan, Zen and the West (Chicago: University of Chicago Press, 2009). Yamada argumentiert, dass
auch in Japan erst nach dem zweiten Weltkrieg und aufgrund von Herrigels Buch Zen und
Bogenschiessen in einem engen Zusammenhang gesehen wurden.
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hier richtig liegt, formales Zen-Training und ein Zertifikat von dem beriihmten
Rinzai-Zen-Meister Shaku Soen erhalten haben, unter dem auch Suzuki lernte.®
Dem angefiihrten Brief zufolge ist der deutsche Philosoph Eugen Herrigel
eine weitere Quelle von Diirckheims Zen-Verstidndnis, Herrigel war ein im Neu-
kantianismus ausgebildeter Philosoph, der sich spédter zu einer ,deutschen Le-
bensphilosophie* bekannte. Er kam um 1923 in Deutschland mit Zen in Kontakt,
als er die Druckfahnen von Faust/Ohasamas Zen: der lebendige Buddhismus in
Japan Korrektur las. Zwischen 1924 und 1929 lehrte er als Gastprofessor in Japan
Philosophie an der kaiserlichen Universitéit von Sendai. Ab 1926 nahm et Unter-
richt im Bogenschiefen bei besagtem Awa Kenzd. 1929 kehrte er nach Deutsch-
land zuriick und trat eine Professur fiir Philosophie in Erlangen an. Herrigel
begriifite die Machtiibernahme Hitlers mit Begeisterung.® Unter Berufung auf die
alten Griechen und Nietzsche propagierte er die Unterscheidung von Herren- und
Sklavenmenschen, wobei erwartungsgeméf der ,nordische Mensch® mit seiner
kriegerischen und einsatzbereiten Seele den Prototyp des Herrenmenschen bilde-
te, wihrend der Sklavenmensch sich fiir Herrigel im Juden verkorperte.®
Anders als Diirckheim trat er aber erst 1937 der Partei bei, mdglicherweise aus
rein karrieretechnischen Griinden. Ein Jahr spiter wurde er jedenfalls Vizerektor
und 1944/45 schlieflich Rektor der Universitit Erlangen. Hans-Joachim Bieber ist
darin zuzustimmen, dass Herrigels propagandistisches Engagement fiir den Na-
tionalsozialismus nicht auf eine Stufe mit dem Diirckheims gestellt werden kann.
Er publizierte zwischen 1933 und 1945 wesentlich weniger als der Graf. Es heif3t,
er habe sich fir jiidische Studenten eingesetzt, und er war nachweishar maf}-
geblich daran beteiligt, dass sich die Stadt Erlangen am Ende des Zweiten Welt-
kriegs den amerikanischen Truppen kampflos ergab, wodurch sinnloses Blutver-
gieflen vermieden wurde.?®
Nach dem Krieg wurde Herrigel, der als Mitlaufer des Regimes eingestuft
wurde und seine Universitdtskarriere beenden musste, durch das 1948 veroffent-
lichte Buch Zen in der Kunst des Bogenschiefiens, das in viele Sprachen iibersetzt
wurde, weltbekannt. Daisetz Taitaro Suzuki steuerte ein Vorwort dazu hei. Diese

83 Vgl. John Stevens, Zen Bow, Zen Arrow. The Life and Teachings of Awa Kenzo, the Archery
Master from . Zen in the Art of Archery® (Boston: Shambhala 2007), 24f.

84 Vgl. Eugen Herrigel, ,Nationalsozialismus und Philosophie®, ungedrucktes Vortragstypo-
skiipt aus dem Jahr 1935, aufhewahrt in der Universititshibliothek Erlangen-Niirnberg, 8: ,Das
Wunder geschah. In ungeheurem Schwung, der jeden Widerstand sinnlos machte, wurde das
ganze deutsche Volk mitgerissen. In einmiitiger Bereitschaft stellte es sich hinter den Fiihrer. Die
trennenden Mauern fielen ein. Ein Geschehen von ungeahntem Ausmaf hat angehoben.”

85 Vgl.ehd.: 7.

86 Vgl. Biebers Anmerkungen zu Herrigel in Hans-Joachim Bieber, ,,Zen and War®: 8.
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Schrift, auf die ein ganzes, sehr populdres Genre von ,Zen und die Kunst des
...“-Biichern zuriickgeht, beruht auf Herrigels Aufsatz Die ritterliche Kunst des
Bogenschiefiens, der im Jahre 1936 in zwei Fachzeitschriften fiir Japan bzw. den
Fernen Osten vertifentlicht wurde.®

Wann genau Diirckheim diesen Aufsatz las, lésst sich derzeit nicht sagen. Als
er in Japan mit dem BogenschieBen begann, kannte er ihn jedenfalls bereits,
wenn man dem bei Wehr zitierten Brief Glauben schenken darf. Er kénnte schon
auf ihn gestoRen sein, als er sich auf seine Japanreisen vorbereitete. Dem wider-
spricht die Aussage Diirckheims, er hétte von Zen keine Ahnung gehabt, als er
nach Japan kam, der jedoch, wie oben schon gesagt, mit Vorsicht zu begegnen ist.
Die Ahnlichkeiten zwischen Herrigels und Diirckheims Interpretation des Zen
lassen es als wahrscheinlich erscheinen, dass Diirckheim den Aufsatz Herrigels
schon vor dem Erscheinen seines Beitrags Das Geheimnis der japanischen Kraft im
Jahr 1940 las.

Schon der Umstand, dass Herrigel in dem Aufsatz bekennt, er hitte sich seit
seinen Studententagen fiir Mystik interessiert und hitte gehofft, mit dem Zen in
Japan eine Praxis kennenzulernen, die zu der von Meister Eckhart gepriesenen
»Abgeschiedenheit* fiihrt, diirfte Diirckheims Interesse geweckt haben, der ja,
wie erwiihnt, in den 1920er Jahren im Freundeskreis mit spirituellen Ubungen
experimentierte und von Eckhart begeistert war. Herrigel Interpretation des mit-
telalterlichen Theologen baut dariiber hinaus auf dem vélkischen Eckhartbild
auf, das sich auch Diirckheim und sein Freundeskreis zu eigen gemacht hatte,
und hringt es in eine direkte Verbindung mit Zen.

Man hért immer wieder: Mystik, und erst recht der Buddhismus, fiihre zu passiver, welt-
fremder, weltfliichtiger, weltfeindlicher Geisteshaltung. Man tibertragt also gewisse Erschei-
nungsweisen der Mystik, die es ,auch’ gibt, auf die Mystik als solche. Mit Grauen wendet
man sich ab von diesem Heilsweg der Faulheit und lobt seinen ,faustischen’ Charakter. Man
erinnert sich dabei nicht einmal daran, daR es in der deutschen Geistesgeschichte einen
grofen Mystiker gegeben hat, der neben der Ahgeschiedenheit gerade den unvertilgharen
Wert des tiglichen Lebens predigt: Meister Eckhart. Und wem diese ,Lehre' als innerer
Widerspruch erscheint, der besinne sich doch darauf, daf3 man dem japanischen Volk,
dessen Geisteskultur und Lebensformen durch den Zen-Buddhismus so entscheidend be-
stimmt sind, den Vorwurf der Passivitdt und verantwortungstragen Weltflucht beim besten
Willen nicht machen kann. Die Japaner sind nicht so erstaunlich aktiv, weil sie etwa
schlechte, halbe Buddhisten wiren, sondern der gerade in ihrem Lande lebendig wirkende
Buddhismus sanktioniert ihre Aktivitat.*®

87 Eugen Herrigel, ,Die ritterliche Kunst des BogenschiefSens," Nippon (1936): 193-212 sowie
Ostasiatische Rundschau 17/13 (1936): 355-357 und 17/14 (1936): 377-381.

88 Fugen Herrigel, ,Die ritterliche Kunst*: 209. Der im letzten Satz des Zitats genannte “in ihrem
Lande [Japan] lebendig wirkende Buddhismus” schlégt eine intertextuelle Briicke zu Ohasama,
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Uberlegungen dariiber, wie sich die japanischen Volksseele zum Buddhismus
verhalte, die dann ganz dhnlich bei Diirckheim entfaltet werden, lassen sich damit
schon in Herrigels Aufsatz nachlesen. Beziiglich des Verhiltnisses des Zen zur
japanischen Kultur beruft Herrigel sich ebenfalls bereits auf Suzuki, zwar nicht
auf Zen-Buddhism and its Influence on Japanese Culture, das 1936 noch nicht
erschienen war, wohl aber auf die fritheren Essays in Zen Buddhism, in denen
Suzuki bereits die Meinung vertrat, dass die japanische Kultur und besonders die
Haltung der Samurai ohne Zen nicht verstanden werden kinnen, Bei Herrigel fehlt
auch der Hinweis auf den Nutzen nicht, den die japanische Gesellschaftsordnung
und die politischen Herrscher aus der aktiven Mystik des Zen ziehen kénnen.

Es ist fiir den Japaner nicht nur selbstverstdndlich, sich reibungslos in die gewachsenen
Ordnungen seines vélkischen Daseins einzufiigen, sondern sogar um ihretwillen das Opfer
der eigenen Existenz bringen zu konnen in einer Gelassenheit, die kein Aufhebens davon
macht. Und hier wird nun erst die Frucht des buddhistischen Einflusses und damit des
unbewufit erzieherischen Wertes der in ihm griindenden Kiinste sichtbar: von diesem
inneren Lichte erhalt der Tod, ja sogar der Freitod um des Vaterlandes willen seine erhabene
Weihe und verliert somit allen Schrecken von Grund aus. Versenkung, wie der Buddhismus
und alle echte Kunstiibung sie fordert, bedeutet, schlicht gesagt, Abscheidenkénnen von
der Welt und von sich, zunichte werden und gerade deshalb unendlich erfiillt zu sein.®

Als dritter Gewdhrsmann Diirckheims neben Suzuki und Herrigel darf der Zen-

Meister Yasutani Haku'un nicht unerwihnt bleiben. Diirckheims Ubersetzer Fu-
mio Hashimoto meint dazu:

In the end what most interested the Count was traditional Japanese Archery and Zen. He set
up an archery range in his garden and zealously practiced every day. In addition, he went to
Shinkdiji temple on the outskirts of Ogawa township in Saitama Prefecture where he stayed
to practice Zen for a number of days. His instructor in zazen was the temple abbot, Master
Yasutani. I accompanied the Count and gladly practiced with him.?°

Hashimoto schreibt, dass zunéchst er selbst von der strengen Zen-Praxis bei Yasu-
tani angezogen wurde. Er {ibersetzte dann dessen Buch Dagen Zenji to Shiishogi

Zen: der lebendige Buddhismus in Japan, an dessen Verdffentlichung Herrigel ja als Korrekturleser
beteiligt war. Vgl. zum Motiv der faustisch-weltgestaltenden arischen Religiositit auch Max Deeg,
»Aryan National Religion(s) and the Criticism of Ascetism,* in Asceticism and its Critics. Historical
Accounts and Comparative Perspectives, Hg. Oliver Freiberger (Oxford: Oxford University Press,
2006): 61-87.

89 Eugen Herrigel, ,,Die ritterliche Kunst des BogenschiefBens*: 211.

90 Hashimoto Fumio, , Yoroppa ni okeru Zen®, in: Doitsugo to Jinsei: Hashimoto Fumio Ronbun-

shit (Tokyo: Sanshi-sha, 1980): 223, zit. nach Brian Daizen Victoria, Zen War Stories (London:
Routledge, 2003), 88f.
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(Zenmeister Dogen und die Abhandlung {iber Praxis und Erleuchtung) aus dem Jahr
1943, das ihn sehr beeindruckte, fiir den Grafen. Nach einer Bemerkung des Zen-
Meisters Shimano Edo anlisslich des Todes von Yasutani im Jahr 1973, die Brian
Victoria entdeckte, war es die Lektiire dieser Ubersetzung, die Diirckheim moti-
vierte, Yasutani kennenzulernen und gemeinsam mit seinem Ubersetzer heiihm zu
ihen.”

Yasutani war einer der rechtsextremen Zen-Meister der Kriegszeit und zeich-
nete sich durch einen hesonders rigorosen Militarismus und antisemitische An-
sichten aus, die in seinem Buch iiber Dogen dargelegt werden. Darin sprach er
sich auBerdem fiir ein japanisches Grof3reich in Ostasien aus und hob den Beitrag
des japanischen Buddhismus zum japanischen Geist hervor, insbesondere zu den
Prinzipien der Vernichtung des Selbst fiir das Gemeinwohl und des Transzendie-
rens von Leben und Tod in der Aufopferung fiir den Herrscher.”” Gedanken dieser
Art waren Diirckheim sehr vertraut und haben sicherlich seine positive Einschit-
zung des Zen noch einmal verstdrkt. Sein Interesse an Yasutani war geweckt, und
so kam er, relativ spét, zu einer nur etliche Tage wihrenden Erfahrung im zazen,
der im Zen iiblichen Form des schweigenden Meditierens im Sitzen.

Diirckheim und Yasutani stimmten offenbar nicht nur in Sachen Ideologie
{iberein, sondern verstanden einander auch auf der persdnlichen Ebene gut. Nach
dem Krieg besuchte der mittlerweile achtzigjahrige Zen-Meister den Grafen in
Riitte. ,Zusammen mit Diirckheims einstigem Dolmetscher in Japan, Professor
Fumio Hashimoto, und einem weiteren Freund hatte Yasttani schon 1965 den
Weg in das abgelegene Schwarzwalddorf gefunden, um den Geistesverwandten
zu griifen.“” Ein Jahr spdter war Yasutani mit einem Beitrag in der Festschrift
zum siebzigsten Geburtstag Diirckheims vertreten.

Fumio Hashimoto, wihrend des Krieges ein junger Germanist und Deutsch-
lehrer, der fiir die Deutsche Botschaft in Tokyo und auBerdem viel fiir Diirckheim
arbeitete, wurde nach dem Krieg Professor fiir Germanistik an der Chud Univer-
sitdt in Tokyo.” Er blieb Yasutanis Schiiler und wurde ein Mitgll's‘ed von dessen
laienorientierter Zen-Gemeinschaft Sanba-koryii-kai. Dank seiner Ubersetzertitig-
keit bekam Diirckheim Zugang zu einer Anzahl von élteren und modernen Texten
aus dem Bereich des Zen und der Kampfkiinste. Mindestens einige, wenn nicht
alle dieser Ubertragungen wurden in Diirckheims Nachkriegsschriften wie Japan
und die Kultur der Stille (1959), Hara (1954) und Wunderbare Katze (1964) abhge-

91 Vgl.ebd., 88.

92 Vgl. Hashimoto Victotia, Zen War Stories, 68-77.
93 Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 217.

94 Vgl. zu Hashimoto Victoria, Zen War Stories, 88-90.
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druckt. Eine Untersuchung dieser Ubersetzungen und ihrer Rolle in Diirckheims
Werk steht noch aus.

6 Einevéblkische Interpretation der Religionen
Japans

Diirckheims Aufmerksamkeit galt nicht primér den in Japan ansissigen Religio-
nen, sondern dem japanischen Volk, dessen erstaunlicher militdrischer Stirke,
dem Erfolg des dortigen Regimes und der breiten Unterstiitzung, die es in der
japanischen Bevolkerung hatte. Er war deshalb auch nicht am Vergleich des
Christentums mit den japanischen Religionen interessiert, sondern an dem, was er
in Neues Deutschland. Deutscher Geist das ,,zwischenvilkische Verstehen® nennt.%

Dabei vermischten sich das pragmatische Interesse am Erfolgsrezept Japans
und ein religitses Motiv. Denn Diirckheims NS-Mystik entsprechend ist die Macht-
entfaltung Japans ja eine Manifestation seines Einklangs mit dem géttlichen Welt-
grund. Die Neuformatierung religitser Traditionen als politischer Religion, die im
modernen Japan in Gestalt des Staats-Shintoismus und des militaristischen Zen
vorgenommen wurde, faszinierte ihn besonders. Sie war seiner Meinung nach der
Hauptgrund fiir die Machtentfaltung des japanischen Staates.

Japan befindet sich heute erst am Anfang seiner vélkischen Kraftentfaltung. Und das ist so,
weil Japans iiberlieferter Glaube, weit davon entfernt durch einen modernen ,ersetzt’ zu
werden, sich jetzt erst in vollem Umfang aus dem Stadium einer religiosen Grundlage des

volkischen Lebens und einer verpflichtenden Kraft nur fiir einzelne Stinde zum politischen
Selbsthbewuf3tsein des ganzen Volkes entwickelt.?

Das Interesse an den japanischen Religionen als Kraftquelle des japanischen
Volks nahm wihrend seines zweiten Aufenthalts in Japan eher noch zu. Im
August 1941 notierte er in sein Tagebuch: ,,Meine Forschungsarbeit geht weiter
und bewegte sich in der letzten Zeit besonders in Richtung der religidsen Grund-
lagen der japanischen Kraft, also um Shinto und Buddhismus.“?”
Vilkisch-rassistische Interpretationen der verschiedenen Richtungen des
Buddhismus und auch speziell des religitsen Lebens in Japan waren in Deutsch-
land schon seit lingerem bekannt. So konstruiert z.B. eine friihe theologische

95 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschiand, 155 f.
96 Graf Diirckheim-Montmartin, ,,Tradition und Gegenwart“: 197.
97 Tagebuchnotiz zit. nach Gerhard Wehr, Karlfried Graf Dilrckheim, 114.

DE GRUYTER NS-Mystik und militanter Zen — 119

Auseinandersetzung mit dem Zen aus der Feder des protestantischen Theologen
Karl Heim im Jahr 1924 eine Parallele zwischen der Geschichte des Christentums
und des Buddhismus. Ebenso wie das Christentum, das erst durch die jungen und
willensstarken Germanenvdlker zu voller Bliite gebracht worden sei, habe auch
der Buddhismus nicht in Indien, wo er lebensverneinende Ziige annahm, sondern
in China und Japan durch die dortigen ,lebenskréftigen Volkemn® zu seiner
hochsten Form gefunden, woraus Zen und Shin-Buddhismus hervorgingen.”

Ein ganzer Strang der Buddhismus-Rezeption unter rassistischen Gesichts-
punkten ging davon aus, dass der Buddha ein Arier gewesen sei und seine Lehre
trotz allfilliger Entartungen dem nordischen Menschen ndher stehe als die vor-
derarientalisch-semitischen Religionen. So sahen es etwa der im Nationalsozialis-
mus hoch angesehene Rassentheoretiker Hans F. K. Giinther, der Religionswis-
senschaftler Jakoh Wilhelm Hauer oder auf buddhistischer Seite Georg Grimm.*?

Diirckheim folgte dieser Richtung nicht. Als universalistische Religion steht
der Buddhismus bei ihm wie das Christentum in einem unaufhebbaren Gegensatz
zum volkischen Prinzip und stellt ein potentielles Hindernis des zwischenvolki-
schen Verstehens dar.

Christen, Buddhisten und Humanisten aller Vélker mdgen in gewissen menschlichen Grund-
forderungen iibereinstimmen, ja die Verpflichtung fiihlen, einander von Mensch zu Mensch
zu verstehen, zu helfen und zu lieben; aber das alles hat mit einem wechselseitigen Ver-
stiandnis fiir volkische Wesensart und Notwendigkeiten nicht das mindeste zu tun., Im Gegen-
teil, bis heute haben sich die Weltreligionen aus ihrer ibervilkischen Mission heraus stets
der unbedingten Anerkennung volkischer Wert- und Lebensnotwendigkeiten entzogen, ja
meistens (hiermit jedes Verstindnis verhindernd) das leidenschaftliche Bekenntnis des
Menschen zu seinem Volk als einen ihren Grundforderungen widersprechenden Rassenstolz
und Chauvinismus bekdmpft.'®

98 Vgl. Karl Heim, ,Der Zen-Buddhismus in Japan,* Zeitschrift filr Theologie und Kirche N. F. 4
(1923): 245-259.

99 Vgl. zu Hans F. K. Giinther: Uwe Hossfeld, Geschichte der biologischen Anthropologie in
Deutschland. Von den Anfiingen bis in die Nachkriegszeit (Stuttgart: Franz Steiner Verlag, 2005),
220-232; zu Hauer Horst Junginger, Von der philologischen zur vélkischen Religionswissenschaft.
Das Fach Religionswissenschaft von der Mitte des 19. Jahrhunderts bis zum Ende des Dritten Reiches
(Stuttgart: Franz Steiner Verlag, 1999), inshes. 49-109, Kubota Hiroshi, Religionswissenschaftliche
Religiositit und Religionsgriindung: Jakob Wilhelm Hauer im Kontext des freien Protestantismus
(Frankfurt am Main: Lang, 2005) sowie Schaul Baumann, Die Deutsche Glaubensbewegung und ihr
Griinder Jakob Wilkelm Hauer (1881-1962) (Marburg: Diagonal, 2005) und Karla Poewe, New
Religions and the Nazis (New York: Routledge, 2006). Georg Grimm behandelt Volker Zotz, Auf den
gliickseligen Inseln, Buddhismus in der deutschen Kultur (Berlin: Theseus, 2000), 156-168. Siehe
zum arischen Buddha auch den Beitrag von Franz Winter im vorliegenden Band.

100 Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland, 175 (Herv.i.T.).
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Shinto und die Schulen des japanischen Buddhismus sind in Diirckheims Schrif-
ten nur insofern von Belang, als sie der gbttlichen Natur des japanischen Volkes
entsprechen und dazu beitragen, den ewigen japanischen Geist geschichtlich
zu manifestieren. Auch wenn er Meister Eckhart und Zen vergleicht, geht es
nicht um das Verhdltnis zwischen einer Richtung des Buddhismus und einer
Form christlicher Theologie, sondern um die Beziehung zwischen der buddhis-
tisch beeinflussten Religion des japanischen Volkes und einem Vertreter der
sich von der christlichen Vorherrschaft emanzipierenden deutschen Religion. Der
Buddhismus sei eine Herausforderung fiir das japanische Volk gewesen, die ihm
dazu verhalf, seine wahre Natur und eingeborene Religiositit zu entdecken, Auf
vergleichbare Weise sei der Fremdeinfluss des Christentums fiir das deutsche

Volk von Nutzen gewesen, um in Abgrenzung davon sein eigenes Wesen zu
entdecken.

So wie nach Japan der Buddhismus, so kam nach Deutschland das Christentum von aufen
herein. [...] Das Christentum ist ebenso wenig die deutsche Weltanschauung, wie der
Buddhismus die japanische. Ja gerade die Auseinandersetzung mit diesen Weltreligionen,
die Giiltigkeit fiir die ganze Menschheit erheben und sich auf die Erlgsung des Einzelwesens
beziehen, hat in Japan wie in Deutschland das Selbstbewussisein der Wesens- und Lebens-

ganzheit ,Volk* und somit die vGlkische Weltanschauung zu verpflichtender Klarheit ge-
bracht.™

Dieser Selbstkldrungsprozess durch Auseinandersetzung mit dem Fremden um-
fasst bei Diirckheim auch die Ubernahme und Anverwandlung bestimmter Ele-

mente aus den Weltreligionen in die vélkischen Religionen. Darauf ist nun niher
einzugehen.

7 Der Beitrag des Zen zu Yamato-damashii als
Beispiel fiir die Integration fremdreligidser
Elemente in eine volkische Weltanschauung

Wahrend Diirckheim vor seinen Japanreisen das Volk als Ganzheit dachte, deren

Integritdt und Stédrke auf seiner Geschlossenheit heruhen, formuliert er in seinen

Uberlegungen zu Japan die Einsicht, dass die Integration von volksfremden
Elementen kein Anzeichen von Schwiche sein muss. Vielmehr schreibt er jetzt

101 Ebd., 3.
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starken Vélkern eine gewisse Assimilierungsfahigkeit zu. Er unterscheidet in der

japanischen Geschichte drei Arten von gesunder Reaktion auf das Fremde:'**

1. Fremde Elemente, die dafiir geeignet sind, werden mit der urspriinglichen
vilkischen Substanz verschmolzen (buddhistische Lehren und Praktiken
sowie andere Teile der chinesischen Kultur).

2. Fremde Elemente, die nicht passen, werden eliminiert oder zumindest unter-
driickt (das Christentum).

3. Fremde Elemente, die nicht passen, sich aber als notwendig fiir die Selbst-
hehauptung Japans erwiesen, werden oberfldchlich integriert, ohne dass man
zuldsst, dass sie das innere Wesen des Volkes verletzen (der européische
Geist, modetne technische Errungenschaften).

Dieses Verhalten Japans zur nichtjapanischen Welt wird fiir Diirckheim zum
Paradigma, wie ein Volk mit sicherem ,,rassischem Instinkt“ seine Aufienkontakte
gestalten sollte. Die Differenzierung verschiedener Weisen, in denen ein Volk sich
71 fremden Volkern verhalten kann, die Diirckheim vornimmt, ist interessant,
denn sie legitimiert Kontakte mit und Entlehnungen aus der Kultur und Religion
fremder Vélker, ohne die Bahnen rassistisch-vilkischen Denkens verlassen zu
miissen. Diirckheim visiert (mindestens implizit) eine Bereicherung des National-
sozialismus durch Elemente anderer Kulturen und Religionen an, die dem japa-
nischen Vorhild folgt.

Fiir ihn ist der japanische rassische Instinkt, den er mit dem Glauben und der
Weltanschauung Japans identifiziert, ein michtiger, unterhalb der Bewusstseins-
schwelle aktiver ,Lebensstrom®, der die japanische Nation trdgt und leitet. Das
japanische Wort dafiir sei yamato-damashii (ibersetzbar als ,,Herz von Yamato®
oder ,japanischer Geist*).*®* Diirckheim fiihrt in Das Geheimnis der japanischen
Kraft aus, dass dieser japanische Geist vier Grundlagen habe:'**

1. Den tenno als Herrscher als Zentrum des Reiches und Personifikation des

Volkes, seiner Einheit und seines gottlichen Ursprungs
2. Bushidd: den Weg des Ritters, des Samurai

Treue und Frommigkeit gegeniiber den Ahnen, Eltern und Vorgesetzten, und
4, Freiheit vom Anhaften an Leben und Tod

102 Vgl. Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,,Das Geheimnis der japanischen Kraft“: 69.

103 Vgl. Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,,Das Geheimnis der japanischen Kraft*: 69.

104 In dem fritheren Artikel Graf Diirckheim-Montmartin, ,, Tradition und Gegenwart*: 201 unter-
scheidet Diirckheim in etwas anderer Weise drei Sdulen der japanischen Weltanschauung: 1)
Tennd (Herrscher), 2) Glaube an géttliche Heroen und 3) Ahnen und Familie als grundlegende
Formen menschlichen Lebens.
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Zen-Buddhismus spielt in Bezug auf die Punkte 2. und 4. eine Rolle. Die folgenden
Erlduterungen konzentrieren sich deshalb auf sie.

Ubereinstimmend mit Suzuki und Herrigel beschreibt Diirckheim Zen als eine
buddhistische Richtung, die wie der Buddhismus {iberhaupt Erleuchtung durch
Meditation erstrebt, sich aber zusitzlich durch drei Merkmale von anderen
buddhistischen Schulen abhebt, die Zen fiir eine nationalsozialistische Mystik
besonders interessant erscheinen lassen:!°®
L. die Ablehnung jeder fixen religitsen Lehre oder Philosophie, %

2. das Streben nach einer direkten Verbindung mit dem Absoluten,'” und
3. die Betonung der Einiibung dieser Beziehung im tiglichen Leben, in hin-
gebungsvoller Arbeit und Dienst bis zum Opfer des eigenen Lebens,

Fiir Diirckheim ist Zen das beste Beispiel dafiir, dass das japanische Volk nicht
dem Stereotyp der asiatischen Mentalitéit als bestimmt durch einen passiven, rein
kontemplativen Weltbezug entspricht. Zen trug zur typisch japanischen Synthese
bei, die passives Gotterleben mit Willenskraft und entschlossenem Handeln ver-
bindet. Dies zeige sich daran, dass Zen-Monche unter den bedeutenden Lehrern
des Samurai-Geistes gewesen seien, der wihrend der ersten Militdrherrschaft in
Japan im 13. Jahrhundert entstanden sei.!?® Fr fahrt fort:

Es ist gut zu wissen, daf3 heute vielleicht fiinfzig Prozent des japanischen Offizierskorps ein
mehr oder weniger enges Verhiltnis zum Zen-Buddhismus haben und dies bedeutet u.a.:
Wissen um die Kraft des unbewegten Gemiites, des stillen Herzens, bedeutet ein personli-
ches Verhiltnis zu jenen Forderungen zen-buddhistischer Kultur, die eine Erfiillung des
Lebens in der Bewdhrung vollendeter Harmonie sieht: in sinnbildlicher Gestalt in der Tee-
zeremonie, letztlich aber in allen Dingen, allem zuvor im Zusammenleben der Menschen.'*®

Hier werden geistige Sammlung und Harmonie im sozialen Leben sowie in Bezug
auf die ganze Welt als Prinzipien des Zen hervorgehohen. Harmonie bedeutet in
Diirckheims holistischem Denken, dass das Ganze und die es reprisentierenden
Fiihrer vollstdndige Kontrolle iiber die Teile dieses Ganzen haben, die sich wider-
standslos fiigen. Der Zen-Geist gleicht seiner Meinung nach in diesem Sinn die
sozialen Spannungen aus. Arbeiter und Bauern lernen durch ihn, mit dem

105 Graf Diirckheim-Montmartin, ,, Tradition und Gegenwart“: 75.

106 Vgl. Daisetz Taitaro Suzuki, Zen and its Influence, 36: ,Zen has no special doctrine or
philosophy with a set of intellectual formulas, except that it tries to release from the bondage of
birthand death and this by means of certain intuitive modes of understanding peculiar to itself.”
107 Vgl. ebd., 4: ,Zenwants us to see directly into the spirit of Buddha.“

108 Diirckheim folgt hier Daisetz Taitaro Suzuki. Vgl. ebd., 35-40.

109 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,,Das Geheimnis der japanischen Kraft*: 751.
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Wenigsten zufrieden zu sein. Die Fiihrungseliten und Soldaten konnen kraft
seiner in aller Aktivitit innere Ruhe bewahren.

.Der echte Japaner ist nie iiberspannt, sondern vermag immer wieder zuriickzuschwingen
zu den Quellen. Und gerade der Japaner, der als ,Mann der Wirklichkeit* als Soldat und
Politiker, wollend und planend, hart und zielbewusst seine Aufgaben meistert, kennt das
Geheimnis jenes ,inneren Raumes', der das Herz still macht,"1°

Diirckheim illustriert dies an anderer Stelle mit einer Beobachtung aus dem japa-
nischen Alltagsleben:

Jedem Westlinder fillt es z.B. auf, wie still der Japaner oftmals sitzen bzw. knien kann. Es
ist, als habe er einen geheimen Lebensraum, in den er sich in einer Art Meditation jederzeit
zuriickziehen kann und in dem er etwas erfihrt, das ihm die laute Wirklichkeit niemals zu
geben vermag. Er weif irgendwie um das Geheimnis des stillen und unbewegten Herzens,
worin sich die wahre Unabhingigkeit des Menschen von duBeren Dingen zeigt."™

Die Metapher des ,,geheimen inneren Raumes" ist interessant, weil sie anschei-
nend nicht zum iiblichen Zen-Vokabular gehort. Mir ist nur ein Abschnitt in
Suzukis Zen Buddhism and Its Influence on Japanese Culture bekannt, der eine
4dhnliche Sprache spricht und Diirckheim beeinflusst haben kdnnte. Suzuki
kniipft an dieser Stelle an den modernen euroamerikanischen Entspannungsdis-
kurs an und referiert zunichst, dass die westliche Psychologie davon berichte,
dass manche aktive, seelisch und kérperlich starke Manager, sobald sie ihre
Pension antreten, zusammenbrechen wiirden. Er fithrt das darauf zuriick, dass sie
nicht gelernt hitten, Kraftreserven zu entwickeln, und auch nicht an Auszeiten
wihrend des Arheitslebens gedacht hitten. Als Gegenmodell dazu fiihrt er die
Bedeutung der Teezeremonie fiir die japanischen Samurai an. In den fritheren
Zeiten ,voller Kriege und Unruhen® hitten die Krieger, die mit hochster Bereit-
schaft ihren Kriegsgeschiften nachgingen, klar erkannt, dass sie ihren Nerven
nicht immer die volle Anspannung zumuten konnen:

The tea-cult must have given them exactly what they needed. They retreated for a while into
a quiet corner of their Unconscious symbolised by the tea-room no wider than ten feet
square. And when they came out of it, they felt not only refreshed in mind and body, but had
very likely their memory renewed of things which were of more permanent values than mere
fighting."?

110 Ebd.:76.
111 Graf Diirckheim-Montmartin, ,, Tradition und Gegenwart*: 201.
112 Daisetz Taitaro Suzuki, Zen and its Influence, 143£.
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Der ,innere Raum®, der durch Zen-Praxis kultiviert wird, steht in engem Zusam-
menhang mit dem vierten Charakteristikum von yamato-damashii: der Freiheit
von Gefiihlen wie Furcht oder Trauer bzw. innerer Unruhe. Diese Freiheit kann, so
Diirckheim, nur der erwerben, der alle irdischen Dinge loszulassen vermag.
Ebenso wie bei Suzuki, Herrigel und Yasutani wird bei ihm diese Fahigkeit
besonders durch den Buddhismus vermittelt,

Und hier nun besitzt der Japaner vor allem in seinem buddhistischen Glauben eine Kraft-
quelle religidser Art, in die (d.h. in deren japanischer Prigung) zwar alle bisher genannten
Quellen seiner Kraft mit einstrimen, die aber doch einen durchaus eigenen Ursprung hat. In
unserer Kategorie gesprochen, kann man diese Quelle nicht anders bezeichnen, denn als ein
besonderes Verhdltnis zum Absocluten und einfe] aus dieser Nihe zum Absoluten resultie-
rende Unabhéngigkeit von Tod und Leben."?

Diirckheim postuliert damit, dass die Praxis von yamato-damashii tief in Zen-
Einsichten und -Haltungen verwurzeltist, Zen als der durch den japanischen Volks-
geist veredelte Buddhismus wird zum Ausdruck dieses Geistes und zur essentiellen
Kraftquelle fiir das Volk. Ahnlich wie Suzuki, aber eher noch stérker als der japa-
nische Gelehrte, unterstreicht er die Verbindung von Samurai-Ethik und Zen.

In dem Aufsatz Erkenntnis und Werk als Ausdruck europdischen Geistes (1943)
wird Diirckheims Verstdndnis des Buddhismus weiter entwickelt, ohne sich im
Prinzip zu dndern. Mehr als bisher zieht Diirckheim in dieser Arbeit eine Qst/
West-Typologie heran, die auf bekannten orientalistischen Klischees aufbaut, sie
aber auch differenziert. Das mag daran liegen, dass er jetzt Europa thematisiert
und nicht nur das deutsche Volk in seinem Bezug zu Japan betrachtet.' Christen-
tum und Buddhismus werden als Lehren charakterisiert, die auf die Uberwindung
des leidbehafteten, endlichen Lebens abzielen, indem sie Wege in einen ,inneren
Raum* aufzeigen, der von einer Erfahrung des nicht von Verginglichkeit beriihr-
baren, iiberzeitlichen und tiberrdumlichen Seins gebildet wird. ,,Wie immer der
Mensch sich dies Sein vorstellen mag, als Paradies, Jenseits, Nirvana, Nichts,
Absolutes, es ist immer etwas, worin das leidende Ich erloschen, die Seele erlist
ist. Die Losung ist: Stillwerden, Ruhe, Erlésung!“"* Der Buddhismus verkérpere

113 Graf Diirckheim-Montmartin, Tradition und Gegenwart, 79 (Herv. 1. T.).

114 Nach dem Zweiten Weltkrieg, als vilkisches Denken nicht mehr opportun war, griff Diirck-
heim verstirkt auf die Polaritdt von ,8stlichem® und ,westlichem® Denken zuriick. Aufgegehen
hat er sein volkisches Religionskonzept jedoch nicht, wie aus einem der Gespriche mit Alphons
Goettmann hervorgeht. In Karlfried Graf Diirckheim, Mein Weg zur Mitte, 19f. sagt er: ,,Die Gottes-
vorstellung der Juden entspricht der Seele des jiidischen Volkes, so wie die Gottesbilder aller
Volker die Seele des betreffenden Volkes widerspiegeln.®

115 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,,Erkenntnis und Werk®: 17.
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diese Haltung jedoch vollkommener als das Christentum, weil das Lebensgefiihl
der asiatischen Rasse, aus der er hervorging, stirker durch sie geprigt sei. In
diesem Zusammenhang verweist Diirckheim wieder auf Meditationspraxis und
erwihnt den Begriff des hara, der in seinem Nachkriegswerk eine prominente
Rolle spielen wird.

Wir finden denn auch in der Tat eine in langer Uberlieferung ausgebildete, aber wohl
urspriingliche Neigung und Gabe, sich dem Ansturm des Daseins auf das Ich, sei es Kilte,
Larm, Hunger, Kummer, Krdnkung, Vorwiirfe, Not, dadurch zu entziehen, dass man all dem
einfach die Angriffsfliche entzieht, d.h. sein Ich gleichsam irgendwo ansiedelt (haral), wo
der Arm dieser Welt nicht mehr hinreicht. [...] Es besteht ein inniger Zusammenhang
zwischen dieser im Alltag geiibten Haltung und den Bliiten buddhistischer Reife, wo den
Menschen schliefilich nichts mehr erreicht.”®

Diirckheim betont erneut, dass der Buddhismus in Japan durch den Einfluss des
japanischen Volkscharakters neue Formen entwickelte, die , fiir die urspriingliche
Schwertkraft und Erdliebe des japanischen Volkes wie fiir seine Tatkraft und
Werkfreudigkeit zeugen.“” Die vilkische Religion Japans wird nun als Zusam-
menwirken von Shintoismus, Buddhismus und Konfuzianismus im Dienst des
japanischen Volkes beschrieben, wobei der Buddhismus wieder fiir das Moment
der Loslgsung vom Verginglichen zustindig ist. ,Im shintoistischen Lebens-
gefiihl erheben sich die Urkrifte des Lebens, die buddhistische Ubung von den
kleinen Bindungen des Ichs an das vergiingliche Dasein befreit und konfuzia-
nistisches Erbe in die Grundordnungen menschlicher Gemeinschaft einschmilzt,
zu einer die Erde gestaltenden Tatkraft im Dienste der Entfaltung des Lebens.“"®
Japan und Deutschland zeichnen sich fiir Diirckheim dadurch aus, dass sie
die Gefahr der Einseitigkeit, die das Lebensgefiihl der 8stlichen und das der
westlichen Valker in sich trégt, iiberwanden. Japan lebt zwar die dstliche Tendenz
zur Erfahrung der allumfassenden Einheit und zur Wendung nach innen, widmet
sich aber zugleich der aktiven Gestaltung der Erde. Deutschland leht die bei den
westlichen Volkern dominierende Handlungskompetenz beztiglich der dufferen
Welt und verbindet sie mit dem Bewusstsein des Einsseins mit dem Universum

116 Ebd.

117 Ebd.:20.

118 Ehd.:22. Uber das Moment der Distanzierung von der vergdnglichen Welt hinaus besteht der
positive Kern des Buddhismus nach Diirckheim, ebd.: 21f. nun auflerdem auch in einer spezi-
fischen Identifikation mit dem grofien Ganzen, ndmlich darin, ,daB der Mensch, der die Ichlosig-
keit verwirklicht, die Einheit des Alls erfihrt und in ihr zu einer héheren Erdliebe aufwacht, weil
er nun tiberall die Buddha-Natur sieht.” Damit riickt er den Buddhismus sehr nahe an die
vilkische Weltanschauung Deutschlands heran.
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und der Innerlichkeit des Charakters. Auf diese Weise seien heide Vélker bei
unterschiedlicher Grundaustichtung einander doch sehr dhnlich. Hierin , liegt die
Moglichkeit gegenseitiger Ergiinzung zwischen Westen und Osten und auch die
metaphysische Grundlage der japanisch-deutschen Freundschaft mit ihrem An-
spruch auf die gemeinsame Fiihrung beim Aufbau der Neuen Ordnung der
Erde.”" Damit weist Diirckheim noch deutlicher als in friiheren Arbeiten darauf
hin, dass beide Vilker als die gemeinsame Weltherrschaft anstrebende Michte
voneinander lernen kdnnen und sollen. Die Art und Weise, wie er in diesem
relativ spaten Aufsatz die conditio humana bestimmt und die Aufgabe von Religi-
on beschreibt, enthdlt in der Wortwahl Anleihen aus dem Buddhismus und
anderen asiatischen Religionen, die er in Japan kennenlernte. Lisst sich auch
sonst ein Einfluss von japanischer Seite feststellen?

8 Maoglicher japanischer Einfluss auf Diirckheims
nationalsozialistisches Denken

1940 verdffentlichte Diirckheim, wie oben schon erwihnt, Vom rechten Mann, ein
kleines Biichlein, eine Art Lebensratgeber fiir den deutschen Mann. Der ,rechte
Mann“ wird darin als ,,Ehrenmann®, ,Gottesmann® und ,,Volksmann® hinsicht-
lich des bestméglichen Verhaltens in Bezug auf sich selbst, auf Gott und auf sein
Volk behandelt. Das Buch besteht aus vielen kurzen Kapiteln, deren Stil bisweilen
an deutsche Ubersetzungen des Daodejing erinnern. Abgesehen von diesen for-
malen Ahnlichkeiten gibt es noch andere orientalisierende Eigenheiten des Tex-

tes. Dazu gehort z.B. der Gebrauch der Metapher des Schwertes. Diirckheim
schreibt etwa:

Der rechte Mann begehrt nicht auf aus blofer Eigensucht. Was aber die Ehre betrifft, fiir sein
Volk Gefahr ist oder Gottes Sache verletzt in ihm und in der Welt, das ruft ihn zum Kampf
auf und macht ihn zum Schwert,

Was ihn allein treffen soll, das schiittelt er ab, was aber Gottes Kreise trifft, darin er lebt und
gldubig ist, das trifft auch ihn mitten in's Herz und ein Wille springt auf, der seiner selbst
nicht achtend alles niederschlédgt, was ihm im Weg steht.'*

Diese Passage dhnelt Suzukis Ausfithrungen zur Schwertkunst und seiner Ver-
wendung von ,,Schwert" als Symbol fiir das Leben des Samurai, seine Loyalitit

119 Ebd.: 34.
120 Karl Eckprecht, Vom rechten Mann, 49.
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und Selbstaufopferung. Bei Suzuki erfiillt das Schwert eine doppelte Funktion.
Erstens vernichtet es all das, was sich dem Willen seines Trigers widersetzt, und
steht damit u.a. fiir die Expansion der Nation mit militdrischen Mitteln. Zweitens
hat es als Symbol von Treue und Hingabe eine religiose Farbung und steht in
diesem sakralen Sinn auch fiir die Vernichtung alles dessen, was dem Recht, dem
Fortschritt und der Menschlichkeit widerspricht. Es symbolisiert ,,die Kraft, die fiir
das geistige Wohl auf Erden wirkt“*#, Offensichtlich werden fiir Suzuki im Fall
des im Zen geschulten Samurai beide Bedeutungen des Schwertes zu einer Ein-
heit verbunden. Diese Synthese entspricht der Ideologie des japanischen Imperia-
lismus, der die Schaffung einer ,grofiasiatischen Wohlstandssphére“ unter japa-
nischer Herrschaft propagierte.

Als Gottesgabe repriasentiert das Schwert auch fiir Diirckheim etwas Heiliges.
.Der kriftigste Wille, das reinste Feuer und das schérfste Schwert aber kommen
dem rechten Mann aus Gott.“'? AufRerdem entfaltet natiirlich auch Diirckheims
Schwert seine todliche Kraft zum Wohle der Menschheit. ,,Sein Schwert ist blank,
hart und unnachsichtig. Es geht um die gute Sache und die verlangt nicht nach-
zulassen im Kampf.“'® In Neues Deutschland. Deutscher Geist nennt Diirckheim,
ganz dhnlich wie Suzuki, das Schwert den , Hiiter des Heiligen*."*

Diirckheim war eine elaborierte Metaphorik des Schwertes schon wohl-
bekannt, als er der japanischen Kultur begegnete. In Neues Deutschland. Deut-
scher Geist sagt er, dass ,die Verbindung von Leyer und Schwert" etwas typisch
Deutsches sei.® Bereits in Das Geheimnis der japanischen Kraft vermutete er, dass
die Einheit von Leier und Schwert, will sagen von Poesie und kriegerischem Geist,
die tiefste Gemeinsamkeit sein konnte, die den deutschen und japanischen Volks-
geist verbindet.”® ,Leier und Schwert* ist der Name eines Gedichtbandes von
Theodor Korner aus dem 19. Jahrhundert, der im Nationalsozialismus sehr ge-
schitzt wurde, und dessen Titel man dazu benutzte, das Bild von Deutschland als
Land der ,Dichter und Denker* und der religidsen Innerlichkeit mit radikalem
Militarismus zu verbinden.

In Hitlers Mein Kampf, einem Buch, das Diirckheim sehr gut kannte, wird das
Wort ,,Schwert® 27 Mal als Synonym fiir ,Waffe“ oder ,militdrische Gewalt*
benutzt. Hitler unterscheidet dort auferdem zwischen einem tugendhaften
Schwertadel (womit in erster Linie die Militdrs gemeint sind, denen nach dem

121 Daisetz Taitaro Suzuki, Zen and its Influence, 67.

122 Karl Eckprecht, Vom rechten Mann, 44.

123 Ebd., 45.

124 Vgl. Graf Karlfried von Diirckheim-Montmartin, Neues Deutschland, 50.

125 Ebd., 50 (Herv.i. T.).

126 Graf K. von Diirckheim-Montmartin, ,Das Geheimnis der japanischen Kraft*: 75.
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deutsch-franzésischen Krieg 1870/71 ein erblicher Adelstitel verliechen wurde) und
dem korrupten jiidischen Finanzadel, setzt also die durch ihre Leistungen im
Krieg geadelte Aristokratie gegen die mit dem Judentum identifizierte Elite des
Kapitals."” Suzukis Samurai-Mystik und andere japanische Quellen haben dieser
vertrauten Symbolik bei Diirckheim und anderen japanophilen Autoren der NS-
Zeit neue Akzente und ein transkulturelles Flair hinzugefiigt.'?®

Die meisten religitsen Abschnitte in Vom rechten Mann verwenden Termini
aus der Sprache christlicher Frommigkeit, ohne jedoch Jesus Christus, die Trinitdt
und andere spezifisch christliche Theologumena zu nennen. Diirckheim ent-
wickelt eine christlich beeinflusste vélkische Lebenslehre, die sich andererseits
auch konkreter Verweise auf Hitler und die NSDAP enthilt,

Der Begriff ,,die Grof3e Kraft®, der viermal verwendet wird, davon dreimal in
Anfithrungszeichen, passt nicht in dieses Vokabular.’®® Hier ein Beispiel: ,,Der
rechte Mann hat ein heiteres Herz und ein in seinem Grund immer freies Gemiit.
Auch wenn er schwer am Leben tréigt, ganz in der Tiefe ist ihm leicht zu Mut. Dort
hélt ihn die GrofRe Kraft und von dort trédgt und iiberwindet er alles.“*® Woher
kommt dieser Terminus?

1964 verbffentlichte Diirckheim die Textsammlung Wunderbare Katze und
L}ndé‘?’e Zen-Texte. Die ,wunderbare Katze* im Titel ist eine Anspielung auf ein
Ubungshandbuch fiir Fechtschulen, laut Diirckheim verfasst von einem Zen-
Meister aus dem frithen siebzehnten Jahrhundert namens Ito Tenzaa Chuya.
Diirckheim schreibt, diese Schrift sei ihm durch seinen Zen-Lehrer Admiral Tera-
moto Takeharu iibergeben worden. Admiral Teramoto war Professor an der Ma-
rineakademie in Tokyo und in der Kunst des Schwertkampfes (kenda) ausgebil-
det. Der Text iiber die Wunderbare Katze behandelt laut deutscher Ubersetzung
»das Wirken, das aus der groRen Kraft kommt*. ,,Grofe Kraft fungiert dabei als
deutsches Aquivalent fiir das japanische ki no sho.™ Méglicherweise bhekam

127 Vgl. Adolf Hitler, Mein Kampf. Eine kritische Edition (Miinchen/Berlin: Institut fiir Zeit-
geschichte, 2016), 623. Diirckheim schitzte Hitlers programmatisches Werk auflerordentlich. Auf
seiner Forschungsreise in Stidafrika im Jahr 1934 schrieb er in sein Tagebuch: ,,Um halb acht sitze
ich an meinem Schreibtisch und lese erst mal mindestens eine halbe Stunde im ,Mein Kampf*; das
gibt die Einstellung fiir den Tag .. ." Zit. nach Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 78.

128 Heinz Corazza, der Mitte der 1930er Jahre ein Buch iiber die Geschichte Japans und seiner
Kultur schrieh, verband schon im Titel Japan mit der Schwertmetapher. Siehe Heinz Corazza,
Japan. Wunder des Schwertes (Berlin: Klinkhart und Biermann, 1935).

129 Karl Eckprecht, Vom rechten Mann, 9 (mit Anfithrungszeichen).20.39 (mit Anfiihrungszei-
chen).55 (mit Anfiihrungszeichen),

130 Ebd.: 20.

131 Karlfried Graf Ditrckheim, Wunderbare Katze und andere Zen-Texte (Weilheim: Barth, ?1970),
64.

DE GRUYTER NS-Mystik und militanter Zen =— 129

Diirckheim den Text schon wihrend seines ersten Japanaufenthaltes iibersetzt
und tibernahm den Begriff aus der deutschen Version.

Der Ausdruck ,innerer Raum®, mit dem Diirckheim die Zen-Erfahrung cha-
rakterisiert, wird auch in Vom rechten Mann an einer markanten Stelle verwendet.
Er gebraucht ihn, um eine Form von Meditation zu beschreiben, die bereits das
Sich-Zentrieren des Meditierenden im Hara (,,Unterbauch*) vorwegnimmt, das in
Diirckheims Nachkriegsschriften eine wichtige Rolle spielt und wie oben aus-
gefiihrt in seinem spiteren Aufsatz Erkenntnis und Werk als Ausdruck des europdii-
schen Geistes in einem vergleichbaren Kontext erstmals dezidiert angefiihrt wird.
Die Stelle erinnert aufierdem an Suzukis Erholung der Krieger ,in a quiet corner
of their Unconscious*:

Wird es zu arg und droht die Unruh auch sein Herz zu erreichen, dann wendet er sich nach
innen und verschlieft sich im innersten Raum seiner Seele. Der ist sein Geheimnis.

Dort versammelt er sich zu seiner tiefsten Mitte. Ganz still 1d8t er sich nieder, erhebt sein
Herz und 14Rt Gemiit und Sinn wieder ruhig werden in Gott. Und sei es im grofiten Wirbel,
den Augenblick findet ex immer, da er alles fallen ld8t, die Schultern senkt, tief Atem schépft
und nicht eher nachlft, als bis er die Kraft der groflen Mitte wieder spiirt.

Sie bringt ihm die Stille des Herzens zuriick. Und er strahlt sie aus auf die anderen, die um
ihn sind.™

1924 hatte Ferdinand Weinhandl bereits eine dhnliche Ubung heschrieben, von
der Diirckheim, der damals ja eng mit Weinhandl befreundet war und gemeinsam
mit ihm mit spirituellen Praktiken experimentierte, sicher wusste." Es fallt
jedoch auf, dass Weinhandl seine Ubung als eine rein sdkulare Psychohygiene
und Mittel zur Selbstkontrolle fiir Anfinger empfiehlt, wahrend sie bei Diirckheim
auf die mystische Erfahrung des Ruhens in Gott abzielt und mit der orientalisie-
renden Formulierung ,,die Kraft der grofien Mitte* sehr wahrscheinlich auf Zen-

132 Karl Eckprecht, Vom rechten Mann, 47.

133 Vgl. Ferdinand Weinhandl, Wege der Lebensgestaltung, 34: ,,Um aber als Anfdnger auch in
Situationen, wo man derart in etwas anderes, etwa in dufiere Geschéftigkeit verstrickt ist, dafd
gleichsam jeder Impuls und Ernst zur Kontrolle fehlt, diese dennoch vornehmen zu kdnnen,
geniigen kurze, sekundenhafte Unterbrechungen, Ausschaltungen, Schweigepausen. In konzen-
triertester Titigkeit kénnen fiir Momente ganz unvermittelt die Augen geschlossen werden.
Gleichzeitig wird sofort der Kérper bewusst und maglichst vollstdndig entspannt, Arme, Finger,
Schultern, Thoraxmuskulatur, Stirne usw. werden geldst. Zugleich wird fiir diesen Augenblick die
Aufmerksamkeit von all dem abgezogen, dem sie eben noch zugewandt war, und richtet sich etwa
(wm nur iiberhaupt die Ablenkung zu erreichen) kurz auf den Gang des Atems, ohne aber dabei zu
verweilen, Vielmehr geht moglichst sofort mit dem Einsetzen der Ausschaltungs- und Schweige-
pause mein Blick auf das Ganze meiner hewuft erlebten psychophysischen Existenz.”
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Texte anspielt, die er damals bereits in Ubersetzung gelesen hatte. Die Sakralisie-
rung dieser Ubung kénnte ebenfalls vom Zen inspiriert worden sein.

Wie Diirckheim seine N5-Mystik unter Zen-Einfluss weiter entwickelte, kann
man aufierdem einem undatierten Brief an einen japanischen Freund entnehmen,
der bei Wehr zitiert wird. Diirckheim schreibt darin:

Wenn ich an die fiihrende Schicht der kommenden Zeit denke, so geht es vielleicht um so
etwas wie politisches, das heif3t volkisches und doch zugleich iibervilkisches Satori, das
heifit um den geistigen Durchbruch zur letzten Wirklichkeit, — wobei aber das suchende
Subjekt dieses Durchbruchs nicht der Einzelne, sondern ein im Einzelnen zum BewuRtsein
kommendes grif3eres Selbst ist.'™

Gerhard Wehr glaubte mit dieser Stelle das einzige stichhaltige Indiz dafiir
gefunden zu haben, dass Diirckheim seine NS-Ideologie bereits wihrend der Zeit
in Japan iiberwand. Er interpretiert das im Text erwéhnte ,,gréfRere Selbst* im
Sinn von C. G. Jungs Begriff des ,Selbst* als Ziel des Individuationsprozesses.
Doch steht diese Stelle vollkommen im Einklang mit Diirckheims nationalsozia-
listischer Mystik, wenn man das ,,grifRere Selbst auf das Volk hezieht, wie es
vom Wortlaut der Stelle nahegelegt wird. Ubervdlkisch ist satori, insofern es
Durchbruch zur letzten Wirklichkeit ist. Es ist zugleich aber auch volkisch und
politisch, weil es mit dem im Einzelnen erwachenden Selbstbewusstsein des
Volkes als eigentlichem Subjekt der Suche nach Erleuchtung verbunden ist. Das
Erwachen zur letzten Wirklichkeit und das Erwachen des Volkes im Individuum
werden als ein einziges zusammenhingendes Geschehen eines volkisch-iiber-
vilkischen satori gedacht.

9 Zusammenfassung

Die Charakteristika des Zen, die in Diirckheims Interpretation diese Form des
Buddhismus von anderen buddhistischen Schulen unterscheiden, entsprechen
seiner nationalsozialistischen Mystik, die den Fiihrerstaat und seine Politik stiit-
zen sollte. Zwar war der Buddhismus als transnationale universale Religion im
Vergleich mit den volkischen Weltanschauungen Japans und Deutschlands fiir
ihn von sekunddrer Bedeutung und wurde als prinizpiell schédlich eingestuft.
Auf der anderen Seite glaubte er im Einklang mit Suzuki, Yasutani und Herrigel
daran, dass Zen und das japanische Volk einander positiv beeinflussten und dass
der durch den japanischen Volksgeist transformierte Buddhismus eine groRe

134 Gerhard Wehr, Karlfried Graf Diirckheim, 120.
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Bedeutung fiir yamato-damashii hatte. Seine Theorie intervélkischer Begegnung
erlaubte es ihm, fiir die Integration von Elementen fremder Religionen und Kul-
turen sowie transnationaler Konzepte in die jeweilige viilkische Weltanschauung
zu pladieren. Die Ubernahme von Praktiken und Gedanken aus dem Zen in den
Nationalsozialismus bahnte sich an, wie man sprachlichen Anleihen in Diirck-
heim-Texten entnehmen kann.

Diirckheim instrumentalisierte auf einer Linie mit den japanischen Protago-
nisten der Zen-Bushidé-Ideologie vom Schlage eines Suzuki Religion fiir die Ziele
des politischen Totalitarismus. Aber er tat dies ebenso wenig wie Suzuki als
zynischer Atheist, sondern als jemand, fiir den das deutsche und japanische Valk
und ihre politischen Systeme Manifestationen des Gottlichen waren. Zur vlki-
schen Weltanschauung als Widerschein der Wirklichkeit des Volkes gehdrt des-
halb fiir Diirckheim eine religiose Dimension.

Im Einklang mit der nationalsozialistischen minimal religion strebte er offen-
bar keine neue kirchenartig organisierte nationale Religion fiir das nationalsozia-
listische Deutschland an. Wenn der Staat das Volk reprisentiert und das Volk die
héchste Offenbarung der unbedingten Wirklichkeit ist, dann sind spezielle reli-
gitise Organisationen iiberfliissig. Politische Rituale und Staatsfeiertage ersetzen
die traditionellen Rituale und Feste des Christentums und anderer Religions-
gemeinschaften.

Diirckheims Sympathien fiir den vom Shintd geprdgten japanischen Staats-
kult (auf die hier nicht weiter eingegangen wurde, weil der Fokus auf dem
Buddhismus lag) erscheinen aus dieser Perspektive nur zu versténdlich, Offen-
sichtlich schwebten ihm dariiber hinaus, wenigstens fiir die deutschen Eliten,
spirituelle Ubungen nach dem Modell der japanischen Zen-Kiinste zur Vertiefung
in den heiligen deutschen Volksgeist und seinen gdttlichen Urgrund sowie zur
Kultivierung von Opferbereitschaft und Furchtlosigkeit in der Schlacht vor.

Diirckheims nationalsozialistische Mystik zeigt, wie eine Religiositét, der es
um die Vereinigung mit der unbedingten Wirklichkeit in einem scheinbar pri-
vaten ,inneren Raum* geht, sehr gut mit einer totalitdren politischen Religion
zusammengehen kann, wenn in diesem Innenraum zugleich eine Identifikation
mit dem groferen Ganzen des Volkes und seiner politischen Fiihrung stattfindet.
Sie ist auch ein gutes Beispiel fiir das enorme Gewaltpotential, das eine solche
politisierte Mystik in sich trégt. Fanatisiert von méchtigen Verschmelzungsphan-
tasien und bereit, das eigene Leben fiir das grofiere Ganze zu opfern, schrecken
Diirckheims germanische Glaubenskrieger und die durch Zen gestihlten Samurai
vor nichts zuriick, wenn es um die Machtentfaltung des Volkes und seiner Fiihrer
geht. Im Hinblick auf die hier zu Tage tretende totalitdre Mystik ist es wohl kaum
nétig, den geschitzten Leserinnen und Lesern mit Bertolt Brecht eine Warnung
mit auf den Weg zu geben: Der Schof3 ist fruchtbar noch ...
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